ZAKLADNI SKOLA
AMATERSKA SKOLA
A LENESICE

Zakladni skola a Materska skola LeneSice, prispévkova organizace
Knizete Vaclava 391, 439 23 LenesSice

403 - Provozni fad budovy MS

Cislo jednaci:

ZSMSLENSM-403-2026-MS/01

Vypracoval: Ing. Kamil Zlatohlavek
Schvalil: Ing. Kamil Zlatohlavek
Pedagogicka rada projednala dne 271.2026
Smeérnice nabyva platnosti ode dne: 1.1.2026
Smeérnice nabyva ucinnosti ode dne: 1.1.2026

1. Informace o zarizeni

Typ MS: Celodenni s pravidelnym provozem.
Kapacita skoly: 53 déti.

Provozni doba: 6:00 - 16:30 hodin.

Tridy: Zvidalci (2,5 az 4,5 let) a Kulisci (4,5 az 7 let).

2. Rezimové pozadavky

Nastup déti: Déti se schazeji do 8:30 hodin; pozdéjsi pfichody je nutné pfedem nahlasit.
Zakonni zastupci predavaji dité ucitelce osobné.

Adaptace: Pii vstupu do MS je uplatiiovan individualné pfizplisobeny adaptaéni rezim dle
dohody s rodici.

Spontanni hry: Probihaji po cely den a prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkami.
Pohybové aktivity: Zahrnuji denni zdravotni cvi¢eni, pohybové hry a 1x tydné didakticky
cilené €innosti.

3. Pobyt venku

Doba trvani: Minimalné 2 hodiny denné (zpravidla 9:30 — 11:45 a odpoledne po odpodinku).
Omezeni: Ven se nechodi pfi mrazu pod -10 stupnd celsia, silném vétru, desti, mize ¢&i inverzi.
Vyuziti: Pfednostné Skolni zahrada, asfaltova plocha v arealu a vychazky do okoli.

4. Odpocinek a spanek

Priibéh: Vychazi z individualnich potfeb déti; po obédé nasleduje cca 30 min. spoleény
odpocinek u pohadky.

Nahradni aktivity: Déti s nizsi potfebou spanku se vénuiji klidnym ¢innostem (prohlizeni knih,
stolni hry).

Hygiena lGZkovin: Lehatka denné pfipravuje $kolnice; IGZkoviny se provétravaiji.
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5. Stravovani a pitny rezim

¢ Vlastni strava: Pripravuje se ve Skolni kuchyni dle vyzivovych norem.

e Svaciny: Podavaji se v 8:30 - 9:00 hod. a ve 14:15 - 14:30 hod..

e Obeédy: Vydavaji se v 11:30 —12:00 hod.. Starsi déti (Kulisci) si pod dozorem samy nalévaji
polévku z misy; mladsim (Zvidalci) nalévaji pracovnici Skolky.

e Pitny rezim: Déti maji po cely den pfistup k tekutindm v oznacenych lahvi¢kach; napoje se
pravidelné obménuiji.

6. Bezpecnost a ochrana zdravi

o Dohled: Skola odpovida za dité od doby pfevzeti od zakonného zastupce do jeho predani
rodicim nebo povérené osobé.

e Zdravi: Rodice jsou povinni pfivadét dité do skoly zdravé a ihned hlasit infek&ni onemocnéni.

e Otuzovani: Zajisténo pravidelnym vétranim, kontrolou vytapéni a vhodného obleceni.

Ing. Kamil Zlatohlavek
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feditel Skoly

V LeneSicich dne 1.1.2026.
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