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I. Identifikacni idaje o Skole

Zakladni skola a Mateiska skola LeneSice, ptispévkova organizace
Knizete Vaclava 391
439 23 Lenesice

Piispévkova organizace od 1.1.2003, spojena se ZS Lenesice od 1.1.2026

Matetska skola s celodennim provozem, soucasti Skoly je Skolni vydejna
Provozni doba: 6.00 — 16.30 hodin denné

Kapacita skoly: 53 déti

Pocet tiid: 2

I1CO: 72743361

Telefon: 415679422
e-mail:skolka@zsmslenesice.cz

internetové stranky Skoly: www.zsmslenesice.cz
datova schranka: ktvmn4;j

Z¥izovatel
Obec Lenesice

Reditel §koly
Ing. Kamil Zlatohlavek

Zastupce Feditele pro predskolni vzdélavani
Anna BeneSova
Nazev SVP MS LeneSice

Skolka hrou

Platnost dokumentu
1.9.2021 — 31.8.2026



I1. Charakteristika Skoly

Matetska skola se nachazi v obci LeneSice /ptiblizné 1400 stalych obyvatel/ 4 km
severozapadné od mésta Louny.

Historie

Plivodni matetska Skola byla umisténa v budové Obecné skoly. Jeji provoz byl zahéjen v roce
1946 ve dvou tiidach.

V roce 1974 doslo k otevieni nové matei'ské Skoly v blizkosti dneSniho Obecniho ufadu a
Zakladni skoly v Lenesicich ve stiedu obce s kapacitou pro 60 déti.

Vzhledem k potfebam o umisténi déti byla v roce 1979 dokoncena piistavba pro dalSich 30
déti, ale v roce 1993 byla tato pristavba pfedana do uzivani Obce Lenesice.

Soucasnost

V soucasnosti pro potieby mateiské skoly slouzi jen ptivodni jednopodlazni budova matetské
skoly z roku 1974, ve které jsou dvé t¥idy pro 53 déti, herna, kancelaf feditelky MS, kancelat
vedouci $kolni jidelny, hygienické zatizeni odpovidajici kapacité Skoly.

Soucasti matetské skoly je skolni kuchyné, skladové prostory, sklep, kotelna.

V pfilehlém okoli je rovinata $kolni zahrada se vzrostlymi stromy, na které jsou prulezky,
houpacky, klouzacka a horolezecka sténa pro sportovni a pohybové aktivity déti a nové
multifunkéni hiisté s prvky dopravni vychovy, které bude slouzit nejen pro déti z matetské
Skoly, ale i pro zéky z 1.stupné zdejsi zakladni Skoly.

Kapacita matetské Skoly: 53 déti.
Kapacita Skolni jidelny: 60 stravnikt
Pocet tiid: 2

Ttida Zvidalkt: 25 déti

Ttida Kulisku: 28 déti

Pocet zaméstnancu: 8



IT1. Podminky vzdélavani

Vécné

Zivotosprava

Psychosocialni

Organizace

Rizeni matetské §koly

Personélni a pedagogicke zajisténi
Spolutcast rodict

Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti

Vécné podminky

Zameér: Rekonstrukce kotelny a topnych téles po celé budoveé mateiské skoly.
Polozit novou dlazbu v Satn¢ déti, na verand¢ a schodech pii vstupu do budovy.
Novy elektricky sporak ve Skolni kuchyni.
Zatepleni celé budovy mateiské skoly.

Budova matefské Skoly byla postavena z ohnivzdornych vldknocementovych panell/lignat/a
uvedena do provozu v roce 1974. Matetska Skola je dvouttidni s kapacitou 53 zapsanych déti
Ke skole patii zahradni plocha o rozloze 3500 m2 a dopravni hfisté pro jizdu na détskych
dopravnich prostfedcich o rozloze 600 m2.

Budova je jednopodlazni, rozdélena na ¢ast pro vzdélavani déti a ¢ast hospodarsko-
technickou.

Matetska skola ma dostate¢né velké prostory a prostorové uspofadani, které vyhovuje
nejruznéjSim skupinovym i individudlnim ¢innostem déti.

Détsky nabytek, télocviéné naradi, hygienické zatizeni 1 vybaveni pro odpocinek déti je
pfizplsobeno antropometrickym pozadavkiim, odpovida poctu déti, je zdravotné nezavadné a
bezpecné a ma esteticky vzhled.

véku, je priibézné obnovovano a dopliiovano a ucitelkami plné vyuzivano. Vse je umisténo
tak, aby je déti dobfe vidély, mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich
ulozeni/jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani ucitelkami i détmi/.

Déti se samy podileji na upraveé a vyzdobé mateiské skoly, détské prace jsou pristupné, aby si
je mohly prohlédnout nejen déti, ale i rodice a ostatni navstévnici matei'ské Skoly.

Matetskou skolu obklopuje ze vSech stran nové zrekonstruovana velk4 zahrada s piskovistém,
a novym vybavenim pro hry déti véetné nové vybudovanych ptistupovych cest. V 1éte
vyuzivame $kolni zahradu pro cely den pobytu déti v matetské skole, k dispozici je i



zastifeSeny zahradni altan, kde déti svaci a odpocivaji. Od jara do podzimu vyuzivame
multifunkéni hiiste.
Pro sportovni hry a pohybové ¢innosti vyuzivame i télocviénu mistni zakladni skoly.

Vsechny vnitini i venkovni prostory matetské skoly splituji bezpecnostni a hygienické normy
dle platnych ptedpisti/napt. Cistota, teplota, vlhkost vzduchu, osvétleni, hlucnost, svétla a
stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin/.

Zivotosprava

Zamér: Vytvorit navyk na zdravé zivotni postoje, zpisob Zivota, zdravé potraviny
Objevovat a konzumovat nové, mén¢ znamé druhy ovoce, zeleniny v prib&hu celého
dne pobytu ditéte v MS.

V nas$i matetské Skole je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je soucasné flexibilni,
aby umoznoval organizaci ¢innosti v prib&hu dne pfizpisobit potfebam a aktudlni situaci

/ napt. rodi¢e mohou piivadét své deti podle svych moznosti, moznost reagovat na
neplanované udalosti v Zivoté mateiské Skoly/.

Déti jsou kazdodenné dostate¢né dlouho venku, program ¢innosti je ptizptisobovan okamzité
kvalité ovzdusi.

D¢ti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradg, ale i v interiéru mateiské Skoly.
Ucitelky se chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji détem pfirozeny vzor.

Stravovani v nasi matei'ské skole je zajisténo ve vlastni kuchyni kazdodenni ptipravou vsech
jidel. Poskytujeme détem dopoledni svacinu, obéd, odpoledni svacinu.

Cena za celodenni stravovani je ve vysi 44,- K¢. /dopoledni ptesnidavka 10,-K¢, obéd 25.,-
K¢, odpoledni svacina 9,-K¢ /.

Rodic¢e se mohou rozhodnout dle pobytu ditéte v nasi matetské Skole, zda se bude dité
stravovat celodenné, nebo ne / napt. odchod pred obédem domi, odbér pouze presnidavky aj.
Détem je poskytovana plnohodnotna strava s dostate¢nym mnozstvim lusténin, mlé¢nych
vyrobkl, zeleniny, driibeze, ryb, vitaminovych napojt, sdjovych produktti. Je zachovana
vhodna skladba jidelnicku, ktery je vzdy ptistupny vefejnosti. Jsou dodrzovany technologie
ptipravy pokrmil a napoji. O kvalité jidel se rodice mohou presveédEit ochutnavkami svacinek,
které pro né€ jednou tydn¢ pfipravujeme a pii odbéru obéda v prvni den pfi nemoci ditéte,
které nebylo véas omluveno z MS.

Kromeé klasickych pokrmt pi. kuchatka experimentuje s novymi recepty, které ziskava z
kuchatskych knih, které si k tomuto ucelu spole¢né s vedouci Skolni jidelny potizuji.

Béhem celého dne je zajiStén vSem détem dostatecny piisun tekutin / samoobsluzny systém na
kazdé tride/.

Déti nikdy nenutime do jidla, pouze pobidneme, aby ochutnaly, co pro nés pani kuchatrka
pfipravila dobrého.



Psychosocialni podminky

Zamér: Vytvoftit takové podminky, aby se déti 1 dospéli citily v prostiedi mateiské Skoly
dobte, spokojeng, jisté a bezpecné

V nas$i matetské Skole je zajistén pravidelny denni fad, ktery je ale natolik flexibilni, Ze
umoziuje v organizaci ¢innosti déti v prib¢hu dne ptizplisobit se jejich potfebam a aktualni
situaci.

Vsechny pracovnice respektuji individualni potfeby déti, reaguji na n€ a napomahaji v jejich
uspokojovani. Ucitelky zatézuji déti vzdy pfiméfené, déti maji moznost odpocivat v klidnych
koutcich v kazdé tfidé béhem celého dne. Pedagogicky styl je podporujici, sympatizujici,
projevuje se ptimou a naslouchajici komunikaci ucitelek s détmi.

Ucitelky dbaji na vytvareni harmonickych mezilidskych vztaht v détském kolektivu.

Déti jsou vedeny k dodrZzovani domluvenych pravidel tak, aby se mezi nimi vytvofil kolektiv
dobrych kamaradu, kde jsou vSichni radi. Je u nich rozvijena citlivost pro vzajemnou
ohleduplnost, toleranci, pomoc a zdvofilost. VSechny déti maji rovnocenné postaveni a zadné
z nich neni znevyhodiiovano ani zvyhodiiovano.

Vsechny ¢innosti jsou organizovany tak, aby déti dle svych moznosti mohly spolupracovat,
spolurozhodovat a vyjadiovat své nazory.

Zdrava sebedivéra déti je péstovana pievazujicim pozitivnim hodnocenim, pochvalami a
vedenim k samostatné praci.

Volnost a osobni svoboda déti je vyvaZena nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z nutnosti
dodrzovat v matetské Skole potebny fad a ucit se pravidlim souziti.

Ve vztazich mezi dospélymi a mezi détmi se projevuje vzajemna divéra, tolerance,
ohleduplnost a zdvofilost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora. Dospéli se chovaji
divéryhodné a spolehlivé.

Ucitelky se programové vénuji neformalnim vztahim déti ve tfid€ a nenésilné je ovliviuji
prosocionalnim smérem /prevence Sikany a jinych socialné patologickych jevii u déti.

Nové ptichozi déti maji moznost postupné adaptace na nové prostiedi i situace.

Organizace

Zamér: Reagovat na individualni moznosti déti a na jejich aktualni zménéné potieby

Denni fad je dostate¢né pruzny. Do denniho programu jsou nékolikrat v tydnu zatazovany
fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.

Ucitelky se pln¢ vénuji détem a jejich vzdelavani.

D¢éti nachdzeji v nasi matei'ské Skole potfebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi.

Pii vstupu ditéte do matei'ské Skoly je uplatiovan individualné ptizpisobeny adaptacni rezim.



Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, a to vcetn¢ aktivit,
které matefska Skola organizuje nad ramec bézného programu. DéEti maji dostatek casu i
prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozdé¢ji pokracovat. Veskeré
aktivity jsou organizovany tak, aby déti podnécovaly k vlastni aktivité a experimentovani, aby
se zapojovaly do organizace ¢innosti a pracovaly svym tempem. Jsou vytvafeny podminky
pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji moznost ucastnit se spolecnych
¢innosti v malych, stitedn€ velkych i velkych skupinéach.

Je dostatecné dbano na osobni soukromi déti, maji moznost uchylit se do klidného koutku a
neucastnit se spolecnych ¢innosti, stejné tak i moznost soukromi pti osobni hygiené.
Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmi déti, vyhovuje individudlnim vzdélavacim
potiebdm a moznostem déti.

Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky vcetné
vybaveni prostfedi, které je dostatecné a kvalitni.

Nejsou prekracovany stanovené pocty déti ve tiide, spojovani tiid je maximalné omezeno.

Rizeni materské Skoly

Zamér: Vytvotit podminky pro usp&$ny chod Skoly, zkvalitnéni ¢innosti Skoly.
Otevien¢ hovofit o problémech v oblasti vychovné vzdélavaci, provozni i ekonomické
a spole¢nymi silami hledat feSeni pfi odstraiovani problémt.

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnic jsou jasn€¢ vymezeny v organizaénim

a provoznim fadu Skoly, pracovnich néplnich jednotlivych pracovnic Skoly.

Zaméstnanci matetské Skoly pracuji jako tym, feditelka Skoly podporuje spolutcast vSech
¢lenti tymu na rozhodovani o zasadnich otazkach tykajicich se matetské Skoly.

Reditelka $koly ve spolupraci s pedagogickymi pracovnicemi vypracovava a upravuje skolni
vzdélavaci program, kontroluje a vyhodnocuje jeho G¢innost.

Ve Skole je funkéni informacni systém, pedagogické rady a provozni porady se konaji dle
planu, ale i dle potieb Skoly. Vzhledem k tomu, Ze matef'skd Skola ma jen 8 pracovnic v jedné
budové, je fidici proces postaven vyrazné€ji na kazdodennich osobnich kontaktech, oteviené
komunikaci a vzajemné dohodgé.

Planovani pedagogické prace a chodu matetské skoly je funkéni, opira se o predchozi analyzu
a vyuziva zpétnou vazbu.

Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji vesSkerou ¢innost matetské Skoly a z ptislusnych
vysledki jsou vyvozovany zavéry pro dalsi préci.

Matetska skola spolupracuje s rodici, prarodici déti, vetejnosti, se zfizovatelem a dalSimi
organy statni spravy a samospravy. Po strance pedagogické se zakladni skolou v obci,
matefskymi Skolami v sousednich obci, mést¢ Louny, mistni knihovnou, divadly, centry
volného ¢asu, uméleckymi skolami. Odborné problémy pfi feseni individualnich vychovnych
a vzdélavacich problémil déti konzultuje feditelka skoly s Pedagogicko-psychologickou
poradnou v Lounech, SPC v Zatci.

Reditelka §koly ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci $koly zajistuje pravidelnou aktualizaci
internetovych stranek Skoly.



Personalni podminky

Zameér: Kvalifikovanost vSech ucitelek matetské skoly.
ZvySovani kvalifikace ucitelek dalSim studiem.
Vytvofit optimélni podminky pro dalsi vzdélavani vSech ucitelek.

Pedagogicky sbor funguje na zékladé jasn€ vymezenych a spole¢né vytvofenych pravidel,
ucitelky se sebevzdélavaji a feditelka vytvari podminky pro jejich dalsi systematické
vzdélavani. Sluzby ucitelek jsou organizovany tak, aby byla vzdy a pfi vSech ¢innostech
zajisténa optimalni pedagogicka péce o déti. Je zajisténo prekryvani piimé pedagogické
¢innosti ucitelt kazdy den v kazdé tfidé minimalné v rozsahu dvou a pil hodin.
Specializované sluzby/logopedie, rehabilitace. ../ jsou zajistovany ve spolupraci s ptisluSnymi
odborniky/specialni pedagog, 1ékat, psycholog.../

Uc¢itelky mateiské Skoly

Jana Kolatikova, feditelka MS, absolventka Stfedni pedagogické §koly v Litoméficich, obor
Ucitelstvi v matefskych Skolach v roce 1980

Dasa Ledvinova, kvalifikovana u¢itelka MS, absolventka Stiedni pedagogické skoly
v Litoméficich, obor Ucitelstvi v matetskych skolach v roce 1983

Jana Damaskova, kvalifikovana u¢itelka MS, absolventka Stiedni odborné koly pedagogické

v Praze, obor Piedskolni a mimoskolni pedagogika v roce 2006

Anna Benegova, kvalifikovana uéitelka MS, absolventka Stfedni rodinné Skoly v Zatci se
zaméfenim na pedagogiku, od ¢ervna 2023 absolventka PfedSkolni a
mimoskolni pedagogika- pomaturitni studium

Ostatni zaméstnanci mateiské Skoly

Gabriela Mullerova, vedouci SJ, uéetni, absolventka Stiedni zemédélské skoly v Zatci

Lenka Hellerova, kuchatka, vyucena v oboru

Ivona Vlkova, skolnice, absolventka SOU, obor Svadlena



Spoluucast rodici na vzdélavani

Zameér: Respektovana vzdélavaci instituce zalozena na rovnocenném partnerstvi a spolupraci
mezi rodi¢i a matei'skou Skolou.
Vzijemnou spolupraci prohlubovat a pfispivat k tomu, aby se déti v MS citily
spokojeng.
Zdokonalit informacni systém pravidelnou aktualizaci internetovych stranek Skoly a
informacemi na venkovnich informaénich tabulich nejen v MS, ale i v Obci Lenesice

Matetskou skolu navstévuje prevazna ¢ast déti v pfedSkolnim véku s trvalym pobytem v obci
Lenesice. Zde travi déti vice ¢asu nez s vlastnimi rodici. Proto je dilezité vzajemné
spolupracovat. Idedlnim feSenim je vzdjemna spoluprace na urovni rovnocenného partnerstvi
obou stran. Resi vzniklé problémy, podili se na vychovné vzdélavacim procesu skoly, kazdy
mize pfichazet s vlastnimi napady i iniciativou.

NasSe Skola je neustale oteviena rodi¢im, denné mohou pfichazet na navstévu za svymi
détmi, vitame prarodice, starsi sourozence, kteii k nam piichéazeji jiz ze ZS, ale i mladsi
sourozence, ktefi se k dochazce do MS teprve chystaji.

Ochotné vyslechneme druhé, akceptujeme jejich nazory, postiehy i pfipominky.
Rodi¢e pravidelné a pravdivé informujeme o veskerém déni v MS, aktualni zpravy a
upozornéni se objevuji na ndsténce v Satn¢ déti, venkovni informacni tabuli, inter. strankach
$koly, schiizkach s rodiéi, kazdodennim kontaktu s rodici pii ptivadéni déti do MS,
vyzvedavani déti z MS.

Rodice jsou seznameni s koncepci vychovné vzdélavaci prace s détmi, usporadanim dne,
mohou sledovat priibéh dne v MS pii osobni navitévé, na akcich poradanych matefskou
Skolou, informacnich nasténkéach, schiizkach, vetejnych vystoupenich.

VyuZivame iniciativu a nabidky rodic¢i pro spole¢né aktivity, rodice navrhuji naméty
raznych akei, vyletil, organizacné nékteré akce zajist'uji napt. darovanim materialu pro
vytvarné a pracovni ¢innosti déti, spolupracuji s ucitelkami pfi vytvarné pracovnich
vzdélavacich ¢innostech/peceni pernicki, zdobeni kraslic, keramika/, zajistuji
exkurze/zaméstnani rodict/, seznamuji ucitelky s ndpady v oblasti literdrni/knihy, ¢asopisy,
pracovni sesity/, dramatické/divadelni pfedstaveni, vytvarné pracovni/techniky, napady.../.
Nabizime dostate¢né mnoZstvi akci pro rodice (spolecné setkani, karneval, ¢arodé€jnice
besidky, spolecné vylety, vyroba velikonoc¢nich a vanoc¢nich ptanicek, dekor. pfedméti na
vano¢ni jarmark/.

Respektujeme rodinné tradice a zvyklosti, spole¢né oslavujeme svatky a narozeniny déti,
respektujeme postoj rodiny k ndbozenskym otazkam.

Vyuzivame kladnych momentii a prvki z rodinné vychovy, pozorn¢ si v§imame
vzajemného chovani mezi rodici a détmi pti bézném dennim kontaktu(prevlékant).
Posilujeme kladné vztahy mezi rodinou a S§kolou, radi si vyslechneme ptipominky, jsme v
dennim kontaktu s rodici.

Vyuzivame aktivity rodi¢i p¥i spoluprici se zfizovatelem, nékteti rodice a prarodice
plsobi v mistnim zastupitelstvu.

Vitame i finan¢ni pomoc rodicu, ktefi prispivaji ¢astkami ve prospéch Skoly /uhrada
dopravy za kulturou, sportem, poznavanim, vstupného na div. pfedstaveni/.



Materska Skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodic¢im v péci o dité, nabizi
rodi¢im poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach vychovy a
vzdélavani predSkolnich déti.

Z.ajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti

Zamér: Vyhledéavat a zhodnocovat rizika spojend s ¢innostmi a prostiedim, opatfeni
k prevenci rizik/zabezpeceni Skoly /.

Za bezpecnost déti v Matei'ské Skole LeneSice v dobé vychovné vzdélavaci Cinnosti
odpovidaji ucitelé¢ mateiské skoly, a to od doby ptevzeti déti od jejich zastupcli nebo jim
poverené osoby az do doby jejich pfedani zastupci ditéte nebo jim povérené osobé.

Reditelka $koly ve vyjimeénych piipadech uréuje pii vy$sim poétu déti nebo pii specifickych
¢innostech (plavani, zimni sporty, ndro¢ny terén, prostfedi) dalsi zletilou osobu zptsobilou k
pravnim ukontim zajist'ujici bezpecnost déti(Skolnice).

Ucitelka pieda dité povéiené osobé jen na zakladé pisemného povéreni zastupcem ditéte.
Déti v Matetské skole LeneSice jsou pojistény proti trazu u pojistovny Hasi¢ské vzajemné.
V ptipadé trazu rodige obdrzi od feditelky MS vyplnény formuléi k Gerpani pojistné udélosti.
Toto pojisténi je platné pro vSechny akce pofddané matefskou Skolou.

V oblasti prevence socialné patologickych jevl se zaméfujeme na zdravi, hygienu, nebezpeci
odhozenych jehel, vyZzivu, koufeni, alkohol, drogy.

Od ledna 2015 novy zabezpecovaci kamerovy systém — budova Skoly trvale uzaviena,
prichozi vpousSténi po zazvonéni a jejich identifikaci kamerovym systémem.

Péce o zdravi a bezpecnost déti pii vzdélavani

Skola zajistuje bezpeénost a ochranu zdravi déti pii vzdélavani a s nim piimo souvisejicich
¢innostech a poskytuji jim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.
Pravnicka osoba, kterd vykonava ¢innost matetské skoly, vykonava dohled nad ditétem od
doby, kdy je ucitel matefské skoly ptrevezme od jeho zakonného zastupce nebo jim povétené
osoby, az do doby, kdy je ucitel matetské skoly ptedd jeho zdkonnému zastupci nebo jim
povétené osobé. Piedat dité povefené osobé 1ze jen na zaklad€ pisemného povéieni
vystaveného zdkonnym zéastupcem ditcte.

Za bezpecnost a ochranu déti v dobé vychovné vzdélavaci ¢innosti odpovidaji ucitelky
matefské Skoly. Ucitelé nesmi vykondvat jiné ¢innosti, které by je odvadeli od piimé
vychovné vzdélavaci ¢innosti, ani administrativni prace, nesmi se vzdalovat z mista, kde
svétené déti pobyvaji, nenechavaji je bez dohledu. V piipad€ nezbytné nutnosti vzdalit se je
ucitelka povinna zajistit dohled nad détmi jinou ucitelkou Skoly.

K zajisténi bezpecnosti déti pii pobytu mimo misto kde se uskuteciuje vzdélavani, stanovi
feditelka matef'ské Skoly pocet ucitell tak, aby na jednoho ucitele ptipadlo nejvyse 20 déti z
béznych trid, tfida, ve které se vzdélavaji pouze déti od 2 do 3 let nejvyse 16 déti, tiida s
détmi s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi se naplituje v souladu s § 2 odst.5 vyhlasky
¢.14/2005 Sb. Pii zajistovani zotavovacich pobytl, poptipade vyletl pro déti urci feditelka



matefské Skoly pocet ucitell tak, aby byla zajiSténa vychova déti, véetné déti se zdravotnim
postizenim, jejich bezpec¢nost a ochrana zdravi.

Zaméstnanci Skoly jsou povinni piihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam déti, vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj. U¢itelé jsou pravidelné proskolovani v otazkach
bezpecnosti. Ucitelé jsou povinni dbat, aby déti nenosily nebezpecné ozdoby ve vlasech, na

wrwe

Prvni pomoc a oSetieni

Reditel §koly a zdravotnik $koly zajisti, aby byly vytvofeny podminky pro vEasné poskytnuti
prvni pomoci a lékai'ského oSetfeni pfi irazech a nahlych onemocnénich. VSichni zaméstnanci
jsou povinni okamzité poskytovat prvni pomoc pii jakémkoliv uraze, v piipadé€ potieby
pfivolaji 1ékaiskou pomoc, v nezbytné nutném piipad¢ zajisti pfevoz zranéného do
zdravotnického zafizeni. Zaroven jsou povinni bezodkladné informovat feditele skoly a
zakonné zastupce ditéte.

V ptipad¢ pracovniho, Skolniho tirazu nebo jiné zdravotni piithody/dale jen urazu/ poskytne
prvni pomoc podle béZznych zdravotnickych zésad ucitelka konajici dohled.

Definovani $kolniho urazu:

Skolnim trazem je uraz, ktery se stal ditéti pfi vychové a vzdélavani a pfi ¢innostech, které

s nimi piimo souviseji. Vychovnou a vzdélavaci €innosti je ti€ast déti pii vychovné a
vzdélavaci praci skoly, ve skole od vstupu déti do prostor skoly az do odchodu z nich, a kazda
&innost vyplyvajici z pfimé souvislosti s tim. Skolnim trazem je rovnéz uraz, ktery se stal
détem pfi akcich konanych mimo $kolu, organizovanych skolou a uskuteciovanych za dozoru
poverené odpovédné osoby. Jedna se zejména o Grazy déti na vychéazkach, vyletech,
zéjezdech, exkurzich. Skolnim tirazem neni traz, ktery se détem stane na cest& do koly a
zpét, nebo na cesté na misto nebo cestou zpét, jez bylo uréeno jako shromazdist¢ mimo areal
Skoly pfi akcich konanych mimo Skolu.

Zaméstnanec Skoly provad¢jici dohled okamzité telefonicky ohléasi udalost

vedeni skoly, v pfipadé¢ potfeby uvédomi zachrannou lékatskou pomoc.

Vsechny déti v matetské skole jsou pojistény proti urazu a nehodam v dobé pobytu ditéte v
matefské Skole a pfi vSech akcich organizovanych matetskou Skolou u Hasi¢ské vzajemné
pojistovny.

Reditel $koly, kterému byl traz ditéte ohlasen, zajisti, aby byly objektivné zjistény a piipadné
odstranény pficiny trazu.

Pii pfesunech déti pfi pobytu mimo tzemi matei'ské Skoly po pozemnich komunikacich se
ucitelky fidi pravidly silni¢niho provozu, zejména kde neni chodnik nebo je-li neschiidny,
chodi se po levé krajnici, a kde neni krajnice nebo je-li neschiidna, chodi se co nejblize pti
levém okraji vozovky. Chodci sméji jit po krajnici nebo pfi okraji vozovky nejvyse dva vedle
sebe. Pfi sniZzené viditelnosti, zvySeném provozu na pozemnich komunikacich nebo v
nebezpecnych a nepiehlednych tisecich sméji jit chodci pouze za sebou.

Pobyt déti v piirodé

Vyuzivaji se pouze znama bezpecnd mista, ucitelé dbaji, aby déti neopustily vymezené
prostranstvi. U¢itelé pfed pobytem déti zkontroluji prostor a odstrani vSechny nebezpecné
véci a piekazky/sklo, hiebiky, plechovky, ostré velké kameny apod./

Sportovni ¢innosti a pohybové aktivity.
Pted cvicenim déti a dal§imi pohybovymi aktivitami, které probihaji ve t¥idach, poptipadé v
jinych vy¢€lenénych prostorach v objektu budovy matefské Skoly nebo probihaji na



venkovnich prostorach v aredlu matetské Skoly, kontroluji ucitelé skoly, zda prostory jsou k
témto aktivitdm dostate¢né ptipraveny, odstranuji vSechny prekéazky, které by mohly vést ke
zranéni ditéte a pii pouziti télocvicného nacini a nafadi kontroluji jeho funk¢énost a
bezpecnost. Ucitelé dale dbaji, aby cviceni a pohybové aktivity byly pfiméfené veku déti a
podle toho ptizplisobuji intenzitu a obtiznost téchto aktivit individualnim schopnostem
jednotlivych déti.

Pracovni a vytvarné ¢innosti

Pii aktivitach rozvijejicich zru€nost a vytvarné citéni déti, pii kterych je nezbytné pouzit
nastroje/napt. nlizky, noze, kladivka.../, vykonavaji déti préci s témito nastroji za zvySené
opatrnosti a vyhradné pod dohledem ucitelky mateiské Skoly, nastroje jsou zvIast
upravené/ntizky nesmi mit ostré hroty apod./.

Podminky zajisténi BOZ v télocviéné, Skolnim pozemku jsou stanoveny v provoznich fadech
odbornych uceben, ve kterych jsou vyvéseny.



IV. Organizace vzdélavani

Organizace predSkolniho vzdélavani na Materské Skole LeneSice

Predskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro
déti od 2 let.

Reditelka stanovuje v dohodé se zfizovatelem misto, termin a dobu pro podani zadosti o
ptijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani pro nésledujici Skolni rok. V ptipadech, kdy pocet
zadosti o piijeti piekroci stanovenou kapacitu maximalniho poctu déti pro matetskou skolu,
postupuje feditelka pti rozhodovani o piijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani podle
stanovenych kritérii.

Od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne patého roku véku, do
zahdjeni povinné Skolni dochazky ditéte, je predSkolni vzdélavani povinné.

Zakonny zastupce je povinen piihlasit dité k zapisu k predskolnimu vzdélavani v kalendarnim
roce, ve kterém zacind povinnost predskolniho vzdélavani ditéte. Dité, pro které je predskolni
vzdélavani povinné, se vzdélava v matetské Skole ve skolském obvodu, v némz ma dité misto
trvalého pobytu, v pfipadé cizince misto pobytu, pokud zadkonny zastupce nezvoli pro dité
jinou matetskou skolu nebo jiny zptsob povinného predskolniho vzdélavani /individualni
vzdélavani ditéte, které se uskutecituje bez pravidelné denni dochazky ditéte do matetské
Skoly, vzdélavani v ptipravné tiid¢ zdkladni Skoly a ve tiid€ ptipravného stupné zékladni
Skoly specialni/.

Povinné piedskolni vzdélavani se stanovuje v rozsahu nejméné nepietrzitych 4 hodin ve
dnech, v nichZ je dana povinnost ptedskolniho vzd&lavani. Reditelka mateiské $koly stanovi
zacatek doby v ¢asovém rozmezi od 7.00 do 8.30 hodin. Povinné piedskolni vzdélavani ma
formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech, a to v rozsahu stanoveném provadécim
pravnim pfedpisem. Podminky pro uvoliiovani déti ze vzdélavani a omlouvani jejich netcasti
ve vzdélavani stanovi Skolni rad.

Déti nastupuji do matei'ské Skoly od 1.zafi téhoz kalendarniho roku, kdy probihé zapis.

Pii piijeti ditéte do matef'ské Skoly stanovi feditelka po dohod€ se zak. zastupci ditéte dny
dochazky ditéte a délku pobytu v téchto dnech v matetské skole.

Zapsané déti jsou rozdéleny do dvou tiid.

1.tfida Zvidalkové — 25 déti ve véku od 2,5 do 4,5 let

2.tfida Kuliskové - 28 déti ve véku od 4,5 do 7 let

Kapacita skoly je 53 mist.

Vyucovacim jazykem je jazyk Cesky.

Vzdélavani v matei'ské $kole se uskute¢iuje podle SVP PV, ktery je zpracovan podle
podminek Skoly a v souladu se statnim Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni
vzdélavani s nazvem ,,Skolka hrou*

Mateiska $kola Lenesice poskytuje détem kromé& SVP PV dopliujici program — krouZek
vytvarné pracovni a pohybové tane¢ni, krouzek flétnicek, plavecky vycvik, /dalsi dopliikové
vzdélavaci aktivity viz. ptilohy/.

Provoz matetské Skoly je celodenni od 6.00 do 16.30 hodin denné.

V dobé letnich prazdnin je provoz pierusen na 4 tydny po dohod¢ se ztizovatelem a zak.
zastupci déti.

Podrobnosti o pfijimani déti do matetské skoly, obsahu ptredskolniho vzdélavani, organizaci
predSkolniho vzdélavani, uplaty za predskolni vzdélavani stravovani a prav a povinnosti



rodi&t konkretizuje Skolni #ad Matetské $koly Lenesice/k nahlédnuti na informaéni tabuli pro
rodi¢e v matetské skole a na internetovych strankach Skoly- www.mslenesice.cz /.

Organizace dne ve tridé Zvidalka

Utitelky: J. Kolatikova, u¢. MS
D.Ledvinov4, utitelka MS

Trida déti ve véku 2,5 — 4,5 let
Pocet déti na tridé: 25

6.00 — 8.30 -ranni hry
-pohybové aktivity
-jazykové chvilky
-hudebni chvilky
-smyslové hry
-individudlni prace s détmi
-spontanni a fizené ¢innosti
-vytvarné a pracovni ¢innosti

8.30—8.45 -hygiena, dopoledni piesnidavka

8.45-9.30 -postupné dokonceni ¢innosti
-spole¢né, skupinové ¢i individudlni ¢innosti
nabizené a fizené ucitelkou
-spolecné hodnoceni dennich her a ¢innosti

9.30-11.30 -piiprava na pobyt venku, pobyt venku

11.30 - 12.00 -hygiena, obéd

12.00 - 14.00 - odpocinek, poslech pohadky, relaxacni hudba
14.00 - 16.30 -hygiena, pfevlékani, odpoledni svacina

-odpoledni zajmové Cinnosti deti
-pobyt venku/pti vhodném pocasi/
-doplikové vzdélavaci aktivity dle zajmu déti - krouzky


http://www.mslenesice.cz/

Organizace dne ve tridé KuliSkii

Utitelky:  A. BeneSova, ucitelka MS
J. Damaskova, u¢itelka MS

Trida déti ve véku 4,5 — 7 let
Pocet déti na tridé: 28

6.00 — 8.45 -ranni hry
-pohybové aktivity
-jazykové chvilky
-hudebni chvilky
-smyslové hry
-individudlni prace s détmi
-spontanni a fizené ¢innosti
-vytvarné a pracovni ¢innosti

8.45-9.00 -hygiena, dopoledni presnidavka

9.00 -9.45 -postupné dokonceni ¢innosti
-spole¢né, skupinové ¢i individudlni ¢innosti
nabizené a tizené ucitelkou
-spolecné hodnoceni dennich her a ¢innosti

945-11.45 -pobyt venku
11.45-12.15 -hygiena, obéd
12.15 - 14.00 - odpocinek, poslech pohadky, relaxacni hudba

- vzd¢lavaci ¢innosti pro ndhradni odpocinkové aktivity a pro déti
s individudlnim vzdélavacim planem

14.00 - 16.30 -hygiena, odpoledni svacina
-odpoledni zajmové Cinnosti déti
-pobyt venku/pti vhodném pocasi/
-doplnkové vzdélavaci aktivity dle zajmu déti- krouzky



V. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

SVP s nazvem ,,Skolka hrou® vychézi z respektovani individualnich potieb a moznosti ditéte.
Déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami potiebuji poskytnuti bezplatnych podpiirnych
opatfeni, ktera realizuje matetska Skola. Podpiirné opatieni se podle organizacni, pedagogické
a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do péti stupnii. Podplrné opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola
nebo §kolské zafizeni i bez doporudeni $kolského poradenského zafizeni /SPZ/ na zakladé
planu pedagogické podpory/PLPP/. Podpiirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit
pouze s doporu¢enim SPZ, matefskou $kolou a zdkonnym zastupcem dit&te.

Zabezpeceni vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Pravidla a pribéh tvorby a vyhodnoceni PLPP a IVP se SVP

Rémcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vSechny déti spolecné. Pii
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami jejich napliiovani pfizpiisobujeme tak,
aby maximaln¢ vyhovovalo détem, jejich potfebam i moznostem. U¢itelé¢ vytvareji optimalni
podminky k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomahaji,
aby déti dosahly, co nejvétsi samostatnosti. Pti planovani maji na zfeteli, Ze déti se ve svych
individudlnich vzdélavacich potiebach a moznostech lisi.

Pti vzdelavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ucitelky zahrnuji do svych
vzdélavacich strategii podpiirna opatieni.

Pro déti s pfiznanym podpiirnym opatfenim prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani
PLPP a pro déti s pfiznanymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu
individualniho vzdélavaciho planu /IVP/.

Pokud je charakter obtizi ditéte takovy, ze postacuji pedagogické postupy, pak volime
1.stupent podptirného opatieni — zpracovani PLPP.

PLPP stru¢né popisuje, kde a v ¢em ma dité problémy, co se v postupech prace zméni a jak se
to promitne, do metod prace, organizace vzdélavani ditéte a jeho hodnoceni. Popis je strucny,
Je zaznamem pro ucitelky, jak s ditétem pracuji a s jakym uspéchem. Pokud zvolené tpravy
v préci s ditétem nepovedou ani po tfech mésicich k ocekévané zméné, obtize ditéte budou
pokracovat nebo se budou jeste zhorSovat, pak skoly vysle zdkonného zastupce ditéte do
Skolského poradenského zatizeni / PPP nebo SPC/.

PLPP zpracovavaji ucitelky samostatné, ma pisemnou podobu. Pted jeho zpracovanim
probihaji rozhovory mezi ucitelkami, s cilem stanovit metody prace s ditétem, zptisobu
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Reditelka stanovi termin piipravy PLPP a organizuje
spolecné schiizky s rodici.



Individualni vzdélavaci plan /IVP/ zpracovavaji ucitelky pro dit¢ od druhého stupné
podptirnych opatieni na zakladé doporuéeni skolského poradenského zatizeni /SPZ/a zadosti
zakonného zastupce ditéte. Obsahuje tidaje o skladbé druhti a stupiiti podptrnych opatieni
poskytovanych v kombinaci s timto planem. Napliovani IVP vyhodnocuje skolské
poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou nejmén¢ jednou rocné.

Zodpoveédnou osobou na nasi matei'ské Skole, kterd je povéfena spolupraci se Skolskym
poradenskym zatizenim je Dasa Ledvinova.

Nejen ucitelky, ale i ostatni pracovnici Skoly voli vhodné, potiebdm odpovidajici vzdélavaci
metody a prostiedky, které jsou v souladu se stanovenymi podplrnymi opatfenimi, uplatiiuji
vysoce profesiondlni postoj. Rozvoj osobnosti ditéte s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi
zavisi na citlivosti a pfimétenosti piisobeni okoli, proto vytvatime podminky pro jejich
pozitivni piijeti, navazujeme uzkou spolupréci s rodici, citlivé s nimi komunikujeme a
pfedavame potiebné informace.

Pii vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami spolupracujeme s dal§imi
odborniky/logoped, rehabilita¢ni pracovnici/.

Specifikace podpiirnych opatfeni a Gpravy vzdélavaciho procesu:

-Uprava metod a forem vzdélavani ditéte

-podpora SPZ

-Uprava vystupt ze vzdélavani ditéte

-organizace vzdélavani/prostorové uspotfadani, organizace dne, pocet déti ve tiidég.../
-IVP

-persondlni podpora pro praci ucitelky — asistent pedagoga, Skolni asistent, druha ucitelka
-podpora pro dité/tlumocnik, privodce, osobni asistent.../

-metodicka podpora ze strany SVZ

-pozadavek na stavebni Gpravy prostor kde se dité vzdélava

-normovana finan¢ni naro¢nost



VI. Vzdélavani déti nadanych a mimoradné nadanych

Vzdélavani déti nadanych a mimoradné nadanych

Zabezpeceni vzdélavani déti nadanych a mimoradné nadanych

V ptedskolnim veku je velice obtizné identifikovat nadani. bez znalosti dalSich souvislosti a
specifik/podnétnost rodinného prostiedi, obdobi akcelerace vyvoje v urcité oblasti/. Vzhledem
k témto specifikiim uzivame spiSe pojem nadané chovani, dit¢ s nadanym chovanim.
Vzdélavani téchto déti stimuluje rozvoj jejich potencionalu véetné riiznych druhi nadani a
aby se tato nadani mohla ve Skole projevit, uplatnit a rozvijet.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP déti nadanych
Nastrojem podpory nadani ditéte mlize byt pouziti i PLPP, ktery koordinuje podptrna
opatfeni v prvnim stupni podpory na Skole.

IVP mimotadné nadaného ditéte sestavuji ucitelky, které maji na tiide toto dité ve spolupraci
se §kolskym poradenskym zaiizenim/SPZ/. IVP mimotadné nadaného ditéte mé pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuji ucitelky s rodi¢i mimotadné nadaného ditéte.
Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuéeni SPZ.IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporu¢eni SPZ. Souéasti IVP je termin
vyhodnoceni napliiovani IVP a obsahuje i termin priabézného hodnoceni IVP.

Ucitelky zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéstupce ditéte, bez kterého nemuize
byt IVP provadén. Po podpisu IVP zakonnym zéstupcem ditéte preda informaci o zahajeni
poskytovani podptrnych opatieni podle IVP feditelce Skoly, ktera je zaznamena do Skolni
matriky.

Zodpovédnou osobou na nasi matetské skole, ktera je povéfena spolupraci se SPZ je Dasa
Ledvinova.

Specifikace podpiirnych opati‘eni a upravy vzdélavaciho procesu:
-pfedcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce

-obohacovani vzdélavaciho obsahu

-zadavani specifickych kol

-ptiprava a ucast na soutézich



VII. Vzdélavani déti od dvou do tri let

Obsah

1.Uvodni ustanoveni — vzdélavani déti mladsich t let
2.Podminky pro vzdélavani

3.Véené podminky

4.Hygienické podminky

5.Zivotosprava

6.Psychosociadlni podminky

7.Personalni podminky

8.0dborna kvalifikace ucitele matetské Skoly
9.Dalsi vzdélavani uciteltl matetské Skoly
10.0rganizace vzdélavani

11.Bezpecnostni podminky

12.Stavebni pozadavky
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Uvodni ustanoveni

Vzdélavani déti mladsich 3 let v mateiské Skole zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), jiz od své
ucinnosti v roce 2005, nevylucoval. Pfijimani déti ve véku od 2 do 3 let do matetskych

Skol ma diky niz§imu poctu starSich déti hlasicich se k ptedskolnimu vzdélavani zvySujici
tendenci. Zadkonem €. 178/2016 Sb., ze dne 20. dubna 2016, kterym se méni Skolsky zdkon, se
s ucinnosti od 01. 09. 2016 stanovi, Ze se piedskolni vzdélavani organizuje pro déti ve véku
zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak od 2 let.

2.Podminky pro vzdélavani

Pro zajiSténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou

ve Skole zajiSténa opatieni tykajici se zajisténi bezpecnostnich, hygienickych,
psychosocialnich, materialnich a personalnich podminek, Zivotospravy vcetné stravovant,
organizace vzdelavani, obsahu vzdélavani a spoluprace.

3.Vécné podminky

V oblasti vécnych (materidlnich) podminek jsou doplnény stavajici hracky /dle vékova
hranice vhodnosti pouziti hracky na obalu vyrobku), didaktické pomticky a vybaveni pro déti
ve véku od 2 do 3 let v dané tfid¢ matetské Skoly. Eliminovali jsme nebo odstupiiovali jsme
pfistupnost n¢kterého vybaveni/uzaviratelné skiin€, vyssi police/. Rozsifili jsme sortiment
vybaveni vhodného pro déti mladsi tfi let. Pribézné budeme dopliovat.

Na 8kolni zahrad€ zajiStujeme vyuzivani pouze odpovidajiciho zahradniho vybaveni.
Matetska skola je vybavena vhodnym sedacim nabytkem pro déti, ktery zohlediiuje mensi
télesnou vysku dvouletych déti, je bezpecny a stabilni.



V mateiské Skole mdme vyclenény prostor pro ukladani individudlnich hygienickych potieb
déti/pleny, vlhcené ubrousky/.

Prostiedi poskytuje dostate¢ny prostor pro volny pohyb i hru déti a zaroven bezpeci a klid pro
odpocinek v pribéhu celého dne, jak je uvedeno v Rdmcovém vzdélavacim pro
gramu pro piedskolni vzdélavani.

4.Hygienické podminky

Stavajici hygienické ptedpisy pro vzdélavani déti ve veku od 2 do 3 let jsou jiz zohlednény
(viz vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatfizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist).
Vzhledem ke vzdélavani déti mladSich tii let je matetfska Skola dovybavena détskymi noc¢niky,
je zajisténo jejich uskladnéni, myti a dezinfekce. V blizkosti umyvadla pro zaméstnance, kde
je zajisténa intimita détem je pfebalovaci pul, kryty naslapny odpadkovy kos, police na
hygienické potfeby déti/pleny, vlhcené ubrousky/

5.Zivotosprava
V oblasti Zivotospravy je denni rezim upraven dle potieb déti zejména v souvislosti s
individudlni potiebou aktivity, odpoc¢inku nebo spanku jednotlivych déti.

6.Psychosocialni podminky

Matetska skola je pro dité ve véku od dvou let zpravidla prvni instituci, kde dité ptichazi do
kolektivu vrstevnikd, kde se vzdélava. V adaptacnim rezimu je dilezitd provazanost rezimu
matetské Skoly s rezimem v roding€. Déti by se mély citit v matetské Skole dobte, spokojené,
jisté a bezpec¢né€. proto jejim umoznéno pouzivat specifickych osobnich pomicek pro zajisténi
pocitu bezpeci a jistoty, dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, prostor k odpoc¢inku béhem dne,
individualni péce, srozumitelna a jednoduché pravidla a fad, urcujici mantinely jeho jednani.

7.Personalni podminky

Rozpis ptimé pedagogické ¢innosti pedagogt je stanoven tak, aby bylo mozné co nejvétsi
dne. Pro personalni posileni matetské Skoly byla pfijata ucitelka na poloviéni uvazek a ziizena
pozice Skolni asistent z projektu OP VVV Podpora $kol formou projekti zjednoduseného
vykazovani—Sablony pro MS.

8.0dborna kvalifikace ucitele materské Skoly

Zakon €.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich uvadi v § 6 pozadavky na ziskani
odborné kvalifikace ucitele matetské Skoly. VSechny ucitelky z nasi matetské Skoly maji
zkuSenost se vzdélavanim déti od dvou let.

9.Dalsi vzdélavani ucitelit materské Skoly
Do planu vzdelavani na ptisti Skolni rok zahrneme problematiku vzdélavani déti mladsich tii
let.

10. Organizace vzdélavani

Z hlediska organiza¢niho zajiSténi chodu umoziujeme détem zejména individudlné
ptizptisobeny adaptacni rezim, dostatek casu na veskeré aktivity vcetné prevlékani a
stravovani, zohlediiujeme v souladu s pravnimi piedpisy pocet déti. Organizace vzdélavani a



planovani ¢innosti v matetské Skole vychazi z poteb a zajmu déti, vyhovuje jejich
individudlnim vzdélavacim potfebam a moznostem.

11.Bezpecnostni podminky

Se zajisténim bezpecnosti Uizce souvisi jiz vyse zminéné podminky, jejichz optimalni
nastaveni miZe eliminovat pfipadna bezpec¢nostni rizika. Pfi zvySeni poctu déti pfi
specifickych ¢innostech, naptiklad sportovnich ¢innostech, nebo pii pobytu déti v prostiedi
naro¢ném na bezpecnost urci feditelka matetské Skoly k zajisténi bezpecnosti déti dalsi
ucitelku, ve vyjimecnych ptipadech jinou zletilou osobu, ktera je zptsobila k pravnim
ukonlim a kterd je v pracovnépravnim vztahu k pravnické osobé, kterd vykondva ¢innost
matetské Skoly.

12.Stavebni pozadavky

Nase mateiska skola nemusi v soucasné dobé¢ realizovat Zadné zasadni zmény tykajici se
stavebnich uprav. S ohledem na prostorové podminky skoly, zejména podlahovou plochu
prostor pro vzdélavani nedoslo ke zménam.

Na déti mladsi tfi let je pohliZeno jako na osoby se snizenou schopnosti pohybu a orientace, a
to vzhledem ke stavebnim podminkach Skoly nebo v souvislosti s evakuaci osob z prostor
Skoly.

13.Pozadavky poZarni bezpe¢nosti

V nasi matetské Skole neni tfeba v souvislosti se vzdélavanim déti od dvou let véku z hlediska
pozarni ochrany provadét stavebni Gpravy, neni nutné ziskat novy souhlas vécné a mistné
ptislusného stavebniho ufadu k uzivani stavby. V pfipadé umisténi déti od dvou let véku se
jedna vzdy o ¢innost se zvySenym pozarnim nebezpecim.

14.0bsah vzdélavani

Pro déti této vékové kategorie je naro¢né pfizpusobovat se velkému kolektivu. Tato fakta jsou
zakladem pro stanoveni vzdélavacich cilt pro tyto déti.

Planovani a realizace vzdélavacich ¢innosti je pfizplisobena moznostem a schopnostem déti,
ucitelky podle toho voli metody a formy prace. /uc¢eni napodobou, situacnim ucent,
opakovanim ¢innosti, pravidelnymi ritualy/. Déti mladsi ti let se nedokdzou delSi dobu
soustfedit a tomu ptizpisobujeme Cinnosti, prubezné je sttidame, nejvetsi prostor davame
volné hie a pohybovym aktivitam.

Zaméfujeme se na podporu pfirozeného rozvoje feci, seznamovani se s prostiedim, vrstevniky
1 zaméstnanci $koly, budovani pocitu bezpeci, davéry déti k zaméstnancim Skoly, nenasilné
zapojovani do spolecnych ¢innosti, rozvijeni sebeobsluzné ¢innosti, rozvoj hrubé i jemné
motoriky, spravny tchop kresliciho nacini, seznamovani se s jednoduchymi pravidly.

15.Stravovani

Pii piijeti ditéte do mateiské Skoly po dohodé se zdkonnym zastupcem ditéte je stanoven
zplisob a rozsah stravovani ditéte, a to tak, aby se dité, je-li v dobé podavani jidla pfitomno v
matetské Skole, stravovalo vzdy. To znamend, Ze ma narok na stravovani formou
presnidavky, obéda a svaciny, a to v souvislosti s délkou dohodnutého pobytu v

mateiské $kole. Skolni stravovéni se fidi stanovenymi vyZivovymi normami a rozp&tim
finan¢nich limitt na nakup potravin (vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani). Déti
mladsi 3 let jsou zatazovany do skupiny stravnikt (3 — 6 let) uvedené v Piiloze €. 1, vyhlasky



o Skolnim stravovani. Pfizpiisobujeme mnozstvi stravy poskytované pro tyto déti podle jejich
individualni potteby.

16.Financovani
Nase matef'ské Skola se zapojila do projektu OP VVV Podpora Skola formou projektti
zjednoduseného vykazovani — Sablony MS / skolni asistent/.

17.Spoluprace se zakonnymi zastupci

Vzhledem k nizkému véku déti od 2 do 3 let je spoluprace s jejich zakonnymi zastupci
naprosto zasadni, potfebna pro celkové vstiicny a diivéryhodny vztah mezi zaméstnanci Skoly,
rodici i ditétem. Umisténim ditéte do matei'ské Skoly napomahédme k souladu rodinného i
pracovniho zivota jeho zakonnych zastupc.



VIII. Jazykova priprava v predSkolnim vzdélavani

Jazykova priprava v predskolnim vzdélavani

1.Uvod

2.Cilova skupina

3.0rganizace jazykové pripravy v piredskolnim vzdélavani

4.Financovani jazykové pripravy v predSkolnim vzdélavani
5.Vykazovani jazykové pripravy v pred§kolnim vzdélavani

1.Uvod

Vcasnd jazykova podpora déti s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka v matetskych Skolach
ma velky vyznam pro jejich budouci zaclenéni do povinné Skolni dochazky. Jedna se o
vyznamné preventivni opatieni proti budoucimu skolnimu neuspéchu.

Podpirnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka je
Kurikulum ¢eStiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani.

Mateiské skoly poskytuji détem s nedostateCnou znalosti Cestiny jazykovou podporu v rdmci
bézné Cinnosti, pii které dochazi ke kontaktu déti mezi sebou a kontaktu s uciteli pfirozené
béhem pobytu v matetské skole. Novy systém jazykové piipravy je urcitou nadstavbou a
vétsim zacilenim na vzdélavani déti cizincti v Cesting.

2.Cilova skupina
Hlavni cilovou skupinou pro poskytovani jazykové piipravy jsou cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani bez ohledu na délku jejich pobytu v CR.

3.0rganizace jazykové pripravy v predSkolnim vzdélavani

Pokud mé matetské Skola v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani 1 az 3 cizince
v povinném piedskolnim vzdélavani, bude jim poskytovana individualni jazykova podpora
v rdmci vzdélavacich ¢innosti dle skolniho vzdélavaciho programu.

V ptipadé¢ 4 a vice déti cizincti budou vytvoreny skupiny a Skola mé povinnost poskytovat
jazykovou pfipravu v rozsahu jedné hodiny tydné.

4.Financovani jazykové pripravy v predSkolnim vzdélavani

Kazdé matetské Skole ztizované krajem, obci, nebo dobrovolnym svazkem obci, kterd

k 30.9.dan¢ho Skolniho roku vykaze ve vykaze o matetské skole v ramci jednoho mista
poskytovaného vzdélavani alespon 4 déti cizince v povinném piedSkolnim vzdélavani, bude
navySen PHmax o 1 hodinu tydné pro kazdou skupinu pro jazykovou ptipravu.

5.Vykazovani jazykové pripravy v pred§kolnim vzdélavani

Skoly budou vypoéitavat a vykazovat ivazky pedagogickych pracovniki v souladu s piilohou
k nafizeni vlady &.75/2005 Sb., pti¢emz do tydenniho rozsahu PPC se budou zahrnovat i
ptipadné hodiny PPC k zajisténi jazykové piipravy.

Pokud jazykovou ptipravu zajist'uji pedagogicti pracovnici na dohodu konanou mimo
pracovni pomeér, jejich mzdové prosttedky se vykazuji v OPPP/OON hrazenych ze statniho
rozpoctu.



IX. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci zdmér
Metody a formy vzdélavani

Charakteristika vzdélavaciho projektu Matei'ské §koly LeneSice ,,Skolka hrou*

Vzdé&lavaci projekt ,,Skolka hrou* je vypracovan jako schematicky model integrovaného
bloku vzdélavani, ktery umoziuje ditéti vnimat svét v jeho piirozenych souvislostech a
ziskavat tak realnéjsi pohled na svét a aktivni postoj k zivotu. Dlraz je kladen na vytvaieni
dobrych mezilidskych vztaht, déti jsou vedeny ke vzajemné toleranci a pratelstvi.
Planovanymi ¢innostmi podporuje rozvoj smyslového vnimani. O vSem, co poznaji, by mély
déti umét pfemyslet a vyjadiovat své myslenky

Vzdélavaci projekt dotvaii ucitelky konkrétni denni vzdélavaci nabidkou détem podle jejich
individuality a vékového slozeni tfidy se stanovenim pedagogického zdméru.

SVP umoziuje uditelkdm v jednotlivych t¥iddch pracovat samostatng, tvofivé

s uskutecnovanim svych napadu a s uplatnénim své odborné zptsobilosti.

Projekt je jednotny pro celou matetskou Skolu, s dlouhodobym zamérem /4 roky/.

Sougasti naseho SVP je konkrétni vzdélavaci nabidka uspofadana do ucelenych &asti -
integrovanych bloki, které jsou spolecné pro celou matetskou skolu.

Integrované bloky se vztahuji k uréitym témattim, vychazeji z praktickych Zivotnich problémi
a situaci, jsou zaméfeny k urcitym ¢innostem, k praktickym aktivitam.

Jsou natolik Siroké a obsahlé, aby poskytovaly dostatek zajimavych a riznorodych podnéta ke
konkrétnim ¢innostem. Zameéteni bloka vychazi z ptirozenych potieb a zajmu déti, ze
skute¢nosti déti a jeho Zivotu blizkych. Obsah je srozumitelny, uzite¢ny a pro déti prakticky
vyuzitelny. Pomaha détem chéapat sebe sama i okolni svét, rozumét jeho déni a orientovat se
v ném. Je upraven tak, aby vyhovél véku, urovni rozvoje a socidlnim zkuSenostem déti, pro
které jsou bloky ptipravovany.

Obsah blokli odpovida vzdélavacimu obsahu stanovenému ve vzdélavaci nabidce v RVP PV.

Vzdélavaci obsah obsahuje:
-hlavni smysl integrovaného bloku/zaméry, klicové kompetence, které jsou rozvijeny/
-obsah integrovaného bloku

Zamér vzdélavaciho projektu

Rozvoj osobnosti ditéte, jeho individuality, jeho vzdélavaciho potencialu po strance
fyzické, psychické a socidlni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo
relativné samostatnou osobnosti schopnou zvladat takové naroky Zivota, které jsou na
né bézné kladeny a které ho v budoucnu nevyhnutelné ocekavaji.



Na co klade vzdélavaci projekt diraz:

- na navaznost, propojenost a spolupraci se zékladni Skolou

- na pfipravenost déti pii vstupu do 1.tfidy zékladni Skoly

- na spolupréci s rodinou a vefejnosti v obci

- na tvofivost pedagoga pfi vlastnim planovani denni vzdélavaci nabidky détem

- na uplatiiovani hry nebo jiné zajimavé ¢innosti pii vzdélavani

- na pravidelné pohybov¢ aktivity

- na posilovani détské zvidavosti a objevovanim svéta kolem nés prozitkovym ucenim

- na respektovani specifiky pfedSkolniho vzdélavani

- na hledani a objevovani nové vzdélavaci cesty

- na spojeni vzdélavacich témat se Zivotem a s ucenim napodoby v praktickém zivoté

- na analyze evaluace smérem k ditéti zamétené na jeho rozvoj, pisemném zaznamendvani
vzdé¢lavacich pokroku ditéte

- na vzdelavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individudlnich moZnosti

- na vytvareni zaklada kli¢ovych kompetenci dosazitelnych v predskolnim vzdélavani

Co vzdélavaci projekt predpoklada:

-respektovani specifiky piedskolniho vzdélavani, metod a forem prace dle RVP
-individualitu kazdého ditéte

-uplatiovani prozitkového uceni hrou

-poskytovani dostate¢ného prostoru pro spontanni hry a jeho vlastni plany
-respektovani potieb ditéte urcité vékoveé skupiny

-umoznéni bavit se ptirozenym détskym zplisobem

-uplatilovani u€eni zalozeném na pfirozené napodobé

-uskuteciovani vzdélavani na zaklade¢ integrovanych bloka

-dodrzovani zivotospravy, organizace, psychosocidlnich podminek
-personalni zajisténi

-pruznost denniho fadu

-zatazovani pohybovych aktivit

-uplatiiovani individudlniho adapta¢niho rezimu

-vytvafeni pocitu zdzemi, bezpeci i soukromi

-podnécovani k vlastni aktivité a experimentovani

-ndvaznost a propojeni se zakladni skolou

Hlavni cile predskolniho vzdélavani

1.Cil rozvojovy: rozvijeni ditéte a jeho schopnost uceni

2.Cil hodnotovy: osvojeni si zakladi hodnost, na nichzZ je zaloZena
nase spole¢nost

3.Cil postojovy: ziskani osobni samostatnosti a schopnosti
projevovat se jako samostatna osobnost pilisobici na své

okoli

Napliiovanim téchto cilii sméruje vzdélavani k utvareni zdkladi kli¢ovych kompetenci.



Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence jsou formulovany jako soubory piredpokladanych védomosti, dovednosti,

schopnosti, postojt a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.

Pro predskolni vzdélavani jsou za kli¢ové povaZzovany tyto kompetence:

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ¢innostni a obanské

Kompetence k uceni:

dit¢ ukoncujici predSkolni vzdélavani

-soustfedéné pozoruje, objevuje, zkouma, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojmi, znakti, symboli

-uplatiiuje v praktickych situacich ziskané zkusenosti

-ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody, techniky

-orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

-klade otdzky a hleda na n¢ odpovéd’

-aktivné si v§ima4, co se kolem n¢ho déje

-raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

-dovede postupovat podle instrukei a pokyni

-dokon¢i zadanou praci

-je schopno dobrat se k vysledkiim

-uci se nejen spontanng, ale i védome

-soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje

-odhaduje své sily

-uc¢i se hodnotit svoje vykony i vykony druhych

-pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k FeSeni problémii:

dit¢ ukoncujici predSkolni vzdélavani

-v§ima si déni i problému v bezprostiednim okoli

-fesi problémy, na které staci, zndmé a opakujici se situace fesi samostatné na zakladé
napodoby ¢i opakovanim, narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

-problémy fesi na zakladé bezprosttedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje, vymysli nova feseni problému a situaci, hleda riizné moznosti a
varianty/ma vlastni originalni napady/

-pii feSeni myslenkovych a praktickych problému uziva logickych, matematickych postupti
-zptesiiuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi,

-vnima elementarni matematické souvislosti

-rozliSuje feseni, kterd vedou k cili a kterd nedokaze mezi nimi volit

-chape, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

-uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze ovlivnit situaci

-neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale i za snahu

Komunikativni kompetence:

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

-ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach
-samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky, odpovédi
-rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog



-dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity, ndlady riznymi prostfedky
/vytvarnymi, fe€ovymi, hudebnimi, dramatickymi/

-domlouva se gesty i slovy

-rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

-v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi 1 dospelymi

-ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani

-rozSifuje svou slovni zasobu a pouziva ji k dokonalejs$i komunikaci s okolim

-dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky se kterymi se setkdvéa/knihy,
encyklopedie, audiovizudlni technika, telefon, pocitac.../

-vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky, Ze je mozno se jim ucit

-ma vytvoreny elementarni predpoklady k u€eni se cizimu jazyku

Kompetence socialni a personalni:

dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani

-samostatné rozhoduje o svych ¢innostech

-umi si vytvofit svllj nazor a vyjadfit jej

-détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im
-rozpozna nevhodné chovani

-vnima nespravedlivost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

-uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

-dokéze se prosadit ve skuping, ale i podfidit, umi se domluvit a spolupracovat
-v béznych situacich uplatiuje zakladni spoleenské ndvyky a pravidla
-respektuje druhé, pfijima a uzavird kompromisy

-napodobuje modely prosocidlniho chovéani a mezilidskych vztahii
-spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich

-pti setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné
-umi odmitnout nevhodné chovani i komunikaci

-umi byt tolerantni k odlisnostem lidi

-dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani, ubliZovani

Kompetence ¢innostni a ob¢anské:

dit¢ ukoncujici predSkolni vzdélavani

-svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

-dokaze rozpoznat a vyuzivat své silné stranky, poznadvat svoje slabiny

-odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem

-ptizptisobovat se danym okolnostem

-chape, ze se miiZze o tom, co udé€la, rozhodovat svobodné

-chape, Ze za sva rozhodnuti odpovida

-ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni

-vazi si prace i usili druhych

-zajima se o to, co se kolem déje

-chape, ze pracovitost, ¢inorodost a podnikavost jsou piinose

-chape, ze lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost ma svoje neptiznivé dasledky

-ma zékladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami

-spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

-uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat



- chépe, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

-uvédomuje si, ze svym chovanim se podili na prostfedi, v jakém Zije, Ze je miZe ovlivnit
-dbé na osobni zdravi a bezpecnost svoji i druhych

-chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostiedi

Metody a formy vzdélavani

Individudlni prace s détmi
Spontanni ¢innosti
Skupinova prace s détmi
Rizené ¢innosti

Pti vzdelavani déti uplatitujeme podle situaci odpovidajici metody a formy prace.

Snazime se vyuzivat nejen metod slovnich a nazornich, ale i pfirozené¢ho toku détskych
myslenek a spontdnnich népadi, situaéniho uceni zalozeného na vytvareni a vyuzivani situaci,
které poskytuji srozumitelné, praktické ukazky ze zivota.

Poskytujeme ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany.

Aktivity probihaji pfedev§im formou nezdvazné détské hry.

Vyznamnou roli v procesu uceni sehrava spontanni socialni uc¢eni zalozené na principu
ptirozené napodoby. Uplatiiujeme aktivity spontanni i fizené, vzajemné provazané a
vyvazené, které probihaji v mensi skupiné ¢i individualné.

Vzdélavani probihd na zéklad€ integrovanych bloki, které vychazeji ze Zivota ditéte. Tim mu
nabizime riizné aktivity, poznatky a zkuSenosti, jednoduché dovednosti.



X. Vzdélavaci obsah

Rozpracovani jednotlivych integrovanych blokli

Skolni vzdélavaci program Materské Skoly LeneSice s ndzvem ,,Skolka hrou*

Dlouhodoby projekt, jednotny pro celou skolu.

Je rozpracovan do 4 integrovanych blokt, kazdy blok trva tfi mésice - podzim, zima, jaro,
1éto. Kazdy blok obsahuje tematické zaméieni, vzdélavaci zamér, dil¢i vzdélavaci cile,
konkretizované o¢ekavané vystupy a vzdélavaci nabidku. Zpracovani tematického zaméteni
v jednotlivych tfidach vcetné vzdélavaci nabidky zalezi na kreativité, tvofivosti a napaditosti
ucitelek. Vzdélavaci nabidka je mnohostranné pestra a Siroka, respektuje podminky nasi
matetské Skoly. Zaméteni blokl zachovava principy ¢innostniho uceni, jejich vécny obsah je
pro déti srozumitelny a prakticky vyuzitelny. Ucitelky nesvazuje a neomezuje v tvoiivé praci,
pocita s uplatiiovanim evaluacnich postupti a vyuzivanim jejich vysledku.

Ucitelky matetské Skoly vedou vzdélavani tak, aby se déti citily v pohodé€ po strance fyzické i
psychické.

Kazda tfida zpracovava sviyj vlastni tfidni vzdélavaci program se zohlednénim véku a sloZeni
déti ve tfidé a podminkach ¢i momentalni situaci v matetské Skole.

V prib¢ehu roku jsou do vzdélavaciho programu zatfazovany dopliikové vzdélavaci aktivity a
dil¢i vzdélavaci projekty ¢i programy a dle potieb jsou pak zafazovany do planu v ramci tfid,
nebo mohou sdruZovat déti z obou tfid.

l.integrovany blok: PODZIM

Tematické zaméfeni: ZARI
jména déti, znacky, pravidla souziti, kamaradské vztahy, emoce,
bezpeéné v MS, venku, hygienické navyky, stolovani, ochrana zdravi,
organizace a rezim dne v MS, doma, orientace v ¢ase, prostoru, roéni obdobi,
pocasti

Zamér: Vhodnou organizaci a laskavym pfistupem usnadnit détem vstup do matei'ské Skoly.

Diléi vzdélavaci cile:

- osvojeni si dovednosti k podpote osobni pohody, zdravi bezpeci, pohody prostiedi

- pomoc détem i jejich rodi¢iim orientovat se v novém prostiedi

- rozvijeni komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich, kultivovaného projevu
-posilovani pfirozenych poznavacich citt

-ziskani schopnosti zamérné tidit své chovani a ovliviiovat svoji situaci



- navazovani kontaktli déti mezi sebou navzajem

-poznavani pravidel spole¢enského souZiti a jejich spoluvytvaieni v ramci sociokulturniho
prostiedi

- posilovani prosocialniho chovani v détské herni skupiné

- rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, spolupréce, ptizptsobeni se

- vytvareni vztahu k mistu a prostiedi

-seznamovat se s prostiedim a mistem ve kterém dit€ Zije a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému

Konkretizované ocekavané vystupy:

-chovat se tak, aby v situacich pro dité¢ béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi a
bezpeci a pohodu

-chovat se pfiméfené a bezpecn€ ve znamém prostiedi, dodrzovat pravidla vzéjemného souziti

- samostatn¢ a smysluplné odpovédét na otdzku, komentovat zazitky a aktivity

- zvladnout osobni hygienu, pfijimat stravu, tekutiny, postarat se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat, obouvat

- porozumét slySenému

-navazovat kontakty s dospelym, obracet se na dospélého s Zadosti o pomoc a radu

- rozliSovat nékteré symboly, porozumét jejich vyznamu a jejich komunikativni funkci

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem

- navazovat a udrzovat détska pratelstvi

- zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky

- osvojit si elementarni poznatky o sob¢, druhych, o vzajemném souziti

Vzdélavaci nabidka:

-manipulaéni ¢innosti a jednoduché tikony s na€inim, pfedméty, pomickami, materidlem
-jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti hygieny, stolovéani, oblékéni, uklidu
-¢innosti smétujici k ochrané zdravi, bezpeci a zdravych Zivotnich navyka

-¢innosti relaxacni a odpocinkové zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
-¢innosti smétujici k prevenci urazi hrozicich pii hrach, pohybovych aktivitach

-poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohédek a ptibéhtl, sledovani divadelnich predstaveni
-prohliZeni a ,,¢teni knizek*

-motivovani manipulace s predméty, zkoumani, pozorovani

-namétové hry a ¢innosti

-hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru a v rovingé

-¢innosti zasvécujici dité do casovych pojmu a vztahli souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem/pocasi/

-spontanni hra

-¢innosti zajistujici spokojenost a radost, veseli a pohodu

-estetické a tvirci aktivity

-hry na téma rodiny, pratelstvi



-dramatické ¢innosti/napodobovani riiznych typi chovani clovéka v riiznych situacich
-mimické vyjadfovani nalad

-béZné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
-hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry

-kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

-aktivity podporujici sblizovani déti, podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi
-ptirozené hry

-¢innosti zaméefené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani

-hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému,

ochot¢ rozdélit se, pijcit hracku, stfidat se, pomdhat si, spolecnému feseni vzajemnych sport
-¢innosti zaméefené na poznavani matei'ské Skoly

-hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

-Cetba, vypravéni a poslech pohadek, piibéht s etickym obsahem a poucenim

-béZzné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

-aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské skoly
-spoluvytvateni ptiméteného mnozstvi jasnych pravidel souziti ve tiidé

-receptivni, slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti/poslech pohéadek, ptib&ht,
versu, pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének

-aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty v jednéni lidi
-ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném

-aktivity zamétené k ziskavani praktické orientaci v matetské Skolce 1 v obci

-pouceni o moznych nebezpecnych situaci/tfidy, zahrada, dopravni hiiste/

-kognitivni ¢innosti/kladeni otazek a hledani odpovédi

Tematické zamé¥eni: RIJEN
ovoce, zelenina, stromy, vyznam pro zdravi, pracovni nastroje, ptiprava pokrmd,
stromy, plody, kefe, lesni zvitata, ochrana Zivotniho prosttedi, polni plodiny
zemédélska technika, stroje, podzimni polni prace, vitr, dést, pousténi drak,
ptiroda v lese, chovani ¢lovéka v ptirod¢, ochrana pied klistétem, tfidéni odpadu

Zimér:
Ziskat poznatky o podzimni ptirodé, plodinach, ovoci, zelening, piiblizit détem jejich vyznam
pro zdravi ¢lovéka.

Diléi vzdélavaci cile:

-osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpote zdravi

-rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich/vnimani,

naslouchani, porozuméni, vyslovnosti, vyjadfovani/

-rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptfechod od konkrétn¢ ndzornému
mysleni k mysleni slovné logickému

-rozvoj pameti a pozornosti

-vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni

-podpora a rozvoj zajmu o uceni

-rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbélnich
-seznamovani se se svétem lidi, osvojeni si zakladnich poznatki o prostfedi, v némz dité Zije
-vytvareni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim, kulturnim, technickém prostredi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach



-pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostedi chranit ale i poSkozovat

Konkretizované ocekavané vystupy:

- rozliSovat, co prospiva zdravi, co mu skodi/vyziva/

-znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu, mit povédomi o zdravém stravovani
-rozkladat slova na slabiky, vy¢lenit hlasku na po¢atku a na konci slova

-pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit myslenku, napad, popsat situaci dle obrazku
-napodobit rytmus, rozlisit tvary, geometrické tvary a barvy

-pamatovat si postup feSeni, uplatnit postieh a rychlost

-orientovat se v fad¢ a prostoru

-rozumét zakladnim pojmim oznacujicim velikost, porovnat a uspofadat piedméty dle
pravidel, orientovat se v ¢iselné fad€, nachéazet spole¢né o rozdilné znaky, zobecniovat
-spolupracovat s ostatnimi pii feSeni problému

-projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradiim i dospélym, vazit si jejich prace a
usili, byt schopné pifijmout spolecné ndvrhy, podfidit se rozhodnuti skupiny

-mit poznatky o praci lidi na zahrad¢, na poli, vyuziti techniky pfi praci clovéka

-mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany zdravi a bezpeci

-mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi, v§imat si nepotfadku, chapat vyznam tiidéni
odpadu, chranit pfirodu

Vzdélavaci nabidka:

-lokomoc¢ni pohybové ¢innosti/chiize, béh, skoky, poskoky, lezeni/

-nelokomo¢ni pohybové ¢innost / zmény poloh a pohybti téla na misté, zakladni gymnastika
cviCeni na naradich, micové hry

-manipulacéni ¢innosti a jednoduché tikony; s na€inim, predméty, nastroji, materidlem
-¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
-konstruktivni a grafické ¢innosti

-hudebni a hudebné¢ pohybové ¢innosti

-¢innosti smétujici k vytvareni zdravych Zivotnich navyka

-relaxaéni a odpocinkové ¢innosti

-ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci nemoci, nezdravych navyki a zavislosti
-artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, slovni hadanky

-vypravéni ptibéhtll, vypravéni dle skutecnosti i podle obrazového materidlu, vlastni fantazie
-komentovani zazitkl a aktivit

-poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéht

-vypravéni toho, co dité slyselo, vidélo

-prednes, recitace, dramatizace, zpév

-prohliZeni a ,,cteni* knizek

-hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuka

-pfimé pozorovani pifirodnich jevl v okoli ditéte

-urcovani a pojmenovavani vlastnosti/velikost, barva, tvar, chut’, viiné

-konkrétni operace s materidlem/ tfidéni, pfifazovani, uspofadani, porovnavani/
-spontanni hra, volna hra a experimenty

-hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost, prfedstavivost, fantazii

-¢innosti zamétené k vytvareni pojmu a osvojovani poznatki

-estetické a tvirci aktivity

-sledovani pohadek a ptibéhli obohacujicich citovy zivot ditéte

-vylety a prochazky do okoli

-napodobovani chovani ¢loveéka v riznych situacich, mimické vyjadfovani

-béZzné verbalni a neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem, dospélym



-modelové situace, kdy se dité uci pfijimat a respektovat druhého

-¢innosti zamétené na poznavani svéta zvifat, jejich prostiedi

-riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity

-tvuréi ¢innosti vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, pévecké

-poslech pohadek, pribéhti, versu, pisni, sledovani dramatizaci, scének

-akce zajimavé pro piedskolni dit¢ mimo matefskou Skolu

-praktickd manipulace s né€kterymi pomtiickami a nastroji

-provadéni jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti

-pozorovani okolni pfirody, vychazky do okoli

-aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci

-pouceni o moznych nebezpecnych situaci pii kontaktu se zvitaty, jedovatymi rostlinami, pozarem
-vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité ped nebezpecim

-prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych situacich, které mohou nastat
-ptirozené i zprostiedkované poznavani piirodniho okoli

-praktické ¢innosti na jejichz zakladé se dité seznamuje s pfirodou — zkoumani
-pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi/les, louka, rybnik/

-ekohry

-pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské cinnosti, péce o Skolni zahradu a blizké okoli

Tematické zaméreni: LISTOPAD
podzimni pfiroda, hry s dynémi, kaStany, barevnost ptirody, znaky podzimu, pocasi, barvy a
tvary listdl, barevnost pfirody, ¢asti téla, organy a jejich funkce, smysly, péce o zdravi,
oblékani, co zdravi Skodi a prospiva, u lékate, u zubate, zvyky a tradice adventu

Zamér: Priblizit détem krasy podzimni pfirody a Zivota v ni.
Ziskat povédomi o ochrané svého zdravi, osvojit si poznatky o svém téle.

Dil¢i vzdélavaci cil:

-osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

-osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

-r0zvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti, pozornosti, piechod od
bezdécnych forem téchto funkei k umyslnym, rozvoj a kultivaci pfedstavivosti a fantazie
-vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a uceni, podpora a rozvoj z4jmu o
uceni

-posilovéni prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem/v roding, MS, détské herni
skupiné/

-vytvoteni povédomi i mezilidskych moralnich hodnotach

- rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zméndm

Konkretizované oéekavané vystupy:

-pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o
rustu téla, o jeho vyvoji a zmeénéch, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

-mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci, znat zdkladni zésady
zdravého Zivotniho stylu/otuzovani, oblékani/

-vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli, rozlisit a napodobit rytmus, sluchem rozlisit slova,
slabiky, poc¢ate¢ni hlasky ve slovech, rozlisit tvary pfedmétt zakladni i slozené barvy
-porozumét slySenému, chapat jednoduché hadanky, zdmérné se soustredit a udrzet pozornost,



zapamatovat si kratké fikanky, pisnic¢ky

-orientovat se v prostoru i v roving, rozliSovat vzajemnou polohu dvou objektii, orientovat se

v fad&/prvni az posledni/

-chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti, rozumeét

a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost, orientovat se v ¢iselné fadé 1-10

-uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat a
uzavirat kompromisy, obhajovat svoje potieby, sviij postoj €i pfani, pfijimat také nazor
druhého, dohodnout se na kompromisnim feseni

-vyjednavat s détmi i dospélymi, domluvit se na spolecném feseni

-v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

-zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
pfedméth ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

-vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné ke
slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)
-pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skuping) svou roli, podle které
je tieba se chovat

-rozliSovat aktivity, které mohou poskozovat, pomahat peovat o okolni Zivotni prostiedi

(dbat na potadek a Cistotu, starat se o rostliny)

Vzdélavaci nabidka:

-lokomoc¢ni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti

-zdravotné zamétené ¢innosti vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova cviceni
-hudebné pohybové ¢innosti

-¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, Gipravy prostiedi
-¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho casti

-¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych zivotnich navykt
-¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiredi
-vokalni ¢innosti

-sdélovani slySeného druhym

-samostatny slovni projev na urcité téma

-vypravéni toho, co dité zazilo

-prednes, recitace, dramatizace, zpév

-rozhovor o vysledku pozorovani

-zamérné pozorovani béznych objektli a predméta

-volné hry a experimenty s materidlem

-smyslové hry na rozvoj zrakové a sluchové paméti

-namétové hry a ¢innosti

-hry nejriiznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii

-hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem pameéti

-hry a praktické tkony procvicujici orientaci v prostoru a roviné

-¢innosti zasvécujici dité do promén pocasi

-¢innosti priméfené sildm a schopnostem déti a tikoly s viditelnym cilem a vysledkem
-¢innosti nejriznéjsiho zaméteni vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani
-ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

-estetické a tvirci aktivity

-¢innosti zaméetfené k poznavani lidskych vlastnosti, vlastnosti danych pohlavnimi
rozdily, vékem

-dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry

-spolecenské hry



-aktivity podporujici vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke stafi

-realizace slavnosti v rdmci zvyki a tradic, kulturni programy

-tvlrci ¢innosti

-hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, tematické hry s riiznymi druhy
zaméstnani, pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predméty

-aktivity pfiblizujici détem svét kultury a uméni

-vyuzivani ptilezitosti k seznamovani s riznymi tradicemi a zvyky

-ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném

-sledovani udalosti v obci a ucast na nich

-pouceni déti o moznych nebezpecnych situacich — léky, chemické a Cistici prostredky,
nepiiznivé pfirodni a povétrnostni jevy

-zprostfedkovani poznavani roéniho obdobi, poc¢asi, podnebi, ovzdusi

-prace s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

-kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem, objevovani, zkoumani
-praktické ¢innosti s latkami a materialy ve svém okoli

2.Integrovany blok: ZIMA

Tematické zaméreni: PROSINEC
Mikulés a cert, Véanoce, tradice, zvyky ve vano¢nim Case, zdravi a bezpecné
chovani, suroviny k pfipravé pokrmi, pohadky

Zamér: Priblizit détem vanocni tradice a zvyky.

Dil¢i vzdélavaci cile:

-osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

-osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

-rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich /vnimani, naslouchani,
porozuméni/ i produktivnich / vyslovnosti, vytvafeni pojmt mluvniho projevu, vyjadfovani/
-vytvateni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

-posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem / v rodin€, v MS, v détské
herni skupiné/

-seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatki o prostiedi,
v némz dité Zije

-seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, vytvareni pozitivniho vztahu k
nému

-rozvijeni uzivani v§ech smyslt

-rozvoj schopnosti vytvaret a upeviovat citové vztahy k roding i ke svému okoli
-podporovani schopnosti a dovednosti pro navazovani a rozvijeni vztahii ditéte k druhym
lidem

-vytvéfeni prosocidlniho postoje k druhému (v rodin€, v matefské skole, ve tiide/

-rozvoj kulturné estetickych dovednosti vytvarnych, hudebnich a dramatickych.../

-rozvijeni estetické a tvlrci ¢innosti slovesné a literarni (napt. poslech pohadek, ptib¢ht,
versu, sledovani dramatizaci)

-osvojovani si dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti, k spoluvytvéieni
zdravého a bezpecného prostiedi, k ptipravé pokrmi



-vyuzivani modulace hlasu v ustnim projevu a pfi pfednesu fikadel a basni
-pozorné naslouchani ¢tené a hrané pohadce, vano¢nim pisnim, koleddm, pranostikam....

Konkretizované o¢ekavané vystupy:

-ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku, upfednostiovat uzivani pravé ¢i
levé ruky pii ¢innostech

-mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci, védét, jak se vyhnout
nebezpeci

-spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci, rozkladat slova na slabiky

-naucit se nazpamét’ kratké texty, zapamatovat si jednoduché basnicky a pisni¢ky

-rozlisit tvary predmétii, geometrické tvary, zakladni barvy i odstiny

-orientovat se v prostoru i roviné

-chapat zékladni a ¢iselné a matematické pojmy, rozumét a pouzivat pojmy oznacujici
velikost, porovnavat a usporadat piedméty dle stanoveného pravidla, orientovat se v ¢iselné
fadé 1-10

-spolupracovat s ostatnimi, spolupracovat pfi ¢innosti, byt ostatnim partnerem, domluvit se na
spole¢ném feseni

-vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni piedstaveni

-osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné

-vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozlisit zvuky a tony, zrakové rozlisit
tvary pfedmétl a jiné specifické znaky, rozlisit viin€, chuté, vnimat hmatem)

-uvédomovat si piijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i
strach, smutek 1 odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim
prostiedi

-uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
-vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické
¢1 hudebni predstaveni a hodnotit je (fici, co se mu libi a nelibi, co ho bavi ¢i nebavi a proc)
-mit povédomi o tradicich a zvycich

-védét o cem byla vyslechnuta ¢i shlédnuta pohadka, reprodukovat dé¢j

-kultivované zazpivat n€kolik jednoduchych vano¢nich koled

-poznat vini jehli¢i, vanilky, pernickli — vanoc¢ni atmosféra

- umét zhodnotit a vyjadrit vlastni ndzor, co se mi libi, nelibi

-samostatné piednést zapamatovany text, pisn¢, basné....

Vzdélavaci nabidka:

-manipulacéni ¢innosti a jednoduché tikony s pfedméty, pomtckami, nastroji, na¢inim,
materialem

-¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
-hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

-prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki

-ptilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazii, nezdravych navyku a zavislosti
-samostatny slovni projev na urcité téma

-poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohédek a ptibeht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pfibéhi

-vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo



-prednes, recitace, dramatizace, zpév

-zamérné pozorovani béznych objektii a predmétl, ur€ovani a pojmenovani jejich vlastnosti
/chut, viing, zvuky/

-hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii / vytvarné,
hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity/

-hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i roving

-¢innosti zaméetené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou /Ciselna tada, ¢islice, zdkladni geometrické tvary, mnozstvi/

-¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

-estetické a tvarci aktivity / slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové/
-sledovani pohéadek a ptibéhti obohacujicich citovy zivot ditéte

-dramatické Cinnosti / predvadéni a napodobovani riznych typt chovani ¢lovéka v riznych
situacich/, mimické vyjadfovani nalad / ismév, pla¢, hnév, zlobu, udiv, vaznost/
-dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry

-kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

-aktivity podporujici sblizovani déti

-Cetba, vypraveéni a poslech pohadek a pribéht s etickym obsahem a poucenim

-rtiznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity / dramatizace/ umoziujici détem
spolupodilet se na jejich pribehu i vysledcich

-ptipravy a realizace spolenych zabav a slavnosti / oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci zvykl a
tradic, sportovni akce, kulturni programy/

-tvlréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
podnécujici tvotfivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a tiibeni vkusu
-receptivni, slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti /poslech pohadek, pribéht,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének/

-setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matetskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité
-aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku / zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace/ a mravni hodnoty / dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost/
-praktickd manipulace s n€kterymi pomtiickami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich tkonil a ¢innosti

-ucast déti na kulturnich akci seznamujicich dité pfirozenym zptsobem s rliznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi

-sledovani udalosti v obci a i¢ast na akcich, které jsou pro dit¢ zajimavé

-prakticky nacvik bezpecného chovani v n€kterych dalsich situacich, které mohou nastat
-prace s literarnimi texty, obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dal$ich médii
-praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a surovinami

Tematické zaméieni: Leden
Tradice a zvyky ,,Tti kralové®, znaky zimy, pocasi, vlastnosti sn¢hu, ledu,
rampouchy, oblékani, zvifata a ptaci v zim¢&, zimni sporty a hry, bezpecnost a
ochrana zdravi, hudba a hudebni nastroje

Zamér: Ziskat poznatky o zimni pfirod¢, mit povédomi o zimnich sportech,
pohybovych, hudebnich dovednostech

Diléi vzdélavaci cile:

-rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé motoriky
/ koordinace ruky a oka/

-osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i



pohody prostredi
-rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
-rozvoj hudebné péveckych dovednosti
-posilovani ptirozenych poznavacich citl, /zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani /
-podpora a rozvoj zajmu o uceni
-vytvéfeni prosociondlnich postojli / rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivost/
-vytvoreni aktivnich postojui ke svétu, Zivotu
-rozvoj schopnosti ptizptisobit se podminkdm vnéjsiho prostredi
- pohybové dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, osvojovat si poznatki o
télovychove a sportu
- vytvareni navykl zdravého Zivotniho stylu
-osvojovani si nékterych dovednosti, které piechazeji ¢teni a psani, rozvijet zajem o psanou podobu jazyka
-vytvafeni pozitivniho vztah k intelektudlnim ¢innostem a k ucent
-rozvoj pozitivnich citd ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebedlvéry, napft. pred zapisem do Skoly)
-posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
-rozvijeni zakladnich kulturn¢ spolecenskych postojii
-vytvatreni schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZznym zménam

Konkretizované ocekavané vystupy:

-ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku, upfednostiovat uzivani pravé ¢i

levé ruky opfi ¢innostech

-mit povédomi o vyznamu péce o zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

-mit poznatky o pozitivnich u€incich o pohybu a sportu

-vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslu, popsat situaci podle obrazkt

-vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci

-orientovat se v prostoru i v roving, rozliSovat, co je nahote, dole, uprostred, pred, vedle,

blizko, daleko, chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, rozumét a pouzivat zakladni

pojmy oznacujici velikost

-spolupracovat s ostatnimi, spolupracovat pii hrach, aktivitach a feSeni tiloh, podélit se

s jinym ditétem o ¢innost, provadét kontroly feseni, hledat dalsi ukoly a dalsi feSeni

-chovat se na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zarovein s ohledem na druhé

-uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat a mit povédomi, jak se

chrénit

-zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby pohybu v rizném
prostiedi (zvladat prekdzky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

-rozliSovat nékteré symboly, porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci, chapat
zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat (porovnavat, fadit a tidit soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice,
stejné, méné, prvni, posledni apod.)

-uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je

-rozhodovat o svych ¢innostech

-uplatiiovat zakladni spolecenské navyky ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit zndmé déti 1
dosp€lé, rozloucit se, poprosit, podékovat, neskakat do feci, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

-porozumét, ze vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméiiuje, Ze s t€mito zménami je tieba
v zivoté pocitat



-dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti (chovani doma, v MS, na
vetejnosti)

Vzdélavaci nabidka:

-lokomoc¢ni pohybové sezénni ¢innosti/ saitkovani, bobovani, koulovani, klouzani/
-manipulacéni ¢innosti a jednoduché tikony s pfedméty, pomtckami, nastroji, nacinim,
materidlem

-¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
-zdravotné zamétené ¢innosti /vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni/

-grafické ¢innosti, spontanni hra

-¢innosti nejriznéjsiho zaméteni vyzadujici samostatné vystupovani, rozhodovani,
sebehodnoceni

-hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

-prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki

-ptilezitosti a ¢innosti k prevenci trazli na sn¢hu, ledu

-spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinovéa konverzace /vypravéni zazitka,
pribéht, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie
-samostatny slovni projev na urcité téma

-vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

-prednes, recitace, dramatizace, zpév

-hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuka

-ptimé pozorovani ptirodnich jevi v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani
-zamérné pozorovani béznych objektli a predmétl, ur¢ovani a pojmenovani jejich vlastnosti /
velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viin€, zvuky/ a jejich charakteristickym znakiim
-motivovand manipulace s piedméty, zkoumani jejich vlastnosti

-feSeni myslenkovych i praktickych problémt, hledani riiznych moznosti a variant
-¢innosti zaméetené k vytvareni /chapani/pojmu a osvojovani poznatki /vysvétlovani,
objasniovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, médii/

-hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i roving

-¢innosti zaméetené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémt / pismena,
¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce|/

-¢innosti zaméetené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou a jejich smysluplné praktické aplikaci

-estetické a tvirci aktivity

-navstévy détskych kulturnich akei

-béZzné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity

-spole¢né aktivity nejriiznéj$iho zaméefeni

-kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

-aktivity podporujici sblizovani déti

-hry, ptirozené modelové situace, pii nichz se dité uci respektovat druhého

-¢innosti zaméefené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani

-¢innosti zamétené na poznavani socialniho prostiedi v némz dité zije

-tvuréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni

-poslech hudebnich skladeb a pisni



-setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo skolu

-ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, vychazky do okoli

-pouceni o moznych nebezpecnych situacich/led, naledi, pad snéhu ze stiechy, feka, rybnik/

-ptirozené i zprostfedkované pozndvani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén

v ptirod¢, ptirodni jevy a déje, Zivocichové, pocasi, roéni obdobi

-prace s literarnimi texty, nau¢nou literaturou

-praktické pokusy, zkouméani, manipulace s riznymi materidly a surovinami

Tematické zamé¥eni: UNOR
povoléni a femesla, pracovni nastroje, z ¢eho se co vyrabi, vlastnosti
materiall, Gloha strojl a pfistrojii v Zivoté, informacni technologie, exkurze,
zachranny systém, tloha slozek IZS v zivoté lidi, nouzova tel. ¢isla, zadchranna
vozidla a technika, reflexni obleceni, exkurze, besedy-hasici, zdchranna
sluzba, policie, zivot ve mésté, vesnici

Zamér: Motivovat déti k poznavani riznych druhli zaméstnava, femesel a povolani ¢lovéka
k poznavani vyznamu lidské prace a o uloze lidské ¢innosti ve prospéch Zivota

Diléi vzdélavaci cile:

-osvojeni si poznatkil a dovednosti dilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody

I pohody prostredi

-rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich / vnimani, naslouchani,
porozuméni / 1 produktivnich / vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani /
-rozvoj tvorivosti /tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadieni/
-posilovéni prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem / v roding, v MS, v détské
herni skupinég, ve svém okoli/

-seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkii o prostiedi,
v némz dité Zije

-pochopeni, ze zmény zptusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale
také poSkozovat, nicit

- roz§ifovani slovni zadsoby o nova slova

- hledani odpovédi na zvidavé otazky

- osvojeni si povédomi o sounalezitosti s ostatnim svétem

- pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou chrénit, ale i poskozovat, nicit

Konkretizované ocekavané vystupy:

-védeét, jak se vyhnout nebezpeci /byt opatrné, obezietné, kam se v ptipadé potieby obratit o
pomoc, koho pfivolat /

-vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve vhodné
zformulovanych vétach

-projevovat zajem o nové¢ véci, dotazovat se ptfi neporozuméni, zkouset, experimentovat
-chapat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny /jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi /

-chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospelym i détem bez pfedsudki, s uctou
k jejich osob¢, vazit si jejich prace a Usili

-rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostedi podporovat a které je mohou
poskozovat, vSimat si nepotadkil a Skod, upozornit na né

-obhajit svlij nazor, pfijmout jiny, uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

- k femeslu piifadit pomtcky, material, ¢innost

- znat nouzova tel. ¢isla



- orientovat se bezpecné v okolnim prostiedi, kam mizu a nemizu sdm — nebezpeci tirazu

Vzdélavaci nabidka:

-sezonni pohybové ¢innosti /hry na sn¢hu, ledu/

-manipulaéni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty

-¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
-slovni haddanky, jazykolamy, breptadla

-spole¢né diskuze, rozhovory, individualni i skupinové konverzace

-komentovani zazitkl a aktivit, kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem
-samostatny slovni projev na urcité téma

-vypravéni toho, co dité videlo, slyselo

-prednes, recitace, dramatizace, zpév

-grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen

-¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky/tisk, Casopisy,
knihy, audiovizuélni technika

-pfimé pozorovani technickych objekt v okoli ditéte

-motivovand manipulace s piedméty, zkoumani jejich vlastnosti

-konkrétni operace s materidlem/tfidéni, usporadani, pfitazovani, odhad, porovnavani
-volné hry a experimenty s materialy a predméty

-smyslové hry

-namétové hry a ¢innosti

-hry podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii, tfibeni vkusu

-hledéani riznych moznosti a variant pfi feSeni problémil

-hry a ¢innosti zamétené ke cvi¢eni mechanické i logické paméti

-¢innosti zamétené k vytvareni pojmi a osvojovani poznatki

-¢innosti zaméefené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi

-spontanni hra, hry pro rozvoj vile, vytrvalosti, sebeovladani

-¢innosti priméfené sildm a schopnostem ditéte s viditelnym cilem a vysledkem
-navstévy détskych kulturnich akei

-¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti, zdmérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi, jejich dovednosti, schopnosti

-socialni a interaktivni hry, hrani roli

-spolecenské hry, kooperativni ¢innosti ve dvojicich, skupinkach

-hry, pfirozené modelové situace, pii nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého
-hry a situace, kde se dit¢ uci chranit bezpeci své i druhych

-Cetba, vypravéni a poslech textli s etickym obsahem a poucenim

-béZzné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

-riznorodé spolecné hry a aktivity umoziujici détem spolupodilet se na jejich prubchu i
vysledku

-hry zamétené na poznavani a rozliSovani riznych spolec¢enskych roli, role dané pohlavim,
profesni role

-hry a praktické ¢innosti uvadégjici dité do svéta lidi, jejich obanského Zivota a prace,
vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dit¢ s riznymi druhy
zaméstnani, femesel, povolani, s riiznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predmeéty,
-praktickd manipulace s né€kterymi ndstroji, provadéni jednoduchych pracovnich ¢innosti



-ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném

-sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

-pouceni o moznych nebezpecnych situacich a détem dostupnych zplisobech, jak se chranit
/dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se zvitaty, l1éky,

jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a

jiné nebezpecné situace/

-vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pied nebezpecim

3.Integrovany blok: JARO

Tematické zamé¥eni: BREZEN
znaky jara, probouzejici se pfiroda, pocasi, obleceni, prvni jarni kvétiny, ptaci,
zvitata a jejich mlad’ata, zvuky v pfirod¢, ziva i neziva pfiroda,
kolobéh vody, dulezitost vody pro Zivot, vodni zvifata, podminky pro rtst
rostlin, objevovani, experimentovani, pokusy, péstitelské prace na poli, zahrad¢

Zamér: Probudit v détech z4jem o jarni ptirodu, ziskat poznatky o Zivé a nezivé piirodé.

Dil¢i vzdélavaci cile:

-vytvafeni zdravych zivotnich navyku a postojil jako zakladu zdravého Zivotniho stylu
-rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
-vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj z4jmu o
uceni

-vytvareni prosocidlnich postojli /rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizptsobivosti/

-seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkti o prostiedi,
v némz dité Zije

-vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

-osvojeni si véku primétenych praktickych dovednosti

-rozvoj, zpiesnovani a kultivace smyslového vnimani

-osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

-rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi/spolupracovat, spolupodilet se /,
pfinalezet k tomuto spolecenstvi /ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem/ a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané

- posilovani radosti z objevovaného, probouzeni zajmu, zvidavosti

- rozvijeni schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, zvifat, ptirody

- osvojeni si jednoduchych poznatki se zamétenim na jarni pfirodu

Konkretizované oéekavané vystupy:

-rozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi, mit zakladni poznatky o zdsadach zdravého
zivotniho stylu, o pozitivnich G¢incich zdravé vyzivy

-vyjadfovat samostatné myslenky, svoje pocity a prozitky

-chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti, rozumeét
a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost, porovnat a uspofadat predméty dle
stanovené¢ho pravidla// od nejmensiho k nejvétsimu a naopak/, orientovat se v ¢iselné fadé 1-
10

-pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, vyhledavat partnera pro hry na tabuli
nebo pocitaci, domlouvat se, rozdélovat a ménit role, spolupracovat pfi ¢innostech

-vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky, pozorn€ poslouchat a sledovat se



zajmem hudebni produkei pisnicek ke scénkam, vyjadrfit a zhodnotit prozitky / co se libilo a
co ne, co bylo zajimavé, ptekvapivé, podnétné/

-mit poznatky o piirodé Zivé ¢i nezivé, o pfirodnich jevech a déni, o lidech a jejich Zivoté, o
kultufe ¢i technice

-ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku, upfednostiovat uzivani pravé ¢i
levé ruky pii kresleni ¢i jinych ¢innostech, kde se preference ruky uplatiiuje

-vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, védomé vyuzivat vSech smysla, zamérné
pozorovat, postiehovat, v§imat si nového, zménéného, chybéjiciho, sluchove rozlisovat
zvuky

-orientovat s v prostoru i rovingé

-spolupracovat s ostatnimi, aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznégjsich problému
-uplatiiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani / vzit si slovo, az kdyz
druhy domluvi/

-mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

- charakterizovat ro¢ni obdobi typickymi znaky

- znat vyznam vlahy pro ptirodu, védét co je kolob&h vody

- rozliSovat co patii do zivé a nezivé ptirody

- umét pracovat s naucnou literaturou, encyklopedii

- odmitnout se podilet na nedovolenych, nespravnych a zakazanych ¢innostech

Vzdélavaci nabidka:

-¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji

-hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

-jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti uklidu, tpravy prostiedi
-§pfilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci

-sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky

-spole¢né diskuze, rozhovory, samostatny slovni projev na urcité téma

-komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

-prednes, recitace, dramatizace, zpév

-hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuka

-pfimé pozorovani pfirodnich jevl v okoli ditéte

-uréovani a pojmenovavani vlastnosti, jejich charakteristické znaky, funkce

-spontanni hra, experimenty s materidlem a pfedméty, smyslové hry

-nejriznéj$i ¢innosti podporujici tvotivost, piedstavivost a fantazii

-hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i roving

-vylety a prochazky do okoli

-béZzné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem a dospélym
-kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkéch

-hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého
-tvuréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové
podnécujici tvotivost a napaditost ditéte, estetické vnimani a vyjadfovani, tiibeni vkusu
-aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku /zdvofilost, tolerance, spoluprace/ a
mravni hodnoty /dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost/ v jednani lidi
-ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, vychazky do okoli
-ptirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v prirodé/zivocichové, pocasi, ro¢ni obdobi/



-prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani naucné literatury
-kognitivni ¢innosti, diskuze nad problémem, objevovani, zkoumani

-praktické ¢innosti na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi

-pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémt /les,
louka, rybnik/

-smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, chovatelské
¢innosti

Tematické zaméreni: DUBEN
Velikonoce, tradice a zvyky, pranostiky, lidova fikadla, vyzdoba
dopravni vychova, BESIP, vybaveni kola, zapis do ZS-hry se slovy a pismenky
carodéjnice, pohadkové postavy, strasidla, tradice a zvyky, pranostiky, slet
carodéjnic...

Zamér: Priblizit détem dubnové zvyky a tradice, zapojit se do piiprav, vyzdoby.
Ptedchazet nehodovosti a traziim déti v silniénim provozu.
Ptipravovat dité na vstup do ZS.

Dil¢i vzdélavaci cile:

-osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

-rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich / vnimani, naslouchani,
porozuméni/ i produktivnich \ vyslovnosti, vytvafeni pojmt, mluvniho projevu, vyjadfovani
-utvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

-rozvoj kooperativnich dovednosti

-rozvoj zakladnich kulturné — spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialng, aktivné se
pfizplsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

-vytvafeni elementarniho povédomi o $ir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

-vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

-seznamovani s pravidly ve vztahu k druhému

-rozvoj schopnosti zZit ve spolecenstvi ostatnich lidi / spolupracovat, spolupodilet se /,
pfinalezet k tomuto spolecenstvi / ke tfidé, rodiné, k ostatnim détem/ a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

-seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému

-rozvijeni pohybovych a manipula¢nich schopnosti

-osvojeni si véku primétenych praktickych dovednosti

-kladeni otazek a hledani odpovédi

-zdokonalovani koordinace ruky a oka, manipulaci s drobnymi pfedméty

-orientovani se v €ase, prostoru, mnozstvi, pojmenovavani barev



Konkretizované ocekavané vystupy:

-zachazet bezpecné s pomuickami v matefské Skole, uvédomovat si, co je nebezpecné
-spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fe€i, mluvit zfeteln¢ a gramaticky
spravn¢, rozkladat slova na slabiky

-rozlisit tvary predmétii, geometrické tvary, zakladni barvy i odstiny, jednotlivé ¢asti obrazku
slozit v celek

-orientovat se v prostoru i roving, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase, uvédomovat si plynuti casu
/vecer, noc, rano/

-chapat zékladni a ¢iselné a matematické pojmy, rozumét a pouzivat pojmy oznacujici
velikost, porovnavat a uspofadat piedméty dle stanoveného pravidla, orientovat se v Ciselné
fadé 1-10

-spolupracovat s ostatnimi, spolupracovat pfi ¢innosti, byt ostatnim partnerem, domluvit se na
spole¢ném feSeni

-ptizpusobit se spoleCenskému programu, vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje
zazitky, sledovat se zajmen tradice a zvyky nasich predki

-mit poznatky z nejriiznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostiedkovano ¢i vysvétleno, v§imat si
zmén a déni v nejbliz§im okoli — pfijmout tradici oslav

-mit povédomi o nékterych zpiisobech ochrany zdravi a bezpeci, znat a dodrzovat zakladni
pravidla chovani na chodniku a na ulici / davat pozor pii pfechazeni, rozumét svételné
signalizaci/

-rozliSovat n¢které obrazné symboly / piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky/ a porozumét
jejich vyznamu i jejich komunikativni funkei

-postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

-uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat
je

-utvofit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je

v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat

-orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostredi, chépat zakladni
pravidla pro chodce, ucastniky silni¢niho provozu

-zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

-aktivné pouzivat nova slova, ptat se, pokud jim nerozumi

-reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, vypravét, popsat situaci celymi vétami
-srozumitelné piednést velikono¢ni koledu

-zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu

-dodrzovat pravidla her a ¢innosti

-odhadnout nebezpeci, snazit se mu vyhnout

-vyjadfit svou piedstavivost v tvofivych ¢innostech vytvarnych, hudebnich, pohybovych
-tfidit do skupin dle danych kritérii, pojmenovat rozdily

-doprovodit pisn€ pohybem, rytmickymi nastroji

-po dokonceni ¢innosti uklidit své pracovni misto

-pojmenovat zdkladni a doplitkové barvy, umisténi pfedmétti v prostoru



Vzdélavaci nabidka:

-lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, nelokomo¢ni pohybové ¢innosti, sezonni ¢innosti
-smyslové a psychomotorické hry

-Konstruktivni a grafické ¢innosti

-hudebni a hudebné pohybové Cinnosti a hry

-ptilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci trazii v dopravnich situacich

-artikulaéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy

-vypraveéni ptibeht, a vypraveéni podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie
-samostatny slovni projev na urcité téma

-poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohédek a ptibeht, sledovani filmovych a divadelnich
predstaveni

-vypravéni toho co dité slySelo nebo shlédlo

-grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen

-velikost, barva, tvar, material

-konkrétni operace s materidlem / tfidéni, pfifazovani, uspotadani, odhad, porovnani/
-smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni postichu a vniméani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti

-hry nejriznéj$iho zaméteni podporujici tvotivost, prfedstavivost a fantazii /kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity/

-feSeni myslenkovych i praktickych problémt, hledani riiznych moznosti a variant

-hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti/mechanické a logické, obrazné a
pojmové/

-¢innosti zaméetené k vytvareni /chapani/ pojmi a osvojovani poznatkil /vysvétlovani,
objasniovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, médii/
-¢innosti zamétfené na poznavani jednoduchych obrazn€ znakovych systémi/pismena, ¢islice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce/

-hry a praktické tkony procvicujici orientace v prostoru i roving

-¢innosti zaméetené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou /€iselna fada, ¢islice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi/ a jejich
smysluplné praktické aplikace

-¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici radost a pohodu

-¢innosti piiméfené sildm a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,

v nichz mize byt dité Gspesné

-ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

-estetické a tvarci aktivity / slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové/
-béZné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
-kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkéach

-hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

-ptipravy a realizace spolenych zabav a slavnosti v rdmci zvyki a tradic

-tvlrci ¢innosti podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte

-pouceni o moznych nebezpecnych situacich/dopravni situace, manipulace s nékterymi
pfedméty a pfistroji

-hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité bézné Gcastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat

-préace s literarnimi texty, nauc¢nou literaturou, médii

-diskuze nad problémem, feSeni problémovych situaci



Tematicky zamér: KVETEN
vztahy mezi ¢leny rodiny, uloha jednotlivych ¢lent rodiny, vzajemné souziti, co
délaji mama s tatou, déti, ochrana osobniho soukromi, slavnosti v MS, oblékani,
kvétiny zahradni, polni, 1é¢ivé, okrasné, barvy kvéth, stromd, keit,
plody, podminky pro rist rostlin, hmyz létajici, lezouci, vyznam v¢el, prace
s informacemi, nauc¢nou literaturou

Zamér: Prozivat radost z pfisluSnosti ke své roding, domovu, vnimat krasu zivé 1 nezivé
ptirody. Pfipravit slavnost pro ¢leny své rodiny.

Dil¢i vzdélavaci cile:

-osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

-vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a uceni, podpora a rozvoj z4jmu o
uceni

-osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchazeji ¢teni i opsani, rozvoj z4jmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni /vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické/

-posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem / v rodiné k mamince/
-seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkii o prostfedi,
v némz dité Zije

-vytvafeni elementarniho povédomi o $ir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostedi, o

jejich rozmanitost, vyvoji a neustalych proménach

-osvojeni si poznatkil o pohybovych ¢innostech

-rozvijeni jazykovych dovednosti — vyslovnost, piednes

-objevovani bohatosti jazyka

-rozvoj paméti, hudebnich a tanecnich aktivit

-vzit se do role, dramatizovat Cinnost, vlastnost

-vytvoreni citového vztahu k roding

-budovani estetického vztahu k Zivotu, pfipravit spolecné slavnosti

-rozvijeni pocitu sounalezitosti s rodinou, s lidmi, se spole¢nosti, s ptirodou

-pochopeni diivodu a smyslu slavnosti, spoleCenskych pravidel

-poznavani kvetouci ptirody, Zivot v travé, na louce

Konkretizované oéekavané vystupy:

-mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom., kde

v ptipadé potfeby hledat pomoc/kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem/

-naucit se nazpamét’ kratké texty

-chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat / porovnavat, usporadavat a tfidit soubory pfedmétti podle
uréené¢ho pravidla/

-chapat prostorové pojmy

-sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

-porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

-zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti, vyjadtit a zhodnotit prozitky / co se libilo a co ne, co a pro¢
zaujalo, co bylo zajimavé, prekvapivé/

-mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
-ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku



-zachazet s predméty denni potfeby, nacinim, vytvarnym materidlem

-zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

-popsat situaci jak skutecnou, tak dle obrazku

-chapat slovni vtip a humor

-vyjadfovat svou ptedstavivost v konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych
a dramatickych ¢innostech

-zachytit a vyjadrit své prozitky slovné, pomoci hudby, vytvarnymi technikami, hudebné
pohybovou improvizaci

-navazovat kontakty s dospélymi, pfekonat stud, komunikovat vhodnym zptisobem

-zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni, instrumentalni

-sledovat a rozliSovat rytmus, zazpivat pisenl

-mit poznatky o Zivé i nezivé pfirod€, poznat a pojmenovat néktery hmyz, rostliny

Vzdélavaci nabidka:

-lokomoc¢ni pohybové ¢innosti/chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni/,

-nelokomo¢ni pohybové ¢innosti / zmény poloh a pohybti téla na misté, zakladni gymnastika
-hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

-prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazu / hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pii setkdvani s cizimi lidmi/, k prevenci nemoci
-artikulaéni, feCové, sluchové a rytmické hry, vokalni ¢innosti

-spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinovéa konverzace/ vypravéni zazitka,
ptibeht, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
Sdélovani slySeného druhym /

-samostatny slovni projev na urcité téma, diskuze nad problémem

-poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohédek a ptibeht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a piib&hi

-prednes, recitace, dramatizace, zpév

-¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky/noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika/

-zamérné pozorovani béznych objektli a predmétl, ur¢ovani a pojmenovani jejich vlastnosti/
velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viiné, zvuk/

-konkrétni operace s materidlem /tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad, pozorovani/

-hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii / kladeni otdzek a
hledani odpovédi, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity

-hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti/ mechanické, logické, pojmové/
-¢innosti zaméetfené k vytvareni /chapani/ pojmi a osvojovani poznatkil/vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii/
-spontanni hra, hry déti ptiblizujici pravidla vzajemného styku/spolupréce, ohleduplnost/
-¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

-¢innosti nejriznéjsiho zaméteni vyzadujici/umoziujici/ samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nézorii, rozhodovani a sebehodnoceni

-cviceni v projevovani citli/zvlasté kladnych/, sebekontrole a sebeovladani/zvlasté emoci
zapornych, napf. hnév, zlost, uzkost/

-hry na téma rodiny, pratelstvi

-vylety do okoli, vychazky do okoli a blizkého prostiedi a zivota v ném

-¢innosti zaméetené k poznavani lidskych vlastnosti, vlastnosti danych pohlavnimi rozdily, vék
-dramatické Cinnosti/ ptedvadéni a napodobovani riznych typti chovani ¢lovéka v riznych
situacich/, mimické vyjadfovani ndlad/Gsmév, plac, hnév, zloba, udiv, vaznost/



-spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému”

-aktivity podporujici sblizovani déti, uvédomovani si vztahu mezi lidmi/vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stari/

-¢innosti zaméefené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité zije — rodina/funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné

-ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti

-tvlrci ¢innosti podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani

-.hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli /dité, dosp€ly, rodic/
-praktické uzivani technickych pfistroji/mikroskop, lupa, diaprojektor, inter. tabule, tablet/
-prace s literarnimi texty, vyuzivani encyklopedii a jiné nau¢né literatury

-ptirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén

v ptirod¢/ziva piiroda, pfirodni jevy a d&je, rostliny, Zivo¢ichové, pocasi, ro¢ni obdobi
-ekologicky motivované aktivity

-pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské cinnosti, péce o Skolni prostiedi, zahradu
4.Integrovany blok: LETO

Tematicky zamér: CERVEN
svatek déti, vSude ziji lidé, rozdily v jejich zivoté, kultute, barvé
pleti, feci, svétadily, oceany, vlajky, globusy, atlas svéta, rasova
tolerance, solidarita, nasi sousedé
statni symboly, mésta, hory, feky, hrady, zamky, vylety, turistika, naucna
literatura, informacni technologie
letni ptiroda, pocasi, obleCeni, cizokrajna zvirata

Zamér: Probudit v détech z4jem o oslavy MDD a ukonceni $kolniho roku. Vytvaret u déti
vztah k domovu, k zemi, ve které ziji a o planeté Zemi.

Diléi vzdélavaci cile:

-osvojeni si véku primétenych praktickych dovednosti

-osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

-rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti

-vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj z4jmu o
uceni

-poznévani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ / uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti/

-vytvéfeni prosociondlnich postojli / rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti/

-rozvoj spolecenského i estetického vkusu

-rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zméndm

-rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
/ koordinace a rozsah pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka/, ovladani pohybového aparatu
a télesnych funkci

-vytvareni zékladl pro praci s informacemi

-posilovani ptirozenych poznavacich citli / zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani/

-rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

-rozvoj kooperativnich dovednosti

-seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkii o prostredi,

v némz dité Zije



-pochopeni, ze zmény zptusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale
také poSkozovat a nicit

-seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu k né-
-osvojeni si dovednosti k podpoie zdravi a bezpecnosti

-rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka

-vytvareni zékladl pro praci s informacemi

-ochrana osobniho soukromi

-vytvareni zékladnich kulturnich a spolec¢enskych postojil

-rozvoj pocitu sounalezitosti s piirodou, planetou Zemi

-propojovani a vyuzivani ziskanych informaci

Konkretizované o¢ekavané vystupy:

-znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu

-spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

-chapat prostorové pojmy

-chapat zdkladni matematické a ¢iselné pojmy, orientovat se v ¢iselné fadé 1-10
-uvédomovat si svou samostatnost, samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézn¢ a
opakujici se situaci, citit ze své samostatnosti uspokojeni

-pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, vyhledavat partnera pro hru
-vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

-v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

-ctit oslavy narozenin, svatki, slavnosti

-ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku, upfednostiovat uzivani pravé ¢i
levé ruky pfti kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference uplatiiuje

-rozliSovat n¢které obrazné symboly / piktogramy, orienta¢ni znacky/ a porozumét jejich
vyznamu i jejich komunikativni funkci

-t&Sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich kras i setkdvani se

s uménim, pfirozené projevovat radost z poznaného, objevovat krasy vlasti

-vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, népady, pocity, minéni a isudky ve vhodné
zformulovanych vétach

-spolupracovat s ostatnimi, chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se,
vyjednavat

-pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni ¢i hudebni produkci, v§imat si kulturnich
pamatek nasi vlasti

-mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi, chapat vyznam tfidéni odpadu

-mit poznatky o své zemi / znat nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto/ o
existenci jinych zemi

-rozliSovat a znat n€ktera pismena, Cislice

-poznat napsané své jméno

-vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci

-vyuzivat zkusenosti k uceni

-postupovat podle pokynti a instrukci

-ptitfadit lidi rtiznych narodi, obydli, zvifata, rostliny do charakteristické krajiny

-vypravét, diskutovat na zakladé prozitku, zkuSenosti

-odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

-odmitat spolecensky nezadouci chovani a branit se jeho disledkim



-mit elementarni poznatky o své zemi a jeji kultufe, o jinych zemich a kulturach,
o zem&kouli, vesmiru, planeté Zemi

Vzdélavaci nabidka:

-lokomo¢ni pohybové Cinnosti/turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové a palkové hry/

-smyslové a psychomotorické hry

-ptilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazii, nezdravych navyku a zavislosti

-spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinovéa konverzace / vypravéni zazitkda,
ptibéht, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym/

-komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

-samostatny slovni projev na urcité téma

-grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen

-prohliZzeni a ,,cteni* knizek

-¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky / noviny, Casopisy,
knihy, audiovizualni technika/

-smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni postichu a vniméani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti

-¢innosti zamétené k vytvareni /chapani/ pojmil a osvojovani poznatkii / vysvétlovandi,
objasiiovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii/
-¢innosti zamétené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémt / pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce/

-¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

-¢innosti piiméfené sildm a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,

v nichz mlze byt dité Gspésné

-cviceni organizacnich dovednosti

-vylety do okoli/do ptirody, navstévy détskych kulturnich akei, uméleckych mist/

-¢innosti zaméetené k poznavani raznych lidskych vlastnosti/zemépisné misto narozeni, jazyk/
-¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

-spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zameéteni

-spolec¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

-aktivity podporujici sblizovani déti /kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi,
ucta ke stari/

-hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochot€ rozdélit se s nim, pt;jcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor

-hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

-béZzné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

-rtiznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity

-ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti

-tvlrci ¢innosti/estetické vnimani, vyjadfovani a tiibeni vkusu/

-aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku/mravni hodnoty/

-aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziiujici mu poznat rozmanitost kultur
-praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedmétt a pomiicek, se kterymi se
dité bézné setkava

-ptirozené i zprostfedkované pozndvani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén

v ptirod¢ / pfiroda Ziva i neziva, pfirodni jevy a d&je, rostliny, zivo€ichové, pocasi, rocni
obdobi/



-prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dal$ich médii
-kognitivni ¢innost/kladeni otazek, hledani odpovédi, diskuze nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani/-vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v zivoté a
okoli ditéte, k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

Tematické zaméreni: CERVENEC, SRPEN
letni hry a sporty, otuzovéani vodou, sluncem, hry s piskem a vodou
sportovni a pohybové aktivity na Skolni zahradé-zahradni prilezky,
vytvarné a pracovni ¢innosti v pfirodé, jizda na détskych dopravnich prostiedcich

Zamér: Vytvorit détem radostné podminky k proziti prazdnin v matetské skole.

Diléi vzdélavaci cile:

-rozvijeni pohybovych schopnosti a zdokonaleni dovednosti
-ovladani pohybového aparatu

-vytvateni zékladnich kulturné spole¢enskych postoji
-ptizptsobeni se vyvoji, zvladani zmén

-uplatilovani poctivosti ve hie

-rozvoj mluveného projevu ditéte

-ochrana svého zdravi, bezpecnosti pti pohybovych aktivitdch

Konkretizované ocekavané vystupy:

-zvladat koordinaci pohybt v zdkladnich pohybovych tikonech

-fesit odpovédi na otazky co by stalo, kdyby.....

-spolupracovat s kamarady, dospélymi pfi zjiStovani informaci
-schopnost vytvofit z dostupnych pfirodnich materiala vytvotit vyrobek
-bezpecné se pohybovat po Skolni zahradé

-vypravét, diskutovat na zékladé prozitku, zkuSenosti

-dodrzovat pravidla her, unést porazku

Vzdélavaci nabidka:

-lokomoc¢ni pohybové ¢innosti/turistika, sezonni ¢innosti/

-prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki

-prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazti / hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi/, k prevenci nemoci,
nezdravych navyka

-spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinovéa konverzace / vypravéni zazitkda,
ptib¢ht, vypravéni dle skute¢nosti/

-komentovani zazitkl a aktivit

-samostatny slovni projev na urcité téma

-spontanni hra, volna hra a experimenty s materidlem a predméty

-¢innosti zaméetené k vytvareni /chapani/ pojmi a osvojovani poznatkil/vysvétlovani,
objasniovani, odpovédi na otazky/

-¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
-ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

-spolec¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

-aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi /kamaradstvi, ptatelstvi/



-rtiznorodé spolecné hry a skupinové aktivity / ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty/ umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich
-aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku / zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spolupréace/ a mravni hodnoty / dobro, zlo, spravedlnost, pravda, uptimnost, poctivost/
-pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobi, jak se chranit
-¢innosti zaméetené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu

XI. Evalua¢ni systém

Evaluac¢ni systém Materské Skoly LeneSice

Charakteristika evalua¢niho systému Skoly

Vzhledem k tomu, Ze jsme dvoutiidni matetska Skola s projektem jednotnym pro celou
matetskou Skolu, tak se prolina hodnoceni na Grovni skoly s hodnocenim na trovni ttidy.
Hodnotime tedy komplexn¢. Pfedpokladem k funkénimu evalua¢nimu systému je uzka
spolupréce vSech ucitelek, jejich vzajemna informovanost.

Cil evalua¢ni ¢innosti Skoly

Zhodnoceni tirovné prace matetské skoly a ziskani podkladl pro stanoveni opatfeni ke
zkvalitnéni prace viech pracovnic matefské $koly, zdokonaleni SVP a zlepseni vysledki
vzdélavani.

Struktura evaluace
Predmét evaluace
Cil

Casovy rozvrh
Nastroje

Kdo

Evaluace integrovanych bloki

Cil: Vyhodnotit naplnéni stanovenych zdmért v ramci zrealizované vzdélavaci
nabidky, stanovit pfipadna opatfeni do dal§iho, navazujiciho tematického planu
v ramci integrované¢ho bloku

Cas. . o . “ox y

rozvih: Vzdy po ukonceni integrovaného bloku 4x rocné pisemné

Naéstroje: Analyza planovani a piiprav ucitelek, konzultace ucitelek, hodnotici zaznamy o
ditéti, konzultace s rodici

Kdo: Ucitelky na pedagogické rad¢

Evaluace tematického zaméreni

Cil: Zhodnotit soulad s tematickym zamétenim, provéfit naplnéni stanovenych
zaméru jako celku, pfipadna opatieni

Cas. rozvrh: | Po ukonceni tematického zaméfeni 1x mésicné pisemné




Nastroje:

-zaznam do TVP, konzultace ucitelek, autoevaluace ucitelek, hodnotici list

Kdo:

ucitelky na pedagogické radé

Evaluace Fizeni $koly

Cil:

PInéni zaméra

Cas. rozvrh:

Pribézné slovné, prubéh realizace 1x rocné (Cerven) naplnéni zameér

Nastroje: -zaznam v TVP, konzultace ucitelek, pedagogické rady, konzultace ucitelka —
rodi¢, konzultace ucitelky — vedouci SJ, vedouci kucharka
Dotaznikové Setfeni 1x rocné

Kdo: Vsechny pracovnice Skoly

Evaluace dopliikkovych vzdélavacich ¢innosti

Cil:

Hodnoceni G¢innosti ve vztahu k naplnéni koncepénich zdmérti a osobnim
pokrokim déti. Hodnoceni ve vztahu SVP — RVP PV

Cas. rozvrh:

Rijen (depista?), leden, Gerven na pedagogické radé slovné

Nastroje:

-konzultace s rodi¢i, konzultace s odborniky, vystoupeni pro vefejnost, vystavy,

Kdo:

Ucitelky, vetejnost, zfizovatel

Hodnoceni déti

Cil: hodnotit vyvojové pokroky jednotlivych déti

Cas. rozvrh: | Pfevazné priibézné, dle aktudlni situace a potieby

Naéstroje: -konzultace ucitelek, konzultace s rodici, konzultace s odborniky z
pedagogicko-psychologické poradny - diagnostika détskych vytvarnych praci
cilené pozorovani, zdznamy do archti dle stanovenych kritérii (grafické i
pisemné) — zejména na zdklad¢ diagnostiky a pozorovani -vedeni portfolia -dle
potieby stanoveni piipadnych opatfeni

Kdo: Ucitelky, 2x ro¢né¢, jinak u predskolakti pribézné

Soulad TVP — SVP — RVP PV




Cil:

Ovétit soulad TVP — SVP — RVP PV, hodnoceni napliiovani zamért,
vzdélavaciho obsahu, podminek, metod, forem préace, doplitkového programu
Skoly, spolutcast rodict

Cas. rozvrh:

2x ro¢n€ /k 31. 1.,k 30. 6./

Nastroje: -ptehledy o rozvoji déti, fotodokumentace, vystavy, vystoupeni déti, zaznamy,
monitoring, hospita¢ni zdznamy, konzultace -dotazniky pro rodice a zfizovatele
-pedagogické rady -autoevaluace

Kdo: Zameéstnanci Skoly, rodice, ztfizovatel

Evaluace uplatnénych metod, postupii, forem prace — vzdélavaci proces

Cil:

Zhodnoceni vlastniho pribéhu a vysledki vzdélavani z hlediska pouzivanych
metod a forem prace se zaméry v této oblasti v SVP

Cas. rozvrh:

Pribézné na pedagogické rade¢ slovné

Naéstroje: -monitoring, vzajemné hospitace, konzultace ucitelek, hospitace, uplatiiovani
poznatki z dal$iho vzdélavani, dotazniky, pedagogické rady
Kdo: Reditelka, ugitelky, déti, rodice

Osobni rozvoj ucitelek

Cil: Uplatnéni novych poznatkit z DVPP ve vlastni praci, autoevaluace vlastniho
vzdélavaciho procesu, autoevaluace ve vztahu k dalSimu osobnostnimu riistu
Cas. o1 x <
) Pribézné, celorocné
rozvrh:
Nastroje: | konzultace, pedagogické rady, hospitace, monitoring, dotazniky
Kdo: Reditelka, uitelky

Evaluace personalnich podminek

Cil:

Zhodnotit personalni podminky ve vztahu k naplnéni cili RVP PV:
kvalifikovanost pedagogickeho tymu DVPP ve vztahu k cilim SVP a k naplnéni
koncepcnich zamérh efektivita persondlniho zabezpeceni SJ, MS

Cas. rozvrh:

Pribézné€, celoroéné

Nastroje:

Dotazniky, prubézné vzdélavani ucitelek, kontrolni ¢innost, hospitace
pedagogické rady a provozni porady

Kdo:

Reditelka, ugitelka, vedouci SJ, kuchaika, §kolnice — dle stanovenych
kompetenci

Evaluace materialnich podminek




Cil:

Zhodnotit materialni podminky $koly ve vztahu k napliiovani zaméri SVP:
budova, technicky stav vybaveni tfid — détsky nabytek pomucky, hracky
zahrada + zahradni n&€ini, SJ — vybaveni v souladu s legislativou

Cas. rozvrh:

Pribézné, celoro¢né, dotaznik 1x ro¢né

Naéstroje: Dotazniky, zaznamy z pedagogickych a provoznich porad, zdznamy z
kontrolni ¢innosti, fotodokumentace, jednani se zfizovatelem
Kdo: VSsichni zaméstnanci dle mista pracovni piisobnosti a zfizovatel

Evaluace spoluprace s rodinou

Cil:

Uspésnost zvolenych metod, forem spoluprace a naplnéni stanovenych zaméri
v této oblasti v SVP

Cas. rozvrh:

Zafti, leden, Cerven, jinak celoro¢né, prubézné

Nastroje: -fotodokumentace, zvetfejnéni zaznamu z doplitkového programu Skoly,
rozhovory s rodi¢i, monitoring mezi rodi¢i, dotazniky, provozni porady,
mimoskolni akce za i¢asti rodict, schiizky s rodici

Kdo: Zameéstnanci Skoly, rodi¢e — dotazniky, vedouci Sy

Evaluace ekonomickych podminek
Cil: Hodnoceni ¢innosti v oblasti ekonomiky $koly:

sledovani erpani mzdovych nékladi, ucelnost,
efektivnost hospodateni, motivaéni ¢innosti
rozbory ¢erpani ptispévku obce, rozbor
hospodateni — pololetni Gcetni uzavérka, roéni
ucetni uzavérka, sledovani napliovani zaméra dle
ro¢niho rozpoctu skoly v oblasti mzdové i
ptispévku obce

Cas. rozvrh:

Rozbory dle smérnice feditelky Skoly,
Piehledy Cerpani 4xro¢né, ostatni prubézné

Naéstroje: Tabulky, vykazy, zpravy + rozbory
Pedagogické i provozni porady, konzultace
Kdo: Ucetni, feditelka, vedouci SJ, zfizovatel — dle

stanovenych kompetenci




Evaluace stravovani

Cil:

Vytvofeni navykl na zdravé potraviny, konzumace dostate¢ného mnozstvi
ovoce, zeleniny, lusténin

Cas. rozvrh:

Pribézné slovné, 1x rocné pisemné

Nastroje:

Ochutnavky svacinek rodi¢tim, dotaznikové Setfeni, provozni porady

Kdo:

Reditelka, vedouci SJ, rodi¢e

Evaluace spoluprace se ZS, zfizovatelem, verejnosti

Cil:

Vyhodnotit kvalitu a uc¢elnost zvolenych metod ve vztahu k naplnéni
stanovenych zamért v SVP

Cas. rozvrh:

Cerven, jinak celoro¢n¢, pribézné

Nastroje: zvetejnéni fotodokumentace, pisemné zdznamy o sou€innosti a partnerstvi
projednani rozpoctu Skoly, webové stranky, konzultace s partnery, vystoupeni
déti pro vetejnost, vystava détskych praci v obci, schlizky se ztizovatelem,
feditelkou a ucitelkami se ZS

Kdo:

Reditelka, ucitelka, pracovnice dle stanovenych povinnosti v souladu s rocnim
provadécim planem




XII.P¥ilohy

Podpora a rozvoj digitalni gramotnosti

Podpora a rozvoj matematické a ctenatské gramotnosti

Podpora a rozvoj polytechnického vzdélavani

Pravidla distan¢niho vzdélavani

Plan doplikovych vzdélavacich aktivit déti + rodica

Sportovni a pohybové vzdélavaci aktivity+ plavecky vycvik

Dopliikové vzdélavaci aktivity

Adaptacni program

Tane¢né pohybovy krouzek

Vytvarné pracovni krouzek

Krouzek flétnicek

Anglictina

Minimalni preventivni program v oblasti primarni prevence socialné pat.jevi

EVVO+ enviromentalni koutek

Dlouhodoby projekt MS+ ZS — dopliikové vzdélavaci aktivity MS+ZS

Celoro¢ni projekt 2020/2021 ,,Se Sokolem do zivota, aneb svét nekonci za vratky, cvi¢ime se
zviratky*

Celoro¢ni projekt 2021/2022 ,,Se Sokolem do Zivota, aneb svét nekonci za vratky, cvi¢ime se
zvitatky*

Celoro¢ni projekt 2022/2023 ,,Se Sokolem do zivota, aneb svét nekonci za vratky, cvi¢ime se
zviratky*

Celoro¢ni projekt 2023/2024 ,,Se Sokolem do Zivota, aneb svét nekonci za vratky, cvi¢ime se
zviratky*

Celoro¢ni projekt 2020/2021 ,,Skiitek z postovni obalky*

Celoro¢ni projekt 2022/2023 ,,Opicka Zvidalka*

Celoro¢ni projekt 2023/2024 ,,Opicka Zvidalka*

Celoroéni projekt 2023/2024 , Cteme s Kuliskem*|

Podpora a rozvoj digitalni gramotnosti

-postupné seznamovani s digitdlnimi technologiemi, zji§tovani, k ¢emu slouZzi, jaky maji ucel,
komu poméhaji

-vyuziti praktickych zkuSenosti s pouzivanim pomticek a ptistrojit bézné€ spojenych se
zivotem v dneSni spolecnosti /mobil, tablet, digitalni fotoaparat..../

-pouziti specidlnich pomucek rozvijejicich kompetence k uceni, feSeni problémi a
¢innosti/Bee bot, vyukové programy, prace na interaktivni tabuli..../

-zatazeni digitalnich technologii v matefské Skole v prib¢hu celého dne s prolinanim do vSech
vzdélavacich oblasti

-vyuziti digitalnich technologii pro projevy zvidavosti a spontannim zajmu déti

-respektovani vyvojovych specifik a individudlnich zvlastnosti déti s pfihlédnutim k prostredi
a podminkdm matetské Skoly



-rozvijeni digitalnich kompetenci déti vypravénim, sdilenim, exkurzemi, prozitkovym ucenim

-seznamovani s myslenkou, Ze digitalni technologie nejsou dobré ani zI¢, Ze zalezi na tom, jak
s nimi zachazime, napomahaji k poznani, Ze mohou pomahat détem i dosp€lym s handicapem,
jsou nezbytnosti v mnoha profesich

-ptedkladani technologii détem k pfimému pouziti, vede déti k pfijiméni odpovédnosti za
svétené pomtcky/tablet, digitalni hracky..../

-vhodné zvoleni digitalni technologie piinosem v oblasti badatelské/digitalni
mikroskop/umélecké/digitalni fotoaparat, kamera/ k zdznamu zazitk, informaci a jejich
opétovnému prohlizeni, vypravéni

-rozvijeni digitalni gramotnosti digitalné gramotnymi pedagogy/smysluplné a citlivé
vyuzivani/

Podpora a rozvoj matematické gramotnosti

-rozvijeni prostorového vnimani, orientace v roviné, vnimani kvantity, vztah( a souvislosti
pfirozenou cestou

-vyuzivani metody pokus-omyl, experimentovani, a postfehovani
-objasnfiovani postupu a feseni, prace s chybou

-vyuzivani ,,éteni” obrazkového pisma a didakticky ladénych pohadek, hadanek, pisnicek,
fikanek s matematickym obsahem

-vyuZzivani symbolického jazyka/Sipky/, rozpozndvani piktogram
-objevovani zakonitosti a argumentovani
-umérné véku zobecriovani ziskanych dil¢ich zkuSenosti a znalosti

-zdokonalovani pti pouzivani pojmQ, rozsifovani slovni zasoby

Podpora a rozvoj ctenaiské gramotnosti

-zaloZeni vztahu ditéte ke knize seznamovani s riznymi formami mluveného a ¢teného
projevu

-podpora k uméni naslouchat, soustredéni a koncentraci, zapamatovani si a vyjadreni se
rdznymi zpUsoby

-rozvijeni kladenim otazek vedoucich k porozuméni obsahu, hledani odpovédi



-odhalovani podstatnych informaci, formulovani hlavnich myslenek textu, pfedvidanim
obsahu, odhalovani vyznamu neznamych slov

-tvoreni vlastniho dila/ilustrace k textu, obrazkovy materidl, kratké zaznamy/
-vyvozovani zavéru, obhajovani svych ndzord, pfijimani nazoru druhych
-soucinnost rodiny s dostateénym mnozstvim kvalitnich podnétti/“Cteme s Kuliskem*

-podporovani rodiny ze strany materské skoly vlastnim prikladem, vzajemnym preddvanim
inspiraci, zapojeni rodi¢ do Zivota materské Skoly

Podpora a rozvoj polytechnického vzdélavani

-vytvareni pracovnich dovednosti a ndvyku

-rozvijeni znalosti o technickém prostredi

-vytvareni a fixovani spravnych pracovnich postupl a navyk

-podporovani touhy tvofit a zdarné dokoncit

-posilovani zdjmu nejen o technické, ale i pfirodovédné a enviromentalni znalosti

-zdokonalovani jemné a hrubé motoriky/skladani kostek, mozaiky, vkladani kulicek, koralk,
stavéni fad, stavéni ze stavebnic, sSroubovani......./

-seznamovani s postupy, jednoduchymi ndkresy, planky, ndvody
-seznamovani s pravidly fungovani riznych ndstroju a naradi

-posuzovani vysledk, vzhledu produktu

-propojeni vzdélavani s pokusy, badanim, objevovanim, experimentovanim

- vyuZivani ziskanych dovednosti v béZném Zivoté
/skladani,zatloukani,fezani,Sroubovani,lepeni,budovani,pomérovani,kopani,sazeni,hrabani,st
avéni,trhani,stfihani,navlékani,tridéni,fazeni,péstovani,péce o zviratka, uklidové prace,
modelovani....../



Pravidla pro distancni formu vzdélavani

Platnost : od 1.9.2020

Obsah

1.ZpUsob komunikace s détmi a jejich zdkonnymi zastupci

2.Zpusob komunikace mezi pracovnicemi matefské skoly

3.ZpUsob stanovovani pravidel a organizace vzdélavani distanénim zpdsobem v MS Lenesice
4.0mlouvani neucasti na distan¢nim vzdélavani

5.Hodnoceni vysledk( vzdélavani

6.0chrana osobnich Udajl pti distanc¢ni formé vzdélavan

1.ZpGsob komunikace s détmi a jejich zdkonnymi zastupci, mezi uéitelkami a vedenim MS

Pro komunikaci mezi materskou Skolou a rodici déti s povinnym predskolnim vzdélavanim
jsme na zakladé prlizkumu mezi rodici a ovéfovanim e-mailovych adres zakonnych zastupcu

déti zvolili jednotny komunikacni kanal —

e-mail : predskolacilenesice@centrum.cz

V piipadé potreby lze i volat : 724482893 ). Kolafikova, feditelka MS
607970788 J. Damaskova, tf. uc. predskolaku

732878740 K. Prochazkova, uc. predskolakt

Telefonicky kontakt s ostatnimi détmi v pfipadé uzavieni materské skoly zajistuji ucitelky
Anna BenesSova, Dasa Ledvinova.

2.Zpusob komunikace mezi pracovnicemi matefské skoly
— videohovory, telefonické hovory, e-mail

Vsechny pracovnice maji podminky pro vzdélavani na dalku/pfipojeni na internet, PC-
moznost zapUjcky z pracovisté/, neomezené telefonické volani, e-mailové adresy.

3.Zpusob stanovovani pravidel a organizace vzdélavani distanénim zplisobem
Forma vzdélavani: on-line, asynchronni vyuka

/ déti pracuji se zak. zastupci v jimi zvoleném case vlastnim tempem na jim zadanych ukolech
a spolecné se v on-line prostoru nepotkavaji/


mailto:predskolacilenesice@centrum.cz

Vzdé&lani probihda v souladu s RVP PV a Skolnim vzdé&lavacim programem Matefské $koly
Lenesice s ndzvem ,Skolka hrou”.

Vzdéldvani spociva v inspirativnich tipech na spole¢né aktivity déti a rodic¢d v domacim
prostredi, na tvoreni, ¢teni, didaktické a spolecenské hry, pohybové aktivity, spolecny
poslech hudby atd.

Ucitelky predaji jednou tydné rodi¢lim tipy na tematicky zamérené aktivity
prostrednictvim urceného komunikacniho nastroje:

e-mail: predskolacilenesice@centrum.cz

Déti s rodici v prlibéhu tydne na zadanych ukolech pracuji dle svych ¢asovych moznosti a
domluvenym zpUsobem a ve stanoveném terminu vypracované odevzdavaji:

a/ vyfocené ukoly ve stanoveném terminu poslat pfilohou v e-mailu

b/ podepsané v obalce vhodit do schranky matefské Skoly umisténé vedle vstupu do
arealu.

Vypracované ukoly kazdého ditéte se zakladaji v materské Skole do slozky distanéniho
vzdélavani.

U déti, pro které je predskolni vzdélavani povinné je distanc¢ni vyuka zaloZzena na komunikaci
ucitelek a rodicu, doplnéné o obcéasny primy telefonicky kontakt ucitelek s détmi.

4.0mlouvani neucasti na distanénim vzdélavani

Absenci pfi distan¢ni asynchronni on-line vyuce je nutné posuzovat podle zapojeni do
vzdélavani, nezdlezi, v jaké denni dobé a jak rychle dité s rodici pracuje, nybrz zda odevzdava
ukoly i vystupy své prace ve stanoveném terminu nebo prokazuje snahu o plnéni pokyn.

Pro evidenci absenci a dokladani dGvodu netcasti na distanénim vzdélavani vyuZivat e-
mail: predskolacilenesice@centrum.cz , popfipadé telefonicky na vySe uvedenych
telefonnich ¢&islech feditelky MS, uéitelek

5.Hodnoceni vysledki vzdélavani

Zpusob hodnoceni distan¢niho vzdélavani pfizpUsobi Skola podminkam ditéte a zak.
zastupcl.

Ucitelky budou po dobu vzdélavani na dalku pribézné sledovat zapojeni a aktivitu déti
s rodici, poskytovat jim v pfiméreném case zpétnou vazbu/e-mailem, telefonicky/.

V priibéhu plnéni ukoll Ize v pfipadé potreby telefonicky nebo e-mailem, poskytovat
individualni podporu jednotlivym détem s rodici.

6.0chrana osobnich udaju pfi distancni formé vzdélavani

Materska Skola dodrzi zasady pro praci s informacemi, které obsahuji osobni udaje, bude
shromazdovat pouze nezbytné osobni Udaje/jména déti, rodicu, telefonni Cisla a e-mail /.


mailto:predskolacilenesice@centrum.cz

Po skonceni distan¢niho vzdélavani nepotrebné Udaje skartujeme, vymazeme elektronické
domdci prace déti. Budeme zachovavat micenlivost o dalSich udajich a pro poskytovani
prihlasovacich udaji do informacniho systému mame stanoven okruh osob /pouze feditelka
MS + 4 ucitelky MS/.

Plan distan¢niho vzdélavani

Distancni vzdélavani — zari
Grafomotorika

1.Nakresli tuzkou jednoduchy domecek, ktery bude cely z malych obdélni¢ki/cihel/ a stfechu
vypln malymi dolnimi obloucky/tasky na strese/. Vyfotte a poslete.

2. Pamatujes si svoji znacku ve skolce? Nakresli, vyfotte a poslete.

3. Procvic si rovné ¢ary se shora dolu. Nakresli tuzkou velky hfeben a kartacek na zuby.
Vyfotte a poslete.

4.Co se objevuje na obloze, kdyzZ se setmi? Nakresli tuzkou na papir plnou oblohu malych
hvézd. Vyfotte a poslete.

5.Vis, jak vypadaji nasténné hodiny s ruci¢kou? Jako vzor pouzij ty, které mate doma, pokud
nemate, vyhlede;j si je v ,,chytrych knihach”, nebo pouzij svoji fantazii. Hodiny nakresli se
vsemi detaily, vyfotte a poslete.

Ctenarska a jazykova gramotnost

1.Jak se bezpecné chovat venku, doma, pfi kontaktu s cizim ¢lovékem, zvifetem? S pomoci
rodicl vyhledej ptibéh nebo pohadku na toto téma, prectéte si, popovidejte si o tom a nazev
pribéhu nebo pohadky vyfotte a poslete.

2.S pomoci rodi¢l se nauc basnicku o Skolce :
Po prazdnindch kluci, holky,
spéchejte do nasi skolky.
Skoli¢ka jak kyticka,
je z ni slyset pisnicka.
Mame se tu vsichni radi,
protoze jsme kamaradi. AZ se sejdeme, tak si ji Ffekneme, nebo posli video.

3.Procvic si spravnou vyslovnost a hlasity mluveny projev. Zahrajte si spole¢né pexeso. Pfi
otaceni jednotlivych karticek, nahlas pojmenuj to, co vidi$ na obrazku. Pexeso vyfotte,
abychom vidéli, jaka slova jste procvicovali. PoSlete



4.Vi3, co jsou to jazykolamy a breptadla? S pomoci rodic néjaka najdéte a cela rodina
breptejte. To nejvtipnéjsi napiste, vyfotte a poslete.

5.S pomoci rodi¢u u vas doma vyhledej predméty, které maji stejny nazev, ale jiny
vyznam/napf. koruna — mince nebo koruna stromu nebo kralovska koruna/

Najdi a vyfot : co vSsechno mlze byt UCHO LIST NOHA

Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani
1.Namaluj obrazek na téma :,Jak si proZil/a prazdniny“.Vyfotte,poslete.

2.Urcité mas doma néjaka razitka, pokud ne, otiskuj na papir napt. brcka, Spunty, vi¢ka od
pet lahvi, papirové rulicky, bublinkova folie .............. Vytvor netradi¢ni obrazek, vyfotte a
poslete.

3.Postav ze své oblibené stavebnice diim, ve kterém bydlis, nasi materskou skolu. Vyfotte a
poslete.

4.U¢ime se spravné drzet nlzky a stfihat. Z ¢asopisu, letakd vysttihni a nalep na papir 10
obrazk( hracek pro déti. Vyfotte a poslete.

5.Vis, ¢emu se fika rodina? Nakresli, kdo patfi do tvé rodiny. Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév
1.Mate doma papirového draka? Poslete video, nebo fotku, jak jste ho s rodici poustéli.

2.Hrajeme si s micem/hdazime, chytame, koulime, kopeme, vyhazujeme/.Vyfotte, nebo
poslete video.

3.Mate doma Svihadlo? Umite pres néj skakat? MUZete se s nim i pfetahovat, prelézat,
podlézat, tocit nebo vymyslet vlastni tanecni vystoupeni se Svihadlem. Vyfotte, nebo poslete
video.

4.Vyrob si jednoduchy hudebni nastroj — chrastidlo /z obalu v Kinder vajicku, papirové,
plastové nebo plechové krabicky, které naplnite napf. hrachem, ryzi, kaminky, téstovinami
apod./ Zazpivej ndm svoji oblibenou pisni¢ku a doprovod se vyrobenym chrastidlem. Bud'
vyfotte jen chrastidlo, nebo poslete video i se zpévem.

5.Zpivej svoje oblibené pisnicky a k tomu :
tleskej rukama pred sebou, nad hlavou, za télem,
pleskej do stehen, na kolena, na hlavu, na ramena,
dupej obéma nohama, stfidavé levou-pravou, jen jednou nohou, pak druhou nohou

Vyfotte a poslete, nebo mizete i video.



Matematicka a rozumova gramotnost
1.Procvicujeme poéitani od 1 do 6.Zahraj si s rodi&i hru ,,Clovéée, nezlob se”

Roztfid figurky dle barev a ty hraj se Zlutymi. Pokazdé, kdyz hodis kostkou, nahlas
spocitej pocet puntikd na kostce a nahlas pocitej i pfi posunu tvé Zluté figurky na
hracim poli. Vyfotte a poslete, mlzete i video s pocitanim ditéte.

2.Ze dvou rlznych stavebnic postav dvé stejné vysoké véze. Postav se k té vézi, na kterou jsi
spotieboval/a méné kosticek. Vyfotte a poslete.

3.Kalendarni rok se sklada ze 4 rocnich obdobi. Vis, jak se jmenuji? Jaké jsou jejich znaky?
Nakresli jarni, letni, podzimni a zimni obrazek. Vyfotte a poslete.

4.Do levého dolniho rohu papiru nakresli sebe a do pravého horniho rohu nakresli néjakého
kamarada. Zelenou pastelkou vyznac nejkratsi cestu ke kamaradovi a ¢ervenou pastelkou
vyznac cestu delsi/klikatou/. Vyfotte, poslete.

5.S pomoci rodi¢u najdi doma nebo venku 6 predmét(, které détem do ruky nepatfi.
Popovidejte si spolecné, proc jsou nebezpecné a co se vsechno mize stat. Vyfotte a poslete.

Distan¢ni vzdélavani — Fijen
Grafomotorika

1.Nakresli velky mrak a svislé ¢ary dold, jak z mraku prsi — vyfotte a poslete.

2.Nakresli podzimniho draka s dlouhym ocasem, na ktery dokresli 8 lezatych osmicek/jako
masle/. Vyfotte a poslete.

3. Nakresli velky pytel, plny malych brambor — vyfotte a poslete.

4. Nakresli dva Zebtiky (jeden kratky a druhy dlouhy/ - vyfotte a poslete.

5. Napis tiskacim pismem svoje jméno a pfijmeni — vyfotte a poslete

Ctenarska + jazykova gramotnost

1.Vymysli slova : na 1 slabiku, 2 slabiky, 3, slabiky, 4 slabiky
S pomoci rodicl je napis tiskacim pismem a ty pod slova napises tolik kolecek, kolik ma
slovo slabik. Vyfotte a poslete.
2. Na tyto slova vytvor rymy (liska, les, drak, hruska, stromecek) napt. LisSka-Siska,
S pomoci rodi¢l napiste, vyfotte a poslete.
3. Vystfihni a nalep z ¢asopisu /letaku/ 5 obrazk(, které zacinaji na pismeno S .
Vyfotte a poslete.
4.Najdi si na You Tube pohadku ,,0 veliké repé“, vyslechni ji a pohadku se vsemi, kdo v ni
vystupuji/véetné repy/, nakresli. Vyfotte a poslete.
5.Nauc se zpaméti basnicku o ovoci : Na stromé je jablicko,
ochutnam ho malicko.
Je dobré, je sladké, je jako med.
Kulaté, hlad'ouckeé, tak jsem ho snéd.



o zelening: Sazim, sazim, zeleninu,
ruce uzZ mam samou hlinu.
Sazim mrkev, sazim zeli,
abychom se dobie méli.
Az se sejdeme, tak si je fekneme, nebo muzete poslat video.

Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani

1.Postav néco ze své oblibené stavebnice - vyfotte a poslete.
2.SloZ z papiru vlastovku, ndvod si najdi s pomoci rodicl na internetu. Vyfotte a poslete.

3.Vytvor skfitka (Bramboracka) — poutzijte Spejle, sirky, rozinky, ofisky, vétvicky a jiné...
ozdob si ho dle své fantazie — vyfotte a poslete.
4.Z modeliny vymodeluj 3 druhy ovoce, 3 druhy zeleniny. Nezapomen pouZit spravné barvy

a tvar. Vyfotte a poslete
5.Nakresli si sdm/a néjaky druh ovoce, zeleniny a polep ho malymi kousky natrhaného

barevného papiru. Vyfotte a poslete.
Pohyb a zpév

1.Zacvi€ si s basnickou : Kutali se ze dvora, velikanska brambora.
Nevidéla, neslySela, spadla na ni zavora
Kampak koukas zavoro, na tebe ty bramboro.
Kdyby tudy projel vlak, byl by z tebe bramborak.

Vyfotte se a poslete. MZete poslat i video.

2.Udélejte si s rodici prochazku k fece, rybniku a nakrmte kachny, labuté....vyfotte a
poslete.

3.Zacvic si s basnickou :
Jezecek si s micem hazi /podavat mic kolem téla vpravo/,
kamarad mu k tomu schazi/podavat mic kolem téla vievo/,
Vem si mic€ a pojd'si hrat/vyhodit mi¢ nad hlavu a chytit obouru¢ pfed télem/,
nas jezecek bude rad/odrazit mi¢ o zem a chytit obouruc pred télem/.
Opakuj alespon 5x, posli video.

4.Najdéte si na You Tube ,,Ptaci tanec” a spolecné s celou rodinou tancete. Vyfotte a
poslete, mlzete poslat i video.

5.Vzpomén si na 1pisnicku za Skolky, ve které se zpiva o lese,1 pisni¢ku o jablicku, a 1
pisnicku o zajici. VSechny si zazpivej a s pomoci rodi¢i nam posli nazvy pisnicek, které
jste zpivali, miZete i video.

Matematicka a rozumova gramotnost

1.Napis$ s pomoci rodi¢l/ti predepisi/ ¢iselnou fadu 1-10 — vyfotte a poslete.



2. Vysttihni z ¢asopisu (letdku/ 5 druhl ovoce -nalep na papir, vyfotte a poslete.

3. Vystfihni z ¢asopisu / letdku ) 5 druhU zeleniny - nalep na papir, vyfotte a poslete.

4. Nakresli obrazek dle pokynu: uprostfed papiru dim, vpravo doll strom, vlevo dolu plot,
vlevo nahoru slunicko, vpravo nahoru mrak — vyfotte a poslete

evvs

Distancni vzdélavani - listopad
Grafomotorika

1.Nakresli nebo obkresli tuzkou rdzné tvary listl a vypln je Zilkami/sikmé ¢ary/.Vyfotte a
poslete.

2.Procvic si psani tuzkou - horni obloucky /napf.hromadky od krtka, alespon 10 a kaZzdou 5x
obtdahni. Vyfotte a poslete.

3.Vybarvi pastelkami jakykoliv obrazek s namétem ,,u lékafre, u zubafe, nemocny kamarad®”.
Nepretahuj a pouzivej vSechny barvy. Vyfotte a poslete.

4. Na prochdazce s rodi¢i nasbirejte pfirodniny, které pak navléknete /napf.
listy,Sipky,bobule.../.Hotovy fetéz vyfotte a poslete.

5.S pomoci rodi¢u najdi ,,mikuldsskou omalovanku®, peclivé ji vybarvi a vyzdob si s ni
pokoji¢ek. Az pfijde mikulasska navstéva, nezapomen jim obrazek ukazat. Vyfotte a poslete.

Ctenarska a jazykova gramotnost

1.Rodice predepisi tiskacimi pismeny dvojice slov a ty zakrouzkuje$ pismenka, ktera se v té
dvojici lisi. Vyfotte a poslete.

LIS — LES VAK-PAK MRAK-DRAK SISKA-LISKA KOS-NOS ROK-RAK

2.S pomoci rodi¢l vyhledej kdekoliv informace o lidském téle. Co té nejvice zajimalo, nebo
zaujalo, vyfotte a poslete.

3.Vis, co je to ilustrace? Rodice vysvétli a spolecné najdéte v détskych knihach ¢ernobilou a
barevnou ilustraci. Obé vyfotte a poslete.

4.Ukol pro celou rodinu: zahrajte si divadlo/bud  loutkové, maridskové, prstové anebo se
stante herci vy/. Poslete video.

5.Brzy bude chodit ,,Mikulas s ¢ertem, andélem®. Nau¢ se pro né basni¢ku. Posli video.
Mikulas je hodny déda, hodné déti vSude hleda.
Bilé vousy, ty mu slusi, na zadech ma velkou nusi.

A v té nusi balicky, pro kluky a holcicky.



Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani

1.Namaluj Stétcem a barvami velky strom bez listi a polep jej nasbiranymi prirodnimi listy.
Vyfotte a poslete.

2.Vi§, jaké jsou barvy podzimu? Ctvrtku potfi vodou a $t&tcem otiskuj barvy. Barvy se do sebe
zapusti a vznikly obrazek vyfotte a poslete.

3.Nakresli a vystfihni : 1 kruh
2 Ctverce
3 obdélniky

Z téchto tvar( sestav postavu, nalep na papir, dokresli detaily obli¢eje i postavy, vyfotte a
poslete.

4. Budete si procvi¢ovat prekladani papiru. Vezmi si 2 stejné velké papiry, jeden z nich
prekladej stéle na polovinu tak dlouho, jak ti to pdjde. Oba papiry vyfotte a poslete,
abychom vidéli rozdil ve velikosti.

5.Vi§, co je adventni ¢as? Popovidej si o tom s rodici a spole¢né si vyrobte jednoduchy
adventni kalendar. Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév

1.Na prochazce v ptirodé nasbirej rlizné tvary spadaného podzimniho listi, které pak pouzij
k nalepeni na strom v dal$im ukolu. Vyfotte, poslete.

2.Zapoj se do podzimnich praci na zahrddce, shrabuj listi na hromadu, do které pak mazes
skdkat, vdlet se, rozhazovat, foukat. Posli video.

3.S pomoci rodic¢l vyhledej na YouTube pisen : , Hlava,ramena,kolena,palce”. Zpivejte a
tancujte cela rodina. Vyfotte a poslete. MiZete i video.

4.S pomoci rodi¢l procvicuj kotoul vpred, svicku holubicku, kolébku. Vyfotte a poslete.

5. Pfi vyrobé adventniho kalendare si poustéjte vanocni koledy, vanocni pisné. Spolecné si
zazpivejte a napiste vasi nejoblibenéjsi. Vyfotte a poslete.

Matematicka a rozumova gramotnost

1.Vytvor na zemi 3 hromddky z pfirodnin: v prvni hromdadce 9 kamink
v druhé hromadce 6 list(i ze stromu
ve tfeti hromadce 4 Sisky.

Postav se a vyfot se u hromadky, ve které je nejvice pfirodnin. Poslete.

2.Vis, jaky je rozdil mezi listnatym a jehlicnatym stromem? Vyhledej v nau¢nych knihach,
encyklopediich a popovidej si o tom s rodici. Nakresli nam 1 jehli¢naty strom, 1 listnaty strom
a 1 ket. Vyfotte a poslete.



3. Kazdy z nas ma 5 smysll /zrak,sluch,éich,hmat,chut/
Nakresli: a/¢im vidime

b/¢im slySime

¢/¢im citime

d/¢im hmatame

e/¢im ochutndvame Vyfotte a poslete.

4.Urcité mas doma pastelky. Vytvor z nich hromadku ¢ervenych pastelek véetné viech
odstinG cervené, dalsi hromadku modrych pastelek véetné viech odstinl modré a hromadku
zelenych pastelek véetné vsech odstin( zelené. V kazdé hromadce pastelky spocitej a napis
k ni spravnou Cislici s poctem pastelek v hromadce. Vyfotte a poslete.

5.S pomoci maminky dej na stlil vSechny suroviny, které jsou zapotrebi pfi pe¢eni vanoéniho
cukrovi. Spolec¢né je pojmenujte, ochutnejte. Vyfotte a poslete.

Distan¢ni vzdélavani — Zima/prosinec/
Grafomotorika

1.Nakresli prstem do rozsypané mouky v plechu na peceni - vanocni hvézdy. Vyfotte a
poslete.

2. Maminka tiskacim pismem pFedepise slova : ANDEL, CERT, MIKULAS ( za&atek prosince)
KAPR, OZDOBA, DAREK (od pulky prosince).Slova tiskacim pismem opis. Vyfotte a poslete.

3.Nakresli ozdobeny vanocni stromecek. Vyfotte a poslete.

4.S pomoci maminky — maminka ti predkresli kapra a ty dokresli$ kapfi Supiny. Vyfotte a
poslete.

Ctenarska+ jazykova gramotnost

1.Rodice ti prectou a spolecné si zacvicte. Posli video.
A: Certi dupy (s pohybem),
Dupy, dupy, dupanicko (hodné silné dupeme)
to je malé zlobenicko.
Jako certi v pekle,
chovame se vztekle. (dupeme, skaceme, blekotdme jako Certici)

Ted'si pékné lehneme, (lehneme si na zem)
uZ se ani nehneme.



Pojedeme na kole, (leZime na zddech a nohama slapeme jako na kole)
dojedeme ke Skolce.

Tam se pékné posadime, (pfestaneme Slapat a posadime se)

a hezky se pohladime. (vzdjemné se pohlad's maminkou)

Certy v pekle nechame,

tlesky, tlesky, tleskame. (tleskame)

B: Vanocni basnicka: Nauc se zpaméti vdnoéni basnic¢ku. Az se ve Skolce sejdeme,
spolecné si ji fekneme nebo posli video.

Roste, roste jedlicka,

loni byla malicka.

Dlouhé vétve protahuje,

do mrakd se natahuje.

V pokoji nam zavoni,

aZ vanoce zazvoni.

2.Shlédni spole¢né s rodici néjakou vanocni pohddku a pokus se ji rodi¢lim
prevypravét. Posli video, na které sdm/a feknes nazev pohadky a vyjmenujes postavy
z pohadky.

3.Maminka tiskacim pismem predepiie slova: a) CERT, MIKULAS, ANDEL (za¢atkem
prosince) b) KAPR, OZDOBA, DAREK (od plky prosince) a ty zakrouzkuj ve slovech
prvni a posledni hlasku. Vyfotte a poslete.

Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani

1.Nakresli ¢erta. Vyfotte a poslete.

2.Vytvor vanocni prani z papiru pro babicku a dédecka. Vyfotte a poslete.

3.Vytvorte z ¢ehokoli vanocni fetéz na stromecek. ( z téstovin, z papiru, z koralk(, ze
suseného ovoce). Vyfotte a poslete.

4.Vyrobte si spole¢né vanoc¢ni ozdobu na stromecek. Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév

1.Zatancuj si na Certi pisni¢ku. Najdi na Youtube — MiSa Ruzi¢kova — Bu bu bu.Posli
video.

2.Poslouchej s rodici koledy a jednu se nauc. Posli video.

3.Uklid' si na Vanoce sv(j pokoji¢ek. MlzZete uklizeny pokoj vyfotit a posli.

4.Na prochazce po vesnici pozorujte vanocni vyzdobu v oknech domu a povidejte si o
tom.

Matematicka a rozumova gramotnost

1.Nakresli 4 vano¢ni ozdoby s pouZzitim 4 barev — ¢ervend, modra, Zlutd, zelena, tak, aby
kazda ozdoba méla jiny motiv, ornament, ale barvy zUstavaji. Vyfotte a poslete.



2.Vysttihni z papiru (letaku) a nalep :
a) 5 sladkosti, které nosi Mikulas. (zacatek prosince) Vyfotte a poslete.
b) 5 vanocnich potravin, které mate na vanocnim stole. (druha pulka prosince)
Vyfotte a poslete.
3.Nakresli 3 odlisné svicky ve velikosti, tvaru a barvé. Vyfotte a poslete.
4.Zahrajte si hru —“ Hadej, co chybi ?”
Maminka vybere 5 odlisnych véci (hracky, nddobi) a rozlozi je na stal.
Ty si je prohlédnes, otocis se, abys je nevidél/a. Maminka 1 véc schova.
Otodis se zpét a hadas, co na stole chybi. Hru opakujte nékolikrat s riznymi predméty.
Pfedméty vyfotte a poslete.

Distancni vzdélavani — Zima/leden/
Grafomotorika

1.Maminka pFedepise tiskacim pismem slova: ZIMA, VLOCKA, SNiH — slova opis. Vyfotte a
poslete.

2.Nakresli snéhulaka. Vyfotte a poslete.

3.Procvic¢uj doma sebeobsluzné Cinnosti- zapindni knoflikd, zavazovani tkanicek, zipy,
patentky. Posli video.

4.Nakresli z geometrickych tvar(i domecek s kominem, z kterého se koufi — lezaté psaci e.
Vyfotte a poslete.

5.Urcité mas doma néjakou omalovanku. Peélivé, bez pretahovani ji vybarvi. Nezapomen na
spravny uchop pastelky. Vyfotte a poslete.

Ctenarska+ jazykova gramotnost

1.Nauc se s pomoci rodicl zimni basnicku. Posli video, jak Fikas basnicku.

Hurd, zima uZ je tady, /zvedneme ruce nad hlavu, jako kdyZ se radujeme/
nestavime z pisku hrady. /kroutime rukama v zapésti jako ,,nenene”/

Tti koule si uvédlime,

sneéhuldka postavime. /lezime na zemi a prevalujeme se z boku na bok/
Na oci, pusu, knofliky /ukazujeme/

pouzijeme uhliky. /tleskdme do rytmu/

A na hlavu misu jesté, /ukazujeme na hlavu/

do ruky mu dame kosté. /tleskame/

2.Zahrajte si doma s rodici ,Foukanou” - kazdy pomoci brcka fouka do malé vatové kulicky,
muUZete si udélat i branky a hrat na goly. Vyfotte a poslete, mlZete video.

3.Urcité mate doma néjakou naucnou knihu, encyklopedii, atlas, atd. Prohlédni si ji spolecné
s rodici a to nejzajimavéjsi vyfotte a poslete.

4.Vyslechni od rodi¢d pohadku a popovidejte si o tom, co se vam libilo, nelibilo, dobro a zlo
v pohdadce, mravni ponauceni. Nadpis pohadky vyfotte a poslete.



5.Maminka tiskacim pismem predepiSe slova : LOKOMOTIVA
KoLoTOC
KOULOVAN{

a ty zakrouzkuj ¢ervené ve vsech slovech hlasku O. Vyfotte a poslete.

Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani
1.Vymodeluj z modeliny ,snéhové koule“ riznych velikosti/ alespon 10/. Vyfotte a poslete.
2.Sestav ze sirek Ci paratek 5 jehlicnatych stromd. Vyfotte a poslete.

3.Namaluj, jak si pfedstavujes ,,Pani Zimu®“. Pouzij vodovky, tempery, prstové barvy, podle
toho, co mas doma. Vyfotte a poslete.

4.S pomoci rodict nakresli jednoduché krmitko pro ptacky, ty trhej malé kousky papiru a
vlepuj je do krmitka/krmeni pro ptacky/. Vyfotte a poslete.

5.Urcité mas doma néjakou stavebnici. Sestav ze stavebnice dle planku, ndvodu, obrazkové
predlohy. Vyfotte, co jsi postavil/a, i s predlohou, podle které si stavél/a poslete.

Pohyb a zpév

Pro ptipad snéhu:

1.Postav si venku snéhuldka. Vyfotte a poslete.

2.Vytvor ve snéhu otisk svého celého téla. Vyfotte a poslete.

3.Sankujes, lyzujes, bobujes, bruslis? Vyfotte a poslete.

1.Zacvic si dle pokyn(i v basni¢ce ,,Hurd zima“. Posli video.

2.S pomoci rodi¢l vyhledej na YouTube pisni¢ku o zimé. Nejprve ji vyslechni a poté k ni
a/tleskej, b/ zahraj na varecky, c/bubnuj do stolu. Vyfotte a poslete, mliZete i video.

3.Zacvicte si doma dle libovolné hudby s plySakem, mi¢em, Svihadlem, prosté s tim, co mate
doma. Vyfotte a poslete, mlzZete i video.

4.Kam chodi$ s rodi¢i na prochazky? Vyfotte a poslete oblibené misto.

Matematicka a rozumova gramotnost

1.Vytvor alesponi ze tfi potravin, které mate doma, skupiny : co je sladké, co je slané, co je
kyselé. Skupiny vyfotte a poslete.

2. Vytvor 2 fady z pfibora:
a/ 2 vidlicky+ 2 lzice+ 4 noze



b/ 2 noze+ 3 vidlicky+ 1 Izice
Vyfotte a poslete.

3.Z letdk(, ¢asopist vystfihni a nalep alespon 10 obrazk( zimniho obleceni. Zakrouzkuj to, co
nosime na nohdch. Vyfotte a poslete.

4.Mate doma stolni hry? / Domino, détské karty, Sazky a dostihy, Aktivity aj./Zahrajte si
spolec¢né celd rodina. Hru, kterou jste hrali, vyfotte a poslete.

Distancni vzdélavani — Zima /anor/
Grafomotorika

1.0pis Cisla integ. zachranného systému : 150 155 158 112 Vyfotte a poslete .
Povidej si o nich s rodici.

2.Zavolej s pomoci rodic¢t kamardddm, prarodi¢im, pani ucitelkdm /viz. telefony uvedené
v postupu pfi distancnim vzdélavani/

3. ProcviCujeme vodorovné plné ¢ary a vodorovné prerusované ¢ary. Nakresli tuzkou 2
silnice. Na jednu nakresli plnou ¢aru a na druhou preruSovanou ¢aru. Pokud nevis jak, cestou
autem s rodici po silnici néjakou uvidis. Vyfotte a poslete.

4.Nakresli semafor pro dopravni prostfedky a spravné vybarvi charakteristickymi barvami.
Vyfotte a poslete.

5.Zahraj si ,Na Popelku®. Maminka ti smicha v misce 2 druhy téstovin a ty je preber jako
Popelka. Téstoviny Ize smichat i s Cockou, hraskem, fazolemi.... Misky pred i po pfebrani
vyfotte a poslete.

Ctenarska a jazykova gramotnost
1. Umis$ vyjmenovat dny v tydnu? Posli video.

2.Maminka ti precte 3 hadanky. Odpovédi na né nam nakresli. Vyfotte a poslete.
Z oblak se sméje, vSechny nas hreje ?

V mechu stoji klou¢ek, ma hnédy kloboucek ?

Po louce si poskakujeme, seno, travu pohrabujeme ?

3.Najdi s pomoci rodi¢l kratkou bdasnicku o povoldnich a femeslech. Nauc se ji. Basnicku
vyfotte a poslete, miZete i video.

4.Maminka predepiSe tiskacim pismem slova a ty zakrouzkuj ve slovech prvni a posledni
hlasku. Vyfotte a poslete. Zakrouzkované hlasky ti maminka precte a ty je po ni opaku;j.
PRODAVAC ZAHRADNICE FARMAR  ZEDNIiK  LISTONOS UCITEL MYSLIVEC
Zkus vymyslet dalSi povolani, na které si vzpomenes. Povidej si o nich s rodici.

5.Vite, co jsou lidové tradice a femesla? Vyhledej v obrazkovych knihach, encyklopediich 3
neobvykla starodavna femesla. Vyfotte, poslete.



Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani

1.NUzkami odstfihuj rohy ¢tvrtky tak dlouho, aZ z ni nic nezlstane. Nastfihanou hromdadku
vyfotte a poslete.

2.Nakresli obrazek : ,,Cim bych chtél/a byt a7 vyrostu”. Vyfofte a poilete.
3.Vymodeluj/modelina, tésto, modurit...../posvicenské kolace. Vyfotte a poslete.
4.Dle instrukci rodica slozZ z papiru ,Vecernickovu Cepici“. Dej si ji na hlavu, vyfotte a poslete.

5.Jak si hraje kocicka, rdada mota klubicka.
Ctvrtku polep lepidlem a pomoci provazk( nebo viny riznych délek vytvor alespori 5
nalepenych klubicek. Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév

1.Zmackej do kuli¢ky 10 papir(i nebo letakd, novin, a zahrajte si s rodi¢i koulovanou.
Hromadku kuli¢ek vyfotte a poslete, mizZete i video.

2.Zahrajte si doma ,, Na zpévaky, zpévacky”. Vybér pisni nechame na vas. Poslete video.

3. Vzpomenes si na tanecek: Cibulenka, Kolo,kolo, mlynsky, Had leze z diry, Zaji¢ek v své
jamce, Huboval vrabédk na zimu ? Nauc to své rodice a posSlete ndm spolecné video.

4.Na spolecné prochdzce s rodici vyfotte u vody labuté, kachnicky aj. 1 fotku poslete.

5.Vytvor si jednoduchou zvonkohru. Vezmi 5 stejnych sklenic¢ek, naplf je vodou do rizné
vysky a pomoci IZicky mGzes zacit hrat. Vyfotte a poslete, mlZete i video.

Matematicka a rozumova gramotnost

1.S pomoci rodicli hazej hraci kostkou od stolnich her a kolik padne na kostce, tolik
predmétd k ni vyskladej. Hru opakuj 10x, jednu hru vyfotte a poslete.

2.Najdi doma oblibené puzzle a poskladej ho. Vyfotte a poslete.

3.Vytvor 3 rady :

Do prvni fady dej 5 véci ze dreva,
do druhé fady dej 4 véci z papiru,
do treti fady dej 3 véci z plastu.
Vse vyfotte a poslete.

4.Najdi doma predmét, co ma tvar trojuhelniku+ ¢tverce+ obdélniku+ kruhu. Z pfedmét(
téchto tvar(l udélej hromadku, vyfotte a poslete.

5.Pracuj dle pokyna : vezmi 4 hrnecky, do 2 z nich dej IZicku. S pomoci rodi¢l napi$ na papir
velkou ¢islici, kolik hrneck(l nema IZicku. Vyfotte a poslete.



Distancni vzdélavani -Jaro/brezen/
Grafomotorika
1.Nakresli na papir tuzkou velkou duhu, vybarvi pastelkami barvy duhy. Vyfotte a poslete.

2.Nakresli 10 pal kruh(/miska na kuli¢ky/ a do kazdého nakresli 5 r(izné barevnych kuli¢ek.
/ide o kresbu kruhového tvaru, barvy libovolné/Vyfotte a poslete.

3.S pomoci rodi¢l najdi obrazek jakéhokoliv ptacka, nalep jej na papir a zavfi ho do
klece/vodorovné a svislé ¢ary pres cely papir/. Vyfotte a poslete.

4.Nakresli dle slovnich pokynU: Byl jeden domecek,
v tom domecku stolecek,
na stolec¢ku hrnecek,

koukd na néj chlapecek. Vyfotte a poslete.

Ctenarska a jazykova gramotnost

1.Nakresli odpovéd na hadanky : V talifi polévku mame, ¢impak ji pak nabirame?
Hbita je jak lasicka, chyti ji aZz pasticka?
Smiky, $miky délaji, dlouhé nehty stfihaji?
Do zdmku ho dame, dvefe zamykame?

Vyfotte a poslete.

2.Vi§, co je bajka?/zvirata jednaji jako lidé/. Najdi néjakou, rodice pfectou a jeji nazev vyfotte
a poslete.

3.Vymysli jedno slovo od kazdé hlasky : A, B, C, D, E
Slova, kterd vymyslis, ti rodice prepisi na papir. Vyfotte a poslete.

4. S pomoci rodicl se nauc tuto basnicku:

Posli video, nebo aZ se sejdeme ve Skolce, spoleéné si ji zarecitujeme.
Brezen je kus neposedy,

kde jen muze, lame ledy.

Hledme toho silaka,

slunce z mraki vylaka!



Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani

1.Na prochazce s rodici nasbirej malé kaminky, doma je nabarvi na Zluto a sestav z nich
slunicko s paprsky. Vyfotte a poslete.

2.Namaluj stétcem a barvami libovolnou jarni kvétinu. Vyfotte a poslete.

3. Vyrob/pokresli, polep/ z jakékoliv malé krabicky /od sirek,syr(,jinych potravin/ oblicej
néjakého zviratka. Vyfotte a poslete.

4.Vytvor s pomoci rodic barevny vétrnik/Spejle,papir,alobal,plast.../.Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév
1.Napodob pohyb zvifatek : cval konika
had se plazi po zemi
Zaba skace /skoky ve drepu/
medvéd chodi po patach
vrabec skace po Spic¢kach
vrana mava kridly/ roztazené ruce/
Jeden pohyb nékterého ze zvifatek vyfotte a poslete.

2.Zazpivej rodi¢im jednu pisnicku, kterou si pamatujes ze Skolky, poté zazpivej melodii beze
slov, jen na slabiky — jednou na MA, pak na LA, TY, NO Posli video.

3.Zahraj si s rodici, kamarady hru : Cap ztratil éepicku
Honzo vstavej
Skatulata, batulata
Cukr, kava, limonada
Pokud je neznate, muUZe byt i jind. Pfi hie se vyfotte a poslete, miZete i video.

4.Pohybové vyjadri pisen dle svého vybéru. K tanci pouZij néjaké vlajici pomdcky/satek, sala,
zaclona, Svihadlo, stuha — co mate doma/.Vyfotte a poslete.

Matematicka a rozumova gramotnost
1.Nakresli Ffadu 8 malych hvézdicek a zakrouzkuj : a/ prvni v fradé

b/ posledni v radé

¢/ hned za prvni v radé
Vyfotte a poslete. d/predposledni v fadé

cer

2.Vystfihni a nalep : 2 zvifata, ktera Ziji ve vodé



2 zvifata, ktera jsou jen v ZOO
2 zvitata, kterad Ziji v lese
2 zvirata, ktera létaji

Vyfotte a poslete.

3. Pracuj podle pokyn( : nakresli tuzkou sloupek 6 kulicek : Sestd bude cervena
prvni bude Zluta
treti bude zelena
druha bude modra
patd bude oranzova
Ctvrtd bude hnéda

Vyfotte a poslete.

4.Co potrebuji rostliny ke spravnému rlstu?

Vyfot se, jak pecujes o kvétiny/doma nebo na zahradce/ - zalévas, okopavas, otrhavas,
sazis...

Distancni vzdélavani — Jaro/ duben/
Grafomotorika

1.Nakresli tuzkou ptes cely papir 10 vinek pod sebe. MUzZe$ pak ptes né nalepit maly obrazek
dopravniho prostredku, ktery pluje po vodé. Vyfotte a poslete.

2.Vybarvi obrazek dopravniho prostiredku/spravné drzeni pastelek, netla¢ na né,
nepretahuj/. Vyfotte a poslete.

3.Procvicuj krouZivy pohyb v zapésti — 10 kruh rGznych velikosti. Vyfotte a poslete.

4.Vyhledej v knihach, jak vypada pavucina. Pokus se ji podle obrazku nakreslit, mGzes zkusit i
pavouka. Vyfotte a poslete.

Ctenarska a jazykova gramotnost

1.Vyslechni od rodicl klasickou ¢eskou pohddku. Pokus se nakreslit obrazek z pohadky tak,
abychom ji poznali. Vyfotte a poslete.

2.Vysttihni a nalep nebo nakresli dopravni prostfedek, ktery zacina na hlasku A, L. Vyfotte a
poslete.

3.S pomoci rodi¢l vyhledej kratkou basni¢ku nebo fikadlo o dopravnich prostfedcich, nauc se
ji a posli video.



4.Popovide;j si s rodici o zvycich a tradicich/péleni ¢arodéjnic/. S pomoci rodicl najdi
v knizkach alespon 3; strasidla nebo ¢arodéjnice, kouzelniky. Vyfotte a poslete.

Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani

1.Postav ze stavebnice podle planku nebo ndvodu néjaky dopravni prostiedek. Vyfotte a
poslete.

2.Poznas néjaké dopravni znacky? Vyrob z papiru+spejli : a/1 znacku kruhovou
b/1 znacku étvercovou
¢/1 znacku trojuhelnikovou
S pomoci rodicd k nim napiste nazev, vyfotte a poslete.
3.Namaluj Stétcem a barvou semafor pro auta a semafor pro chodce. Vyfotte a poslete.

4.Urcité mate doma néjaké klubko provazku, nebo viny. Pokus se z nich umotat pavucinu.
Zélezi na tobé, jak si poradis a jak to vymyslis. Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév

1.Na prochazce s rodici se podivejte po okoli a zkuste najit Ciselné kédy na lampach
verejného osvétleni. Spolecné si povidejte, k cemu slouzi. Jednu lampu s Cislem vyfotte a
poslete.

2.Na prochdzce s rodici zajdéte k autobusové zastavce nebo na vlakové nadrazi a vyfotte
jizdni rad, povidejte si, k ¢emu slouzi a jak se v ném hleda.

3.Prevlékni se za carodéjnici, kouzelnika, pust si k tomu ¢arodéjnickou muziku a zatancuj.
Vyfotte a poslete.

4.S pomoci rodica si doma nebo venku postavte ,opic¢i drahu“/pfekazkova draha/.
Cvici cela rodina. Vyfotte a poslete.

Matematicka a rozumova gramotnost

1.Zopakuj si telefonni Cisla zakladnich tisnovych linek, napis je na papir pod sebe a
zakrouzkuj jen Cislo, které zavolas, kdyz uvidis pozar. Vyfotte a poslete.

2.Vis, co znamena technicky pokrok? Najdi v knihach, encyklopediich, internetu dopravni
prostiedky ze za¢atku minulého stoleti. Cim se dfive jezdilo? Vyfotte a poslete alespori 3
obrazky.

3.Kolik mas doma hracek dopravnich prostredk(i? Postav je do rady, spocitej a s pomoci
rodicl Cislo napis. Vyfotte a poslete.

4.Rozdél tuzkou list papiru na 4 stejna okénka: vlevo nahoru napis 1



vpravo nahoru napis 2
vlevo dolu napis 3

vpravo dolu napis 4 Vyfotte a poslete.

Distancni vzdélavani — Jaro /kvéten/
Grafomotorika

1.Vymodelujte z modeliny nebo tésta néjaky
hmyz/vcela,beruska,pavouk,motyl.../.Popovidejte si, ktery hmyz je uZitecny a ¢im. Vyfotte a
poslete.

2.Nakresli dle basnicky obrazek :

Kulaté slunicko, rozdélime malicko, pridame Cepicku, dvé anténky na Spicku. TFi nozZicky
nalevo, tfi noZicky napravo. Jesté tecky na zada, aby byla pardda. Let slunicko sedmitecné —
asi budes uzitecné. Vyfotte a poslete.

3. Nakresli 4 kvétiny- kazda bude mit jinou barvu a jiny tvar. Vyfotte a poslete.

4. Na papir nakresli pod sebe 2 motyly a oba obkruz nejméné 10x tuzkou do tvaru stojaté
osmicky. Vyfotte a poslete.

Ctenarska a jazykova gramotnost
1.Hra na opaky — slovné si zahraj s rodici napt./tlusty- hubeny, vysoky- nizky.........
Pak sdm/a/ nakresli slunce a k nému opak, smutny oblic¢ej a k nému opak a bily kruh a
k nému opak. Nakreslené opaky vyfotte a poslete.
2.Rodice predepisi slova: kosik-kolo /zakrouzkuj v obou slovech prvni slabiku/
zarovka - zaba
televize- telefon
banan- basa Vyfotte a poslete.

3.Procvicuj s rodici své celé jméno a prijmeni, adresu bydlisté, kolik je ti let, jméno a pfijmeni
rodicd, sourozencd. Posli namluvené video.

4.Najdi v knihach/encyklopedie,atlasy,Casopisy ..../ jeden hmyz létajici, jeden lezouci hmyz
a jednu zahradni kvétinu a jednu léCivou kvétinu. Vyfotte a poslete.
5. S pomoci rodicli se nauc basnicku. Procvicujeme hlasku R. Posli mluvené video.
Prsi, prsi, mokra voda, srSen srsné nepoboda.

Breci prvni i ten druhy, Ze jim mokro smaze pruhy.



Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani

1.Vytvor na papir kvétinovou zahradku. Z letakd a ¢asopisu vystfihni kvétiny, nalep na papir a
pastelkami obrazek dokresli/trava,broucci, sluni¢ko, mracky....../. Vyfotte a poslete.

2.V kvétnu maji maminky svatek. Nakresli nebo namaluj velké Cervené srdicko, vystfihni a
prilep na Spejli/zapich do kvétinace/. Vyfotte a poslete.

3. Na prochazce s rodici najdi oblazek, pomaluj ho barvami, poloZ jej na papir/stred téla/
a okolo néj dokresli nozicky,kridélka,sosacek,tykadla. Hotového broucka vyfotte a
poslete.

4.Pomahas rodicim pracovat na zahradce? Posli nam fotku, jak pracujes na zahradé.

5.Na prochazce s rodici nebo u vas doma na zahradce nékde u stromu, vytvorte
z pfirodnin/mech, listy, klaciky,kaminky,trava......./ maly domecek pro lezouci hmyz.
Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév
1.Udélejte si vylet do lesa a hledejte mravenisté. Az ho najdete, vyfotte a poslete./
2.Zacvic si s basnickou: Po zimé mali¢ko/drep a prikryté oci rukama/
vyskodi slunicko, /vyskok do stoje/
paprsky své natahuje, /natahovat ruce nad hlavu/
klicky v zemi vytahuje, /pfedklon, naznacovat tahani ze zemé/
hladi jemné celou zem, /rukama hladit zem/
vola kvitky, pojdte ven! /stoj, rukama naznacit rozvijejici kvétinu/
Vyfot se u cviceni a poslete, miZete i video.
3.Vi$ co je karaoke ? S pomoci rodicu to zjisti a mizete zacit. Je jedno, jakou
pisni¢ku, vybér ponechame na vas. Poslete fotku nebo video.
4. S pomoci rodi¢l zadej do vyhledavace na YouTube ,,mazurka tanec”
a spolecné si ji zatancujte. Posli video.
5. Vite, co je herbar? Na zahradce nebo na prochazce s rodici nasbirejte 3 druhy kvétin,

vylisujte je a nalepte na papir. Vyfotte a poslete.

Matematicka a rozumova gramotnost
1.Nakresli na papir velky stul, na stdl vazu s kytkou, pod stll ko¢ku, vpravo vedle stolu
zidli, vlevo vedle stolu maminku. Vyfotte a poslete.

2.Co mate doma rlizového? Vytvor z kazdé barvy skupinu o 5 pfedmeétech.



Co mate doma fialového?
Co mate doma Sedého?

Co mate doma oranzového? Skupiny vyfotte a poslete.

3.S pomoci rodicu si ptiprav tfi papiry, dej si je pfed sebe. Na prostiedni papir poloz 6
sirek. Na papir vlevo poloz o 3 sirky méné nez uprostred, na papir vpravo poloz o 4 sirky
vice, nez uprostied. Na kazdy papir napis$ velkou Cislici s poctem sirek. Vyfotte a poslete.

4.Urcité mas doma néjaké barevné kostky. Budes potfebovat 2 Zluté kostky, 2 zelené
kostky, 2 modré a 2 ¢ervené. / pokud nemas barevné kostky, postaci barevné papiry,
pastelky téchto barev ...../.

Serad je do fady vedle sebe a zjisti, zda je:
prvni a posledni kostka Zluta
druha a ¢tvrtd zelend
treti a Sesta modra
pata a sedma Cervena
Pokud ne, tak Fadu oprav tak, aby to byla pravda. Vyfotte a poslete.
5.Zahrajte si spole¢né s rodici hru : , VSechno lita, co pefi ma“ .Pokud nevite, jak se hraje,

zadejte hru do vyhleddvace, najdete tam popis celé hry. Vyfotte se a poslete.

Distanc¢ni vzdélavani — cerven
Grafomotorika

1.Slavime ,,Den déti”. Jsou mezi nami i déti postizené, nemocné. Pokus se napsat své jméno
a prijmeni druhou rukou nez pises./Levaci pravou, pravaci levou/.Vyfotte a poslete.

2. Nakresli obliceje 4 déti tak, aby prvni z nich vyjadfoval radost, druhy smutek, tfeti udiv,
Ctvrty zlost. Vyfotte a poslete.

3.Nakresli zdkladni geometrické tvary : kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
geometrické znaky: svisla ¢ara, vodorovna ¢ara, kfizek, vinovka
Vyfotte a poslete.

4.Ptepis slova podle vzoru/rodi¢e predepisi/: LENESICE, LOUNY, OHRE, PRAHA, CESKO

Ctenarska a jazykova gramotnost

1.Nauc se basnic¢ku na procvi¢ovani hlasky L : Motyl v [été liné |éta,



vidéla ho Lenky teta.
Vola na néj: “Nelet dal,
udéldame letni bal“.
Az se uvidime, tak si ji fekneme, nebo m{zete poslat video.
2. ,Na zahradé stoji pan, tuli, tuli, tulipan.
Z cibulky se vytahuje, kvéty slunci vystavuje.”
Rodice text prepisi a ty v ném zakrouzkujes vsechny hlasky U. Vyfotte a poslete.

3. Vis, co je vesmir, planety, hvézdy na obloze? Popovidej si o tom s rodici, najdi
v encyklopediich. Nékteré planety mas zde napsané, rodice prepisi a pod kazdé slovo napis
tolik krouzkd, kolik ma slovo slabik.

MERKUR VENUSE MARS ZEME
Doplrite, které planety jesté chybi a dopiste. Vyfotte a poslete.

4.Urcité mas ve své knihovné , chytré knizky“/encyklopedie, atlasy, mapy/. Ukadzes ndm, co té
nejvice v nich zajima? Vyfotte a poslete.

Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani
1.Posli video, jak uz uplné sam/a umis zavazat tkanicku od bot, zapnout knoflik, zip, cvok.

2. Jak si predstavujes ,,mimozemstany“? Vyrob, z ¢eho chces, fantazii se meze nekladou.
Vyfotte a poslete.

3.Namaluj barvami a stétcem vlajku nasi zemé. Vyfotte a poslete.

4.Nakresli ndm velky obrazek kfidami na chodnik pred svym domem. Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév

1.S pomoci rodicl vyslechni nasi ¢eskou hymnu a pokus se ji zazpivat na slabiku LA,LA,LA.
Posli video.

2.Sestav si v pfirodé, zahradé jednoduchou slalomovou drahu a pokus se ji zdolat na
néjakém détském dopravnim prostfedku. Poslete video.

3.Na prochdzce s rodici obci LenesSice najdéte znak nasi obce. Vyfotte a poslete.

4.S pomoci rodi¢l vyhledej na internetu , Tanecni hratky s Honzou Onderem®, néco si vyber
a zatancuj si s nim. PoSlete video.



Matematicka a rozumova gramotnost

1.Najdi 10 kaminka rtznych velikosti i tvar(l a sestav je do fady vedle sebe od nejvétsiho po
nejmensi a do sloupku od nejmensiho po nejvétsi. Rddek i sloupek vyfotte a poslete.

2.Nepratelé prirody jsou nejenom kour z kominu a aut, ale i mnozi lidé, kteti prirodu
znecistuji. Na prochazce s rodici obci takové misto, znecisténé lidmi, najdi, vyfot a posli.

3.Mas uz pripravenou tasku do skoly? Nakresli na levou stranu papiru alespon 3 predméty,
které do Skolni tasky nepatfi a na pravou stranu papiru 3 predmeéty, které v tasce musis
mit. Vyfotte a poslete.

4.Blizi se prazdniny, ¢as vyletll, dovolenych. Popovide;j si s rodici, kam by ses chtél/a o
prazdninach podivat. S pomoci rodiéd vyberte a napiste jedno misto v Cesku a jedno misto
v zahranici. Vyfotte a poslete.

Distancni vzdélavani — Velikonoce
Grafomotorika

1.Nakresli tuzkou na A4 velké vejce. Rozdél ho vodorovnou ¢arou na polovinu. Do horni
poloviny nakresli 3 vinovky, 4 srdicka, 5 kruhti, 2 trojuhelniky. To samé zopakuj do spodni
poloviny vajicka. Vyfotte a poslete.

Ctenarska a jazykova gramotnost

1.Rodice predepisi tiskacim pismem slova spojena s velikono¢nimi tradicemi
POMLAZKA  VAJICKO ~ KOLEDNIK ~ BERANEK  KRASLICE

Ty slova prepis a zakrouzkuj cervené ve vsech slovech hlasku K. Vyfotte, poslete.
Vytvarné pracovni a polytechnické vzdélavani

1.Urcité budete s rodici barvit velikono¢ni vajicka. Ozdobte jimi oseni, které jste sazeli minuly
tyden. Vyfotte a poslete.

Pohyb a zpév
1.Na prochdzce s rodi¢i pozoruj velikonoéni vyzdobu v obci. Nejzajimavéjsi vyfotte a poslete.
Matematicka a rozumova gramotnost

1.Vis, jaké jsou tradic¢ni velikonoc¢ni pokrmy? Z casopisli a letakd vystfihni a nalep velikonoc¢ni
dobroty. Vyfotte a poslete.



Plan dopliikovych vzdélavacich aktivit déti s rodici

Zamér: Vzrist zdravého sebevédomi pfi spole¢né ¢innosti déti a rodici, jejich komunikace
a spoluprace, obohatit vzajemné vztahy v rodin¢ a mateiské skole. Vytvoftit harmo-
nickou a tvofivou ndladu pfi spole¢nych ¢innostech, podilet se na prezentaci Skoly na
vetejnosti. Podpofit spolupraci ditéte a rodice pii spolecném tvoreni.

Predpokladany ¢asovy rozvrh: celoro¢né-1krat mesicné

Dil¢i vzdélavaci cile:

-rozvijeni koordinace ruky a oka pfi vytvarnych ¢innostech (kresba, malba, modelovani)
-vnimani kras pfirody i pfedméti a jevii kolem sebe

-rozvijeni komunikativnich schopnosti verbalni a neverbélni a kultivovany projev
-rozvijeni fantazie, kreativity, smyslového vnimani, vytvarné sensibility

-posilovani radosti a objevovani

-rozvijeni estetického vnimani, citéni a prozivani

-rozvijeni uméni zobrazovat a vyjadfit své prozitky, pocity vytvarnymi prostredky
-rozvijeni kooperativnich dovednosti v ramci vytvarnych aktivit déti a rodict
-rozvijeni vytvarnych interaktivnich obecnosti déti

-seznameni se prostfednictvim vytvarného projevu s mistem a prostfedim, kde dité Zije
-sledovani promén ptirody, uméni

Konkretizované oéekavané vystupy:

-napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej dle pokynti

-ovladat koordinaci ruky a oka pfi praci s vytvarnymi pomtickami, materialy, nastroji
(Stétcem, drivkem, ntizkami a barvami

-koordinovat pohyby téla s vytvarnymi pomtickami, materialy

-koordinovat pohyby téla ve zvoleném prostedi k vytvarné tvorb¢ ¢i akci

-vyjadfit prostfednictvim vytvarné tvorby své pocity, zazitky, mysSlenky

-nebat se sezndmeni s rozmanitymi vytvarnymi technikami a tvorby s nimi

-vyjadfovat svou fantazii a predstavivost v tvofivych ¢innostech

-umét se samostatné vyjadfit vytvarnym zpiisobem

-umét se soustiedit na vytvarny ukol, zacit a dokoncit vytvarnou ¢innost

-tvofit s druhym ditétem, nebo s rodici vytvarné dilo

-umét si rozdélit s druhym préci pti spole¢né tvorbé

-umét vyuzit rizné materialy i techniky k vytvarné tvorbé

-nebat se pouzit i atypické vytvarné predmeéty, materialy a dal§i pomucky (kelimky, kolicky,
staré¢ boty apod.)

-mit povédomi o rozmanitosti pfirody, kulturnich a dalSich objektli v ramci vytvarnych her,
vytvarnych ¢innosti

-esteticky vnimat okoli $koly, nebo okolniho prostfedi (instalaci vytvarnych dél, ¢i reliktt
ve vytvarnych akcich)

-seznamit se s riznymi piirodnimi materidly a plody



Spolecny ukol déti+rodicu ve skolnim roce 2024/2025

Tvorime z cehokoli a cokoliv / zalezi pouze na Vas, z jakého
materialu a co to bude/ technikou:

RIJEN dlabanim, vyfezavanim
LISTOPAD obtiskovanim, tiskanim
PROSINEC zdobenim, polepovanim
LEDEN modelovanim, hnétenim
UNOR stfihanim, vystfihovanim
BREZEN navlékanim, provlékanim
DUBEN motanim, obmotavanim

KVETEN kreslenim, malovanim



Sportovni a pohybové vzdélavaci aktivity

Zamér: Navozovat u déti stav télesné a dusevni rovnovahy, rozvoj télesné¢ho zdravi déti a
pozitivni vztah k nému. Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako
samostatna osobnost. Posilovat sebevédomi a spoluprace s ostatnimi, ndvyk na
pravidelny radostny pohyb a celkovou fyzickou a psychickou pohodu organizmu.

Piedpokladany ¢asovy rozsah: od fijna do bfezna pohybové aktivity 1 x tydné v télocviéné
ZS nebo v piirodnim sportovnim arealu zdkladni skoly, duben - kvéten — erven plavecky
vycvik v plavecké hale Postoloprty

Dil¢i vzdélavaci cile:

- ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- navazovani kontaktli mezi sebou navzijem

-posilovat prosocialniho chovani ve vztahu k druhému v détské herni skupiné

-osvojovani si dovednosti potfebnych k vykonavéni jednoduchych ¢innosti

-rozvijeni hudebné pohybové hry a ¢innosti

-posilovani radosti z objevovaného, probouzet zdjem a zvidavost

-zachovani spravného drzeni téla

-zvladani zakladnich pohybovych dovednosti, prostorové orientace, bézné zplisoby pohybu v
rizném prostiedi

-koordinovani lokomoce a dalsi polohy a pohyby téla

-védomé napodobovani jednoduchych pohybt podle vzoru

-ovladani dechové svalstva, sladit pohyb se zpévem

-vnimani zakladniho jednéni ve skupiné

-vyjadfovéani samostatnych a smysluplnych myslenky, pociti ve vhodné zformulovanych
vétach

-zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité

-rozliSovani né€kterych symbolid a porozumét jejich vyznamu a funkci

-chapani prostorovych pojmu

-postupovani podle pokynti a instrukci

-prozivani radosti ze zvladnutého a poznaného

-pfijimani pozitivniho ocenéni i svlij pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim (sebehodnoceni)

-vnimani a rozliSovani pomoci vSech smysli

-zamérné pozorovani, v§imani si (nového, zménéného, chybéjiciho)

-zachéazeni s pfedméty, pomtickami, néstroji

-pojmenovani ¢asti téla, pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

-rozliSovan, co zdravi prospiva a co mu skodi

-mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany zdravi a bezpeci

Ocekavané kompetence

-postavit se zpfima a udrzet spravné drZeni téla
-skékat, udrzovat rovnovahu na jedné noze
-vyrovnavat svalové dysbalance v béZzném pohybu
-otoCit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace
-zvladat niz$i prekazky, zvladat riizné druhy lezeni
-hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné nacini, naradi



-uzivat riizné pomucky k pohybu

-pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

-pohybovat se koordinovang a jisté, a to 1 v rizném piirodnim terénu

-prizpiisobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynli

-byt pohybové aktivni, dodrzet rytmus

-doprovazet pohyb zpévem

-postarat se o své osobni véci, pomucky

-pojmenovat ¢asti téla veetné nékterych dil¢ich ¢asti (rameno, koleno....)

-mit poznatky o rustu téla a jeho zédkladnich proménach

-znat zakladni zdsady zdravého Zivotniho stylu (o pozitivnich Gc¢incich pohybu a
sportu) a o faktorech poskozujicich zdravi véetn¢ ndvykovych latek

-uvédomovat si co je nebezpecné

-chovat se pfiméfené a bezpecné ve znamém prostiedi (ve Skolnim prostiedi, na hiisti)
-védeét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné...)

-spravné urcovat a pojmenovat véci

-umét komentovat zazitky a aktivity

-dorozumét se verbaln€ i nonverbalné (pouzivat gesta, ocni kontakt, reagovat spravné
na neverbalni podnéty)

-vnimat jednoduch¢ pisné

-rozliSit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

-soustfedéné poslouchat hudebni skladbu

-dokoncit hru i rozdélanou ¢innost

-udrZet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

-uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

-zamérné si zapamatovat a vybavit si rytmus, melodii

-zapamatovat si jednoduché tane¢ni kroky, kratky rytmicky celek

-uplatiiovat postieh a rychlost

-rozvijet a obohacovat hru podle své piedstavivosti a fantazie

-vyjadfit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod, nebo melodii
-navrhnout dalsi varianty feSeni

-improvizovat a hledat ndhradni feSeni

-rozliSovat vpravo-vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky predmeét
-rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (dole, nahote, uprostied, pred, za..)
-orientovat se v fadé

-orientovat se v prostoru podle slovnich pokynil

-rozpoznat geometrické tvary (kruh, ctverec...)

-rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici hmotnost (té¢zky, lehky..)
-orientovat se v ¢iselné fadé€, vyjmenovat ji, porovnat

-chapat, ze Cislovka oznacuje pocet

-um¢ét se prizpiisobit zménam

Vzdélavaci nabidka:

-nelokomo¢ni pohyb (pohyby na misté, stoj, klek, leh, stoj na jedné noze, otacenti,
kolébani, houpani se na nafadi a pohyby casti téla, upazit,
uklonit se)

-lokomo¢ni pohyb /piesuny z mista na misto, lezeni, plazeni, chiize, béh,
poskoky, skoky a jejich rizné kombinace)

-manipulaéni pohyb (manipulace s riznym na¢inim a pfedméty, rukama, nohama, hlavou)



-hry o téle, zdravi (rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, osvojeni poznatkti o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech, osvojeni si dovednosti diilezitych k podpote zdravi,
bezpeci, osobni pohody, vytvareni zdravych zivotnich navyka a postoji)

-smyslové hry

-rytmické a tanec¢ni ¢innosti (rozvijet schopnost vnimat rytmus, tempo, melodii, dynamiku,
orientaci v prostoru, riizné prostorové zmeény a utvary, pomoci rytmickych celkl a tanct se rozviji
1 pohybova pamét’)

-zaklady sportovnich dovednosti (pravidelnost pohybové aktivity, zlepSeni zdatnosti a
urovné pohybovych dovednosti, vytvoreni aktivniho zplisobu Zivota, seberealizace,
celozivotni aktivity)

-atletické ¢innosti

-sportovni hry

-micové hry

-kolektivni sporty

-pohybové hry (pohyb po plose htiste, dodrzovani pravidel, spoluprace se spoluhraci, feseni
situaci, rozhodovani, tvotivost, zvladnuti socialnich aspekti-uspéch, netispéch, prohry
-gymnastické ¢innosti (zékladni pohyby ¢asti téla a zmény poloh, zpevnéni a uvolnéni téla,
cviCeni rovnovahy, akrobatické cvi€eni, cviceni s vyuzitim gymnastického naradi, cviceni

s nacinim)

-koupani (seznadmit déti s vodnim prostfedim a jeho vlastnostmi, snahou o odstranéni strachu
z vody, seznameni s plavanim jako zdbavnym a zajimavym sportem,

procvicovanim plaveckych dovednosti na suchu, otuzovanim déti)

-plavani /plavecky vycvik v plavecké Skole ,,Bublina* Postoloprty/

-zimni sporty (hry na sn¢hu, sankovani a bobovani, klouzani....)



Dopliikové vzdélavaci aktivity

Mateiska §kola poskytuje détem Skolni vzd&lavaci program s doplitujicimi programy a
dal$imi aktivitami, které jsou zamétené k jednotlivym tématlim a smysluplné dopliiuji hlavni
vzdélavaci nabidku. Jsou realizovany v ramci celé matetské Skoly, sdruzuji déti z obou tid.

-ukézka préce hasict +ucast v soutézi ,,Maly Soptik*

-ukéazka prace POLICIE

-divadelni predstaveni kazdy mésic dle aktudlni nabidky /v MS, Z8, divadlo Louny, Most/

-hudebni vystoupeni v MS, ZS, Umélecké $kole Louny

-vzdélavaci programy v MS /ochrana Zivotniho prostiedi, tfidéni odpadd, planeta zemé, cesta

kolem svéta, vSude ziji lidé......

-navstéva kina

-kouzla &ary v MS

-diskotéka v MS

-vylety

-vystoupeni Sermitil

-ukazky vycviku zvitat

-kulturni vystoupeni pro vefejnost/vitdni novych ob¢ank, rozsviceni vano¢niho stromecku,
Skolni akademie, besidky pro rodice, prarodice, vetejnost/

-navitévy prviiackia v MS — spoleéna dopoledne

-dopravni soutéze

-vytvarné pracovni krouzek — ucast ve vytvarnych soutézich, vyrobky na vano¢ni jarmark

-hudebné tane¢ni krouzek — vystoupeni pro vetejnost u ptilezitosti rozsviceni vano¢niho

stromecku pted obecnim ufadem, Skolni akademie

-ve spolupréci s plaveckou skolou ,, Bublina® Postoloprty zajiStujeme vyuku plavani

-pohybové aktivity v télocviéné zakladni Skoly

-vystavky vzdélavacich pomtcek a knih v mateiské skole

-vanoc¢ni nadilka v matetské Skole

-fotografovani déti-tablo

-karneval masek

-rej ¢arod¢jnic

-vitani jara, utopeni Morany

-vyroba a roznaska do schranek ob¢aniim LeneSic vanoc¢nich a velikono¢nich pranicek

-exkurze — dle aktualni nabidky ve spolupraci s rodici /zachranka, hasici, policie, poliklinika,

posta, nadrazi, knihovna, Skola, muzeum, vystavy, soukromi zemédélci-zeméd¢elska technika,

chov koni, péstovani chmele, obchod, obecni urad/

-pousténi a vyroba drakt

-navstévy okolnich matefskych Skol/Dobroméfice, Louny/

-no¢ni spani v matetské skole

-vytvarné pracovni dilni¢ky déti+ rodica

DalSi doplitkové aktivity dle aktudlni nabidky v pribéhu Skolniho roku.



Adaptacni program

Zameér:
- pomoc détem i rodi¢lim orientovat se v novém prostiedi
- usnadnit novym détem vstup do matetské skoly

Vstup ditéte do matetské Skoly znamend velkou zménu v jeho zivote. Vzhledem k tomu, ze
adaptacni obdobi kazdého jedince je rizné dlouhé a individualni, je adaptacni program nasi
matefské Skoly nastaven tak, aby umoznil pozvolné a bez stresové zatazeni ditéte do
kolektivu.

Piedadaptacni program

Umoznuje za Gcasti rodici, prarodicl, sourozenct ¢i jinych osob z rodiny pobyt v matetské
$kole jesté pred jeho samotnym nastupem/divadelni predstaveni v MS, spoleéné prochazky,
pobyt na Skolni zahradég, Gcast na hrach a vzdé€lavacich ¢innostech ve tiidé, prohlidka
matetské skoly/.

Adaptacni program

Umozinuje rodicim pobyt s ditétem v mateifské Skole v prub¢hu celého dne/tato doba se
zkracuje s ohledem na zaclenovani ditéte do kolektivu, jeho pfizplisobivost a dobu, po kterou
je schopno odpoutat se od svych nejblizsich/.

D¢éti maji moznost ptinést si z domova svoji oblibenou hracku, polstarek na odpocinek.

V ramci adaptacniho programu umozitujeme nejen rodi¢iim, ale i ostatnim rodinnym
ptislusnikiim Gi¢ast na akcich potradanych Skolou/divadla, karnevaly, vzdélavaci i zabavné
programy, vylety..../



Tane¢ni a pohybovy krouzek

Zamér: Vhodnym zpiisobem détem umoznit pravidelny pohyb a
zaclenéni se do kolektivu vrstevnikil, tane¢n¢ a pohybové se bez ostychu projevovat

Termin konani: od fijna do konce kvétna kazdé tery od 14.30 do 15.15 hodin
Misto konani: mateiska $kola, zahrada matetské skoly, télocviéna ZS
Vedeni krouZku: Jana Damagkova, u¢itelka MS Lenesice

Utastnici: déti z matetské skoly se zajmem o hudbu, tanec
pohybové nadané déti z matetské Skoly

Prostfedky: hudba riznych zanrt
télovychovna néacini
tanecni kostymy

Cil: rozvoj rytmického citéni a pohybovych dovednosti
presentace Skoly na vetejnosti

Obsah: tanecky, jednoduché tanecni sestavy
pohybové improvizace
pohybové ztvarnéni pisni
poslech a vybér hudby
hra na t¢lo, dechova, hlasova cviceni
détské lidové tanecni hry

Konkretizované vystupy pro tane¢né pohybovy krouzek

Dité a jeho télo /biologicka/

- postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla

- béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

- vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

- otoCit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace
- zvladat nizsi prekazky

- uzivat rizné nacini

- pohybovat se bezpecné ve skupin€ déti

- pohybovat se koordinovan¢ a jisté

- pohybovat se dynamicky

- ptizpusobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynil
- byt pohybov¢ aktivni

- pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

- chovat se pfiméfen¢ a bezpe¢né ve znamém prostiedi
- védet, jak se vyhnout nebezpeci — byt opatrné



Dité a spole¢nost (sociokulturni)

- dodrzovat spole¢n¢ dohodnutéd a pochopena pravidla

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrzovat s nimi pfatelstvi

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

projevovat ohleduplnost a zdvoftilost ke svym kamaradim

pozorné poslouchat a sledovat se zdjmem uméleckou produkei

vyjadiovat se hudebné pohybovou ¢innosti

Dité a ten druhy /socialni/

- spolupracovat s dospélym

- respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zptsobem (s ohledem na
situaci a podminky)

- aktivné komunikovat s druhymi détmi, naslouchat druhému

- vyuzivat neverbalni komunikaci (ismév, gesta, fec téla, ...)

- spoluvytvaret prostfedi pohody

Dité a svét /environmentalni/

- zvladat bézné Cinnosti, jednoduché praktické situace

- rozumét béznym situacim a d&jlim, s nimiz se bézn¢ setkava

- spoluvytvaret pohodu prostedi, citit se spokojen¢ a bezpecné

Dité a jeho psychika (psychologicka/

- dorozumét se verbalné i neverbalné (pouzivat gesta, udrzet ocni kontakt)

vnimat jednoduché pisné

rozlisit zvuky a zndmé melodie a napodobit rytmus

soustiedéné poslouchat hudebni skladbu a nasledné ji reprodukovat

pfijmout jednoduchou dramatickou tlohu

zapamatovat si jednoduché pohybové predstavy, pohybem, ztvarnit slySenou

melodii

vyuzivat tvlrci a vytvarné techniky k vyrobé kostymu

rozliSovat a pouzivat zdkladni prostorové pojmy /dopiedu, dozadu, vpravo, vlevo)

orientovat se v fad¢

orientovat se v prostoru podle slovnich pokyni

projevovat zajem o nové véci

respektovat a ptijimat pfirozenou autoritu dospélych

umét se pfizpisobit zménam

pfijimat pokyny, plnit ¢innosti podle instrukci



Vytvarny krouzek

Zamér: vhodnym zplisobem détem pfibliZit netradi¢ni vytvarné a pracovni
techniky, zaclenéni se do kolektivu vrstevnikli a samostatné vyjadiit
své predstavy a fantazii

Termin konani: od fijna do konce kvétna kazdy ¢tvrtek od 14.30 do 15.15
Misto konani: matei'ska skola, zahrada, hiisté a ptilehlé okoli
Vedeni krouzku: Jana Damaskova, ugitelka MS Lenesice

Ucdastnici: dcti z matetské Skoly se zdjmem o nejriznéjsi styly
tvofeni, experimentaci, vytvarné nadané déti z matei'ské Skoly

Prostredky: méné ¢i vice obvyklé techniky, materily

Cil: tvortit — znamena divat se pozorn¢ kolem sebe, chapat a rozvijet to, co vidime,
vnimat sam sebe jako soucast okolniho svéta, rozvoj fantazie a piedstavivosti
déti, posilovani mysleni a tvirc¢iho talentu
presentace matei'ské Skoly na vetejnosti, vyzdoba v obci
ucast a umisténi ve vyhlasenych soutézi

Obsah: kresba, malba, otiskovani, mozaika, foukani barev,
modelovani, keramika, stfihani, vytrhavani, lepeni,
kolaz, batika, malba na textil, sklo, pfirodniny, papirova
technika, tisk, tlatena technika, mozaika, vysivani, koralky
zazehlovaci technika. . ...

Konkretizované vystupy

Dité a jeho télo (biologicka)

- upfesnovat uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni, ¢i jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatituje

- tuzku drZet spravné dvéma prsty, tieti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

- vést stopu tuzky pti kresbé

- zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché tikony s vytvarnymi pomiickami
(napf. tuzkou, pastelem, Stétcem, niizkami) a materidlem (napft. papirem —
prekladanim, skladanim, textilem, modelovaci hmotou)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, vytvaret objekty z pfirodnich i
umélych materiala

- uvédomovat si co je pfi praci bezpecné a nebezpecné

Dité a spole¢nost (sociokulturni)

- zachdazet Setrn€ s vlastnimi a cizimi pomtickami

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny, projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke

svym kamaradim i dospélym, vazit si jejich prace a usili

byt schopné pfistoupit na jiny ndzor a rozumét potfebam druhych, pfijmout spole¢né

navrhy, podfidit se rozhodnutim skupiny a ptfizpusobit se spolecnému programu

pozorné€ poslouchat a sledovat zdjem o vytvarnou produkci



- v kulturnich mistech (galerii, na vystavach) respektovat dohodnuté pravidla a
nerusit ostatni pfi vnimani uméni

- vyjadfovat a zhodnotit prozitky (co se libi co ne, co mé zaujalo, co je zajimave,
piekvapivé, podnétné) zobrazovat objekty redlné i fantazijni riiznymi vytvarnymi
prostiedky (napt. kresbou, malbou, plosSnym a prostorovym vyjadfenim s uzivanim
riznych materiala)

Dité a psychika (psychologicka)

- pouzivat jednoducha souvéti

- zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo)

- rozliSovat tvary predméti, zdkladni geometrické tvary, zékladni barvy (Cerveny,
zluty, modry), barvy slozené (oranzova, zelend, fialovd), dalsi barevné kvality
(odstiny) a vlastnosti objektu (lesk, hladkost a jiné specifické znaky)

- vyjadiovat fantazijni pfedstavy

- tvofive vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materialy, pouzivat vyrazové moznosti (vytvaret rizné prostorové
plosné utvary, misit barvy, zkoumat odli$§né u¢inky suchych a vlhkych podkladi)

- experimentovat s vytvarn¢ netradi¢nim materidlem

- vyuzit tviiréi a vytvarné techniky k vyzdobé prostiedi

- improvizovat a hledat ndhradni feSeni

- objevovat vyznam ilustraci, soch a obrazi

- slovné, vytvarng, technicky jednoduché napady experimentovat, nékteré problémy
fesit cestou pokus, omyl

- projevovat zajem o nové véci, zkouset, experimentovat

- snazit se uplatnit svlij nazor, své ptani, obhdjit sviij nadzor

- umgét se ptizplisobit zménam

- pfijimat pokyny

- um¢ét to co proziva vyjadrit slovné i vytvarné

- rozhodovat sam o sob&

Dité a ten druhy (socidlni)

- navazovat kontakty s dospélymi (ucitelem)

- spolupracovat s dospélym

- obracet se o radu i pomoc na dospélého

- chapat a respektovat ndzory druhého ditéte, domlouvat se, vyjadrtit
- vyuzivat neverbalni komunikaci — dokdzat odmitnout

- spoluvytvaret prostfedi pohody

- respektovat rozdilné schopnosti

- davétovat vlastnim schopnostem

- nabidnout pomoc

Dité a svét (environmentalni)

- spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené€ a bezpecn¢)

- rozumét béznym okolnostem a d&jlim, jeviim a situacim, s nimiz se bézn¢ setkavame
- mit poznatky o existenci jinych zemi, planeté¢ Zemi, vesmiru



Krouzek flétnicek

Zamér: probudit zdjem u déti predskolniho véku o hru na hudebni nastroj

Vedeni krouzku: pi. u¢. Jana Damaskova

Misto konani: prostory matei'ské §koly, zahrada MS

Termin konani: od fijna do konce kvétna kazdé pondéli od 14.30 do 15.15 hodin +dle

moznosti v priib&hu celého tydne (flétny nechavat v MS — brat si je jen o vikendech domil)

Utastnici: déti z matefské $koly se zajmem o hru na hudebni néstroj, hudebn& nadané déti

Cil: Rozvijet hudebnost ditéte s pozitivnim vztahem k hudbé, rozvijet smysl pro metrum,
rytmus a ¢istou intonaci. Vést ke kultufe tonu. Naucit se spravnému drzeni téla a nastroje.
Pracovat s dechem na dechovych cvicenich. Presentace na vetejnosti, zajistovani programu

na akcich poradanych Obci LeneSice

Obsah:

e Seznameni s hudebnimi znackami.

e Rytmizace a melodizace jednoduchych texta.
e Dechova cviceni.

o Upfesnovat rytmus a metrum.

e Hra na flétnu.

KOMPETENCE:

Kompetence k uceni:

e Soustfedéné pozoruje, objevuje, zkouma hudebni pojmy, znaky a symboly.
e Raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo.
e Uci se hodnotit svoje vykony.



e Uplatnuje v praktickych situacich ziskané zkuSenosti ve zpévu, v rytmu a ve
vytleskavani.

Kompetence komunikativni:

e Rozumi slySenému.
e RozliSuje symboly, rozumi vyznamu i funkci.
e Dokaze se vyjadrovat a sd¢lovat své prozitky, pocity, ndlady riiznymi prostfedky

(hudebnimi, dramatickymi i vytvarnymi).
Kompetence socialni a personalni:

o Dokaze se prosadit ve skuping, ale i podfidit, umi se domluvit’, ale i spolupracovat.
e Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich.

e Umi byt tolerantni k druhému ditéti.

e Respektuje druhé.

Kompetence ¢innostni a obcanské:

Ma smysl pro povinnosti ve hie i ucen.
e Vazisi prace i usili druhych.
e Chépe, ze pracovitost, ¢inorodost a podnikavost jsou pfinos.
e Dbé na osobni zdravi.
e Rozpoznava své silné stranky a slabiny.



Anglictina

Zamér: Vhodnym zptsobem seznamit déti predskolniho véku s cizim jazykem,
pfipravit je na setkani s timto jazykem v rdmci dochdzky do matetské
Skoly. Sezndmit déti s prvky jazyka, slovni zasobou, vyslovnosti a
tvorbou jednoduchych vét.

Termin konani : od fijna do konce kvétna kazdou stiedu 14.30 — 15.15 hodin
Misto konani :  tfida matefské Skoly, zahrada matetské Skoly

Vedeni krouzku : Bc. K. Prochazkova, uéitelka MS LeneSice

4

Ucdastnici : déti z matetské skoly se zdjmem o cizi jazyk, nadané, talentované
déti

Cil : VSestrannym rozvojem ditéte v ¢innostech v matetské Skole ziskat
jazykové schopnosti, zdravé sebevédomi ditéte, schopnost prosazovat se a
rozvijet pamét’, fec.

Obsah : hry, basnicky, fikadla, slovni hry, rébusy, grafomotoricka cviceni,
obrazkové karty, pexesa, pohybové aktivity poslech CD....., interaktivni
tabule

Ocekéavané vystupy:

-teoretické, ale pfedevsim praktické osvojeni zékladni slovni zasoby
-schopnost jednoduchého tvoreni vét

-osvojeni zvukové stranky jazyka

-schopnost porozumét jednoduchym pokynim v cizim jazyce

-rozvoj logického mysleni a individualnich schopnosti kazdého ditéte
-schopnost samostatné pracovat

-naslouchat ucitelce, samostatné fesit konkrétni ukoly a problémy
-schopnost rozvijet vzdjemnou interakci v kolektivu



Minimalni preventivni program
Obsah

Uvod

Vyty€eni socialn¢ patologickych jevii

Cil minimélniho preventivniho programu

Charakteristika Skoly

Analyza soucasného stavu ve skole

Garant programu a koordinace preventivnich aktivit ve Skole
Spoluprace s rodici

Vzdélavani pedagogi

Organizace primarni prevence socialné patologickych jevi
Spoluprace s odborniky a dal$imi organizacemi

Zaveér

Uvod

Se socialné patologickymi jevy, jako je tyrani, zanedbavani, Sikanovani nebo drogy (koufeni)
se mohou setkédvat déti jiz v predSkolnim véku. Je tedy dulezité zah4jit primarni prevenci
pravé v dobé predskolni dochazky a poskytnout détem pottebné informace formou, ktera je
pfiméetena jejich veku.

Vytyceni socialné patologickych jevu

Prevence socialné patologickych jevli u déti v plisobnosti nasi Skoly ptedstavuje aktivity v
nasledujicich oblastech prevence:

- tyrani a zanedbavani déti,

- drogové zavislosti, alkoholismus, kouteni

- Sikanovani, vandalismus a dal$i formy nasilného chovani

- virtualni drogy (pocitace, televize, video)

- xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus

Cil minimalniho preventivniho programu

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti viici socialné patologickym jevim.

Cilem naSeho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci plisobeni stalo
neoddélitelnou soucasti vychovy a vyuky ve skole.

Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socidlni situaci ditéte. NaSe skola se vénuje détem
socialné znevyhodnénym, protoZe tuto skupinu chapeme jako velmi ohrozenou. Nabizime
aktivity a programy, kde se mohou uplatnit vS§echny déti.

Dtiraz je poloZen na vytvareni elementarnich zékladt klicovych kompetenci v pocatecni etapé
vzdélavani, nebot’ ty sméiuji k tomu, aby dit¢€ na své urovni aktivné a s uspokojenim zvladalo
naroky zivota v prostfedi rodiny a Skoly. To znamena, aby bylo schopné zit ve spole¢nosti
jemu blizkych dospélych i vrstevnikii a komunikovat s nimi, aby bylo zptsobilé se udit, na



své urovni také pracovat a fesit problémy, uplatiiovat se a prosazovat, ale také se pozadavkiim
okoli prizpiisobit. Setka-li se takové dit¢ v budoucnu se socidlné patologickymi jevy, dokaze
je rozpoznat, nepodlehnout jim a vénovat se jinym, prospéSnym aktivitdm

Charakteristika Skoly

Adresa Skoly Knizete Vaclava 534,439 23 LeneSice
Pravni forma Ptispévkova organizace

Nézev zfizovatele Obec Lenesice

Sou¢asti §koly Skolni jidelna

Piehled hlavni ¢innosti Skoly (podle ziizovaci Piedskolni vzdélavani déti

listiny) Stravovani déti a zaméstnancti

Skolni vzd&lavaci program Skolka hrou

Pocty tiid 2

Pocty zaka 53

Dalsi udaje

Analyza soucasného stavu ve Skole

K posouzeni problematiky primarni prevence socialné patologickych jevi slouzi:

- pozorovani vychovné vzdélavaciho procesu ve t¥idach uéitelkami MS,

- rozhovory s détmi a jejich zakonnymi zastupci,

- dotazniky pro zadkonné zastupce déti,

- spoluprace s odborniky (détsky 1ékaf, pracovnik PPP, socidlni kurator, ...).

Skola konkrétni piipad socialné patologickych jevii u déti nefesila, objevuji se viak u socialné
znevyhodnénych déti ndznaky zanedbavani, jak t€lesného zanedbavani, tak i zanedbavani
citového, které by v pozdé€jsim veéku mohlo prertst v nezddouci socialné patologické jevy jako
je tyrani, Sikanovani, vandalismus apod.

Garant programu a koordinace preventivnich aktivit ve Skole

Garantem programu je p. uCitelka D. Ledvinova. V ramci své ¢innosti pfipravuje Minimalni
preventivni program a jeho realizaci ve Skole. O programu jsou informovani vSichni ucitelé,
rodice i déti.

Spolupracuje s ostatnimi ucitelkami, dal§imi odborniky, institucemi a organizacemi.

Spoluprace s rodici

Rodice byly informovani o zdmérech skolniho vzdélavaciho programu, jehoz nedilnou
soucasti je 1 primarni prevence socialné patologickych jevu.

Nabidka vzd¢lavacich programt i ze strany rodic¢li/dentélni sestra, hasi¢, policista, pracovnice
hygieny/

Vzdélavani pedagogii
Pani uditelka D. Ledvinova, povérena koordinaci primarni prevence socialné patologickych

jevi. Absolvovala skoleni v NIDV, o zkuSenostech ze Skoleni informovala na pedagogické
rad¢ ostatni pracovniky Skoly.

Organizace primarni prevence socialné patologickych jevi



komentaf

Skolni vzdélavaci program

Skolka hrou

Etika a mravni vychova

Prolina se vSemi ¢innostmi

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Program pohybovych aktivit

Formy a metody piisobeni na déti, které se
zamé&fuji na osobnostni rozvoj a socialni
chovéni

Pohadky, koncerty, divadelni piedstaveni,
vystavy, soutéze, skupinové prace,
spoluprace s détmi se specialnimi potiebami

Ziskavani kli¢ovych kompetenci

Soubory védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoju a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj
jedince, jeho aktivni zapojeni do spole¢nosti
a budouci uplatnéni v Zivoté. Za
nejdulezitejsi jsou povazovany: kompetence k
uceni, k feSeni problémi, kompetence
komunikativni, socidlni a interpersondlni a
kompetence ob¢anské, event. pracovni.

Prevence

Ziskani dobrych pohybovych dovednosti a
schopnosti, rozSifovani zjmu déti

Snazsi volba, jak travit volny ¢as po
piestoupeni na ZS

Uplatiiovani metod umoziujici v€asné
zachyceni ohrozenych déti, predev§im déti
socialné znevyhodnénych

Povinnosti ucitelek, spoluprace s odborniky

Spolupriace s odborniky a dalSimi organizacemi

Oblast Skolstvi
- pedagogicko psychologickd poradna

- vzdelavani pedagogt, kteti realizuji preventivni aktivity ve Skole, odborna prace s détmi

ohrozenymi socialné patologickym vyvojem

Oblast zdravotnictvi
- détsky l1ékar

Oblast socidlnich véci
- socialni odbor

Policie CR, Méstska policie
- Sluzba kriminalni policie, oddéleni nezletilych

- vyuzit lektorskych sluzeb policistii v oblasti socialn¢ patologickych jevi

Zavér

Minimalni preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélani déti po celou dobu
dochazky do mateiské §koly. Ugastni se ho pedagogové, déti, rodi¢e a odbornici. V ramci
minimalniho preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovéani informaci z oblasti
prevence socidlné patologickych jevi s vycvikem v socidlnich dovednostech a osobnostnim
ristem ditéte. Preferovat pristupy zaméiené do oblasti zdravého Zivotniho stylu a aktivniho
socialniho uceni. Program musi brat zdsadni zfetel na v€k a osobni charakteristiky déti, jinak

bude jeho plnéni formalni.




Mateiska skola Lenesice, prispévkova organizace

Preventivni program

/prevence socialné patologickych jevi/

Platnost: od 1.9.2013

Zpracovala: D. Ledvinova/preventista MS/

J. Kola¥ikova/feditelka MS/



Preventivni program v oblasti socialné patologickych jevi

Zakladnim prvkem ochrany pted spolecensky nezddoucimi jevy je vychova ke zdravému
zpusobu zivota od nejutlejsiho veku v oblasti télesné, dusevni a socialni, které jsou navzajem
propojeny a tvoii spolu harmonickou jednotu.

Détem v predskolnim véku je tieba dulezité vstépovat poznatky o zdravi, je spravné ho
chranit a podporovat. Proto je potfeba se n€kterym vécem vyhnout/sirky, ostré predméty,
alkoholické napoje, tablety.../Dit¢ ma védet, ze okolni svét skryva jista nebezpeci a ma se

v mezich svych moznosti ucit, jak se jim branit.

A

Zari

Co je bezpecné a kde nam hrozi nebezpeci, jak se pohybujeme v matetské Skole, ve

t¥id& mezi ostatnimi kamarady, nebezpe¢i pii cesté do MS, z MS, obhlidka okolniho terénu
pro bezpecné pohyboveé aktivity déti, setkani s nezndmymi lidmi, ne vSichni dospéli to s nami
détmi mysli dobte

Rijen

Co skodi nasSemu zdravi a co prospivd, objevovat vyznam ovoce, zeleniny pro nase zdravi,
zdroj vitamind, pfedchdzeni nemocim otuzovanim, zdravou stravou, dostate¢nym spankem,
pohody v roding, vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, chovani déti v novém nezndmém
prostfedi/les/nesbirame, co nezname, neochutnavame

Listopad

Rostu zdravé, vyznam hygieny, osobni Cistoty i Cistoty okolniho prostiedi pro zdravi,

hledat odpovédi na otazky, jak jesté chranime své zdravi, pro¢ nesbirame predméty odhozené
na ulici, na zahrad¢, nestrkdme nic do pusy své ani kamaradovi, nebereme si nic od
neznamych lidi ani déti, riziko onemocnéni HIV, jinymi infekénimi onemocnénimi

Prosinec

Mlsné jazycky, co je zdravy pamlsek, rodinna pohoda o Vanocich, myslime nejen na

sebe ale 1 na ostatni, spravedlivé se délime s ostatnimi, domov je pocit bezpeci a jistoty,
zachazeni s ohném /svicky, prskavky na vanocnim stromku/zachézeni s ostrymi predmeéty pii
praci v kuchyni-pomoc mamince pfi peceni vano¢niho cukrovi, nebezpeci

u kamen, sporaku, posilovat sebejistotu, pomoc slabsim, zvladat konfliktni a emoc¢ni situace,
sounalezitost s dénim na celém svéte

Leden

Nebezpeci v zimé, co nam hrozi na ledu, snéhu, zamrzlé fece, rybniku, pti koulovani,
sankovani, bobovani, rozliSovat aktivity, které mohou zdravi podporovat a védet, které je
mohou poskozovat /koufeni, alkohol, tabletky/co prospiva nasim plicim, zdravy vzduch, ¢isté
zivotni prostfedi, podpora zdravého zplsobu Zivota, véetné nabidky pozitivnich alternativ
traveni volného Casu

Unor

Nebezpecna mista, kde si mohu hrat a kde ne, nebezpecnd, osamocend, tmava mista, neznami
lidé, podivni lidé/opilec, tuladk, bezdomovec/ptitulnd neznama zvitata,

umét a nebat se pozadat dospélého v ptipadé potieby o pomoc, znalost diilezitych

tisnovych telefonnich Cisel, dozvédét se o zachrannych systémech, o chovani déti v ptipadé
nebezpeci a ohrozeni zdravi, zivota /Policie, Hasi¢i, Zachranka/



Brezen

Mame radi zvitata, kdy ndm mize zvife ublizit, jak se k nim chovame, chovani k nezndmym
zvitatliim, kterd nam nepatii, védét, ze nékteré zvite z volné prirody nam miize zplsobit bolest
a zranéni, jaké nebezpeci skryva voda, rozvijet pocit sounalezitosti s ptirodou, zvitaty,
planetou Zemi

Duben

Ttida plnd pohody, rozliSujeme realnd nebezpeci v zivote, "Stale v bezpeci" str.179

bezpecny pohyb na silnici, spravné prechazeni vozovky, dodrzovani pravidel silni¢niho
provozu, simulované dopravni situace na détském dopravnim hfisti

Kvéten

Let’ veelicko, let, ochrana pied bodnutim hmyzem, jak ndm miiZe ublizit, jak se mame chovat
v jeho blizkosti, pozor na bodnuti, neni v¢elka jako vcelka/injekéni stiikacka pohozena na
zemi/, posilovat vztah k roding, ke svym nejbliz§im, v§imat si déni i problémut

v bezprostiednim okoli

Cerven

Déti, détem, rozvijet multikulturni vychovu k détem a lidem na celém svété bez rozdilu barvy
pleti a jinych odliSnosti/rasismus, xenofobie, tyrani a zneuzivani déti, rizné formy nésilného
chovani, ptistup k té€lesn€ a zdravotné postizenym/

co jsme se za cely rok nového dozvédeli, umime své zdravi chranit, pfedchazime nebezpeci,
umime poucit ostatni kamarady, navzdjem si pomahame, pomahdme i star§im lidem

Konkretizované vystupy

Oblast biologicka

-bezpecny pohyb ve skupiné

-samostatné zvladnout pravidelné bézné denni ukony
-znat zésady zdravého Zivotniho stylu

-znat faktory poskozujici zdravi, véetné navykovych latek
-projevovat bezpecny odstup vici cizim osobam

-chovat se pfimétené a bezpecné ve zndmém prostiedi
-dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku, ulici
-védét, kam se v piipad¢ potieby obratit o pomoc, koho ptivolat
-bréanit se projeviim nasili

Oblast psychologicka

-reagovat na svételné a akustické signaly

-rozliSovat chuté, viiné, zapachy, rozliSovat hmatem
-vypravét piijemné i nepfijemné zazitky

-navrhovat varianty dalsiho feSeni-co by se stalo, kdyby....
-pochopit vyznam piktogrami

-znat vyznam elementarnich dopravnich znacek

-znat oznaceni nebezpeci/elektiiny, zdkazy koupani, skakéani do vody/
-rozpoznat né¢které grafické znaky, Cislice, pismena
-postupovat podle pokynti a instrukci

-dotazovat se pfi neporozuméni

-nebat se pozadat o pomoc, radu

-odmitat agresi, pfijimat vzor spole¢enského chovani
-projevovat se citlivé k zivym bytostem, ptirod¢, vécem



Oblast socialni

-respektovat dospélého, vhodné s nim komunikovat

-obrétit se na dospé€lého o radu, pomoc

-chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi, neumi
-neposmivat se mlad$imu, slab§imu, postizenému-pomahat a chranit

-dokazat odmitnout nepiijemnou komunikaci, nepiijemny kontakt

-nenechat se Sidit, branit se posmivani, ohradit se proti tomu

-Ucta ke stafi, vztahy mezi pohlavimi, pratelstvi, kamaradstvi

Oblast sociokulturni

-dodrzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti v MS a na veiejnosti

-vnimat co je spolecensky nezadouci chovani

-co je lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy
-vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho pfizptisobovat i své pristupy

Oblast environmentalni

-orientovat se v MS i blizkém okoli-1ékaf, posta, policie, hasici

-uvédomovat si riznorodost jak svéta ptirody, tak svéta lidi na planeté-ne vzdy je Stastny
-mit poznatky o existenci jinych zemi, kultur a naroda

-veédét co je skodlivé a nebezpecné/nastrahy, rizika ve spojeni s pfirodou, okolnim svétem
-ptsobeni ¢lovéka na zivotni prostiedi

-v§imat si nepotadku, Skod, nakladat vhodnym zptsobem s odpady, tiidit odpad
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1.Charakteristika:

Environmentalni vychova je soucasti pfedSkolniho vzdélavani. Déti jsou jejim
prostiednictvim vedeny k poznavani pfirody, k objeviim a experimentiim.

U¢i se pozorovat, vnimat, porovnéavat a témito metodami ziskévaji poznatky, zkuSenosti,
kladné hodnoty, postoje potfebné k utvareni vztahu ¢lovéka k zivé a nezivé prirode. Déti
ziskavaji pojem o prevenci, pé€i o Zivotni prostfedi a hledaji napravu pro zlepSeni.
Environmentalni vychova je propojena s aktivitami v pfirod¢, na Skolni zahradé, vychazkami,
vylety a exkurzemi.

2.Pomiicky a vybaveni tridy:

Ve tridach je vyc¢lenén prostor pro ptirodovédny koutek, do kterého je zakomponovan
material k poznavani ptirody. Jedna se pfedevsim o lupy, mikroskop, dalekohled, dézy na
pozorovani hmyzu, teraria, minizahradka, sitové terarium na chov strasilek. Koutek déti
v priibéhu roku dopliiuji nasbiranymi pfirodninami €i jinym drobnym hmyzem z Zivé

1 nezivé ptirody.

Soucésti EVVO jsou dotykové pomtcky, které aktivuji hmat, zvukové nahravky, literarni
texty, obrazovy materil, encyklopedie, programy a aplikace na interaktivni tabuli ¢i tabletu.

3.Vzdélavaci a vychovné cile:

- vytvofit si pozitivni vztah k pfirodé¢, chrénit a zlepSovat Zivotni prostfedi

- vést zaky k poznavani rozmanitosti piirody a zivotniho prostiedi

- zapojovat zaky do feSeni problémil souvisejicich se zivotnim prostiedim

- vést zaky k praktickym ¢innostem souvisejicich se Zivotnim prostiedim

- pochopit souvislosti mezi lokélnimi a globalnimi problémy zZivotného prostredi

- navazovat spolupraci s ekologickymi ¢i jinymi institucemi souvisejici se Zivotnim
prostfedim



4.Dlouhodobé ¢innosti

- Vyukové programy, externi vzdélavaci potady

- Vyuziti internetu a interaktivni tabule s vyukovymi programy

- Projektové dny

- Ekologicky koutek ve tfidé

- Exkurze a i¢ast na soutézi (hasic¢skych, vytvarnych a jinych..)

- Besedy s policii CR, HZS, zdravotniky

- Vylety a vychéazky do pfirody

- Preventivni programy organizované matefskou Skolou, externimi spolupracovniky/DDM
Postoloprty/

- Spoluprace s mistnim dobrovolnym hasi¢skym sborem,

- Ttidéni odpadu spole¢né s rodici (sbér papiru 2* ro¢n¢)

5.Kli¢ové kompetence:
Environmentalni vychova vede k rozvijeni a uplatiiovani téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- propojovat u¢ivo s redlnym Zivotem
- pozorovat a poznavat zivou pfirodu, jeji rozmanitosti a vztahy a objevovat jeji dileZitost
pro clovéka

V oblasti kompetence k reSeni probléemii:

- hledat vhodna feSeni problémii Zivotniho prostiedi

- posuzovat a vyhodnocovat informace souvisejici s zivotnim prostfedim

- aktivné vyuzivat komunikaéni dovednosti jako nastroje pro feSeni problému zivotniho
prostiedi

V oblasti kompetence komunikativni:
- formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory

naslouchat druhym lidem, zapojovat se do diskuze
- vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky

V oblasti kompetence socialni a personalni:

- spolupracovat ve skupiné
- podilet se na utvareni ptijemné a tvofivé atmosféry tymu

V oblasti kompetence obcanské:

- zndt pfirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli
- odpovédné jednat vici prirod¢€ a prostiedi

- aktivné se ucastnit ochrany zivotniho prostfedi
- projevovat uctu k pfirod¢€ a prostredi



6.

Realizac¢ni plan

prace na Skolni zahradg, pfilehlém okoli matetské Skoly
vyzdoba Skoly — podzimni tématika, pfirodniny a jejich vyuziti
dynovani (prace s dynémi)

péce o Skolni zdhon na péstovani a pozorovani ristu drobné zeleniny a bylinek
sbér kastanil a zaluda

vystava listll stroml

prace na Skolni zahrad€ — hrabani, uklid

poznavani podzimnich plodi

sbér kastani a zaluda

vylov rybnika

vyroba adventnich ozdob

pfikrmovani ptaka do krmitek

zima v ptirodé

vyzdoba skoly vanocni tematikou

pravidla spravného sviceni a vétrani

Setfeni energie — svétlo a teplo — tcelné vétrani
pozorovani stop zvéfe a zimni pfirody

pfikrmovani ptaka v krmitku

preventivni program Zdravé zuby

Vysev semen

jarni tklid kolem Skoly

jaro v pfirodé — probouzeni, mlad’ata, kliceni seminek
pfiprava zdhonu na bylinkovou zahradu

hmyz pod lupou

sbér papiru

vesmir a nase zemé

nase vlast



Enviromentalni koutek na skolni zahradé Materské Skoly LeneSice

,Venkovni ucebna”- novy prostor pro hru i prirozené vzdélavani deti
Zdmér :

Propojeni vzdélavacich aktivit déti z materské Skoly s pfirodou proZitkovym ucenim. Vytvaret u déti
kladny vztah k Zivotnimu prostredi, pfirodé a jeji ochrang, tfidit odpad a chovat se bezpecné.

Metody :

- pozorovani rostlin a zvifat ve volné prirodé

- experimentovani, objevovani, zkoumani, pokusy ve vztahu k Zivé a nezivé pfirodé
- ochrana Zivotniho prostredi a bezpecné chovani

- sbér prirodnin, vyuZziti prirodnin k dekoraci, hry s pfirodninami

- prace s encyklopedii, nau¢nou literaturou, atlasy zvirat a rostlin

- péce o zvifata a rostliny

Pomdicky :

ZvétsSovaci skla, mikroskop, nddoby s lupou, kofenovy dim pro pozorovani ristu semen,
anebo uZite¢nost Zizal, sbérné misky a sbérné zkumavky, sitka na pozorovani hmyzu. Sbérna
motyli zahradka a nadoba na brouky. Zahradnické nacini pro péci o rostliny a péstitelské
prace a dalekohled.

Vzdéldvaci cile:

- vytvaret pozitivni vztah k pfirodé a prostredi ve kterém Ziji

- osvojovat si poznatky a dovednosti dllezité k podpore zdravi, bezpeci a osobni
pohody i pohody prostredi

- pochopit, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chréanit, ale také
poskozovat a nicit

- vytvaret pozitivni vztah k uceni a zajem o uceni

- osvojovat si praktické dovednosti

- pfirozené posilovat zvidavost, zajem a radost z objevovani

- rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

- hledat odpovédi na otazky

- rozvijet reCové schopnosti a jazykové dovednosti

- rozvijet pocit sounalezitosti s pfirodou a planetou Zemi

- propojovat a vyuZivat ziskané informace

Jednotlivé herni prvky:
Zvifata v pfirodé

- ptaci budky, krmitka a pitka
- budka a krmitko pro motyly, motyli kef
- budka pro berusky a krmitko



- hmyzi hotel, domecek pro ukryt hmyzu, traviny a ztrouchnivélé dfevo pro hmyz,
ktery ma rad vlhké prostredi, broukovisté s pitkem
Rostliny

- skalka rostliny drevité, trvalky, jednoleté rostliny
- zdhon bylinkovy ( bylina jako lék )

- zdhon luéni kviti (véelky a motyli)

- dva zeleninové zahony ( zdravi a vitaminy )

- kompost ( pozorovani rozkladného procesu )
Polytechnické a smyslové hry

- ptirodni vahy ( vaZeni oblazkd, vice x méné, tézky x lehky, plny x prazdny )

- hry s vodou ( vodni draha, prelévani, pozorovani pritoku vody, chytani vody, nalévani
)

- parezové sezeni — hry ( ddma, piskvorky, gumi¢kovana, prace se dfevem — vrtani,
zatloukani hrebikd, brouseni, fezani, pilovani)

- zvonkohra pfirodni z musli ( vétrnd, pohyb vétru, sluchova percepce, hmat )

- zadkouti s kameny a oblazky ( hry pro fantazii s neZivou pfirodou )

Hrubd motorika

- hmatové i nadslapné chodnicky ( z Sisek, klry, vétvicek, pisku )

- parezovy balan¢ni chodnik ( zdolani pfirodniho terénu z kulatin a parez(, rozvoj
rovnovahy vysoko x nizko, smér nahoru x dol( )

- balancni lavka ( rozvoj rovnovahy , vyuZiti jako kladina a Ize pouzit i k sezeni)

- fazolovy domecek ( prolézani, ukryt, soukromi, ochrana proti slunci)

Ekologie

- Informacni stojan véetné ukazky vzorkd vyprodukovanych odpad(l a doba jejich
rozkladu v pfirodé



Projekt Materské Skoly a Zakladni Skoly LeneSice

Termin konani: dlouhodoby nékolikalety projekt /pocatek projektu 09/2012/

Misto konani: Matetska $kola LeneSice
Zakladni Skola LeneSice

Garant akce: Jana Kolaiikova, feditelka MS Lenesice
Mgr. Jana Ledvinova, feditelka ZS LeneSice

Namét: Kamarad — mlij pomocnik, mlj vzor, od néj 1 s nim se u¢im, hraji si.......
aktivity a ¢innosti vedouci ke snadnému piestupu a adaptaci déti z MS do ZS

Utastnici: déti z matei'ské §koly
zaci z jednotlivych tid ZS — 1.-9.tfida

Prostiredky: vyukové hodiny na PC, dny otevienych dveii v MS i ZS
soutéze hudebné pevecké, pohybove sportovni, vylety, navstévy divadelnich
predstaveni v ZS, MS, zabavna dopoledne
vytvarné pracovni ¢innosti zaméfené na prezentaci MS, ZS
spole¢nd vystoupeni dramaticka, tane¢ni, recitacni, pévecka pro vetejnost
zapis na necisto

Cil projektu: usnadnit piestup a adaptaci détem z MS do ZS
posilit prosocionalni chovani ve vztahu k druhému/mladsi, starsi kamaradi/
rozvijet détska pratelstvi
chovat se jako budouci skolak
pomahat si navzajem bez rozdilu véku
ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhymi
veédét, Ze je dulezité se stale ucit
najit odpovédi na otdzky-pro¢ chodime do $koly, co se vSechno miizeme ve
Skole naucit
ziskat zkuSenosti pro praci s informacemi v jejich hledani
/préace s pocitaem, tabletem/

Vyhodnoceni: prezentace MS a ZS na spoleéném vystoupeni pro vefejnost
vystava fotodokumentace v prostorach MS, ZS, inter. strankach MS, ZS
osvéd&eni o absolvovani ,,Skolakem na zkousku*
vymeéna vzajemnych dareckl — skolaci predskolakiim
predskolaci skolakim



Dopliikové vzdélavaci aktivity ve spolupraci Materské Skoly a Zakladni Skoly LeneSice

Zimér:
- ptirozeny a plynuly pfechod z MS do ZS
-pokracovat ve vzdélavani déti v obci /neodchazet do méstskych Skol/

Spoluprace skol vychézi ze zajmu pedagogickych pracovnic obou vzdélavacich zatfizeni a
rodict déti o ptirozeny a bezproblémovy prechod déti z mateiské skoly do 1. tfidy zakladni
Skoly.

Skolni vzd&lavaci program Mateiské $koly Lenesice je zaméfen na navaznost, propojenost a
spolupréci se Zakladni skolou Lenesice. Podporujeme individualni rozvojové moznosti déti
tak, aby byly uspésné.

Matetska skola smétuje rodinu v zajmu ditéte k véasnému logopedickému vysetieni, k
posouzeni odkladu $kolni dochazky.

Zajimame se o pedagogickou praci zékladni Skoly, zptsob vyuky a hodnoceni zaka,
poznavame prostiedi, spolupracujeme s ucitelkami, pfedevsim s ucitelkou 1.tfidy,
vychovatelkou ve Skolni druzing a s feditelkou skoly. Vyménujeme si zkuSenosti

z individudlni prace s détmi, G¢astnime se spole¢nych programti pofadanych pro déti,
konzultujeme se Skolou navrhy rodici na odklad Skolni dochazky, G€astnime se vyukovych
programu v pocitatovych ucebnach.

V Zékladni skole LeneSice je ziizena piipravna tfida, do které na zéklad¢ rozhodnuti rodict
prechazeji déti s odkladem Skolni dochazky z matetské Skoly a tim je dan vétsi prostor pro
pfijeti novych déti do matetské Skoly.

Aktivity MS a Z8

+setkani prviacka s détmi v MS, spole¢né hry, zahrada, trampolina, zkuSenosti z 1.tf.
+sportovni hry a ¢innosti v t&locviéné ZS dle potieby

+navitéva Skolni druziny-dramatizace pohadky pro déti z MS

+spolecné kulturni vystoupeni u pfilezitosti rozsviceni vano¢niho stromu v obci
+Mikulasska nadilka

+Den otevienych dvefi v ZS

+vyuziti pocitacové ucebny k zdkladlim prace s pocitacem

+spole¢na divadelni piedstaveni v MS i ZS

+zavody na détskych dopravnich prostfedcich

+védomostni soutéze

+navitévy v 1.t¥d¢, sledovani vyuky, zapojeni déti z MS do vyuky

+schtizky feditelek a ucitelek

+sportovni dopoledne

+hledani pokladu

+spoluprace pfti sbéru

+8kolni akademie

DalSi aktivity dle aktualni nabidky v pribéhu Skolniho roku.



KonKkretizované vystupy /ZS+MS/

Dité a jeho télo /oblast biologicka/

-celkovy fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
-jemné motorika, koordinace ruky a oka
-sebeobsluha

-zdravi, bezpeci

Dité a spole¢nost/oblast sociokulturni/
-spolecenska pravidla a navyky
-zatazeni do tfidy, skupiny

-kultura, uméni

Dité a jeho psychika/oblast psychologicka/
-vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadfovani, dorozumivani
-poznavaci schopnosti — vnimani

-pozornost, soustfedénost, pamét’

-tvotivost, vynalézavost, fantazie

-rozliSovani obraznych znaki a symbolil

-grafické vyjadiovani

-Casoprostorova orientace

-zédkladni matematické, pocetni a ¢iselné pojmy a operace
-feSeni problémtl, uceni

-sebevédomi a sebeuplatnéni

-sebeovladani a prizplisobivost

-vile, vytrvalost, city a jejich projevy

Dité a ten druhy/socialni/
-komunikace s dospélym
-komunikace s détmi
-spoluprace pii ¢innostech
-sociabilita

Dité a svét/oblast environmentalni/
-poznatky, socialni informovanost
-adaptabilita ke zménam

-vztah k Zivotnimu prostiedi



Projekt

“SE SOKOLEM DO ZIVOTA , ANEB SVET NEKONCI ZA VRATKY, CVICIME SE
ZVIRATKY*“

Termin konani: celoro¢ni projekt od fijna 2025 do kvétna 2026

Misto konani: Matetska Skola LeneSice

Garant akce: Anna Bene$ova, uéitelka MS Lenesice
Projekt COV — olympijsky viceboj, zatazeni do kampané Cesko sportuje
RVP PV

Namét: Motivaci pro déti jsou zvifatka, kterd je budou provazet v ramci jednotlivych
¢innosti.
Zviratka jedou do svéta pomoci vlacku, oteviraji détem pomyslné vratka a seznamuji
je s jednotlivymi pohybovymi a rozumovymi ¢innostmi. V ramci téchto ¢innosti se
déti snazi zvladnout jednotlivé ukoly. Pfinosem pro déti bude to, Ze dané ¢innosti
budou plnit v kolektivu vrstevniki a tak se celd skupina bude moci vzajemné
ovliviiovat.

Utastnici: déti z matei'ské Skoly — t¥ida Kuligka
Projekt je urcen pro déti ve véku 5-6 let pod zastitou MSMT

Prostiedky : Vyukovy material ,, Se Sokolem do Zivota ,, od Ceské obce sokolské —
sportovni

vSestrannost

Plakat pro kazdou v€kovou skupinu déti

Deniky pro déti véetné samolepek

Manual pro ucitelky

Samolepka na dvete — zapojeni do projektu

Diplom pro skupinu a pro kazdé dité

Drobné propagacni predméty pro déti

Symbol projektu plySovy ,,Sokolik Pepik*

Obsah : Pfirozend cviceni ,atletika, gymnastické dovednosti, manipulace s mi¢em, netradi¢ni
¢innosti a rozvijeni poznani

Cil projektu: -zapojeni co nejvice déti do pohybovych, rozumovych aktivity
- za¢lenéni pohybu do budouciho zivota
- naucit se pracovat se svym télem
- koordinovat pohyby a zaroven zvySovat svoji télesnou zdatnost

Vyhodnoceni: - pomoci dotazniku se zpétnou vazbou, ktery bude zaslan na e-mail pted
koncem $kolniho roku
-po vyplnéni dotazniku a splnéni vSech ukolti bude skupina odménéna
diplomy, medailemi a drobnymi darky



Projekt

»Opicka Zvidalka*
Jaké je to u Vas doma? Co délate s mamou, tatou, kdyz jste
vSichni doma? MiiZu k Vam pfrijit na navstévu?

Termin konéni : celoro¢ni projekt od fijna 2022 do kvétna 2023
od fijna 2023 do kvétna 2024
od fijna 2024 do kvétna 2025
od fijna 2025 do kvétna 2026

Misto konani : bydlisté déti ze ttidy Zvidalka + tfida Zvidalkt

Garant : u¢. D.Ledvinova, tfida Zvidalku, rodice, prarodice déti ze tiidy Zvidalkia

Namét : Dobrovolné sdileni volného ¢asu ,,Opic¢ky Zvidalky* v rodin€ vybraného ditcte.
S pomoci rodi¢ti zdokumentovani zazitkli a traveni volného casu do deniku/lepent,
sttthani, malovani, psani, kresleni, foceni atd./

Ugastnici : déti ze tiidy Zvidalkd, rodiGe, prarodiGe,piibuzni déti z tiidy Zvidalkd

Prostfedky : ha¢kovana postavicka ,,Opicky Zvidalky“+ denik

Cil projektu : zapojeni co nejvice déti do projektu
Zdokumentovani spole¢né strdveného ¢asu s rodinou
Postarat se o navstévu ,,Opicku Zvidalku*
Prohloubeni spoluprace mezi rodi¢i a matefskou Skolou
Rozvoj fecovych a komunikativnich schopnosti/informovat ostatni kamarady o
prabéhu navstévy opicky u nich doma /

Vyhodnoceni : kazdé¢ utery “Cteni a prohlizeni deniku‘ s détmi i pi. u¢. ze tfidy Zvidalkt
Zptistupnéni deniku ostatnim rodict i détem, ndvstévam v MS bude
umoznéno v prubéhu tydne /policka u vstupu do tiid/
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